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ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

ក�ុងករេធ�ើករនឹងម៉ាសីុនសង�ត ់
អចនងឹមានេ្រគាះថា� កេ់្រចើន ដូចជាគាប 
រវងពុម�ែដក ែដលមានសកម�ភាពេទមកវញិ 
កេំទចជះមកេដយសរសមា� រៈបាកែ់បក និងេធ�ើ 
សកម�ភាពហសួេហតុេនេពលជ��ូនេ្រគ�ង
ទម�នធ់�ន់
프레스 작업 중에는 왕복운동 하는 금형 사이에 끼임, 가공 재료 파단으로 인한 

파편의 날아옴, 중량물 운반시 무리한 동작 등으로 사고 발생 위험이 높음

ចំណុចពនិតិ្យមុនចបេ់ផ�ើមេធ�ើករ 작업 전 점검사항

ចំណុច្រគប្់រគងសម�ន័�េលើ្របពន័�ករពរ 방호 장치 공통 관리 사항

● េរៀនខ�មឹសរនិងលំដប់ក�ងុករេធ�ើករ
작업순서와 내용 숙지

● ពក់្របដប់ករពរ ដូចជាែស្បកេជើង ែវន៉តករពរែភ�ក េ�សមៃដករពរជាេដើម។
안전화, 보안경, 보호장갑 등 적절한 보호구 착용

● គួរប�� ក់ថា េតើ្របព័ន�ករពរេនម៉ាសីុនសង�ត់មានដំេណើ រករធម�តឬអត់។
프레스 방호장치 정상 작동 및 임의 해제 여부 확인

● េនេពលភា� ប់្របព័ន�ករពរេលើម៉ាសីុន គួរ្របតិបត�កិរពិេសធដំេណើ រករ េលើស១០ដងដែដលៗ។
신규 방호장치 기계 부착시 시험운전 10회 반복 실시

● េនេពលផា� ស់ប�រូេ្រគ�ងបនា� ស់ ឬជួសជុល្របព័ន�ករពរឬស្រម�ល គួរ្របតិបត�កិរពិេសធដំេណើ រករេលើស១០ដងដែដលៗ។
방호장치 수리, 부품 교환 또는 조정시 시험운전 10회 이상 반복 실시

● មុនេពលចប់េផ�ើមេធ�ើករនឹងម៉ាសីុនសង�ត់ ឬេ្រកយេពលស្រមាក េ្រកយេពលផា� ស់ប�រូរផឺា� ស់េវន៉  ្របតិបត�កិរេបើកបនា� ប់ពីប�� ក់ថា េតើ្របព័ន� 
ករពរមានដំេណើ រករធម�តឬអត់។
프레스작업 시작 전, 휴식 후, 교환 또는 행정의 전환 후, 방호장치 정상 작동 여부를 확인하고 운전 실시

● ហមស្រម�ល និងេ្របើ្របាស់ម៉ាសីុនសង�ត់ ែដលអចបន�យ សមត�ភាពមុខងររបស់្របព័ន�ករពរ។
방호장치 기능을 저해할 우려가 있는 프레스의 조정 및 사용 금지

ករពិនតិ្យ្របពន័�ករពរ មុនចបេ់ផ�ើម
េធ�ើករនឹងម៉ាសីុនសង�ត់
프레스 작업 전 방호 장치 점검

ពនិតិ្យសុវត�ភិាពមុនចបេ់ផ�ើមេធ�ើករ
작업 전 안전점검
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● ដកេចញសមា� រៈស្រមាប់ៃច� ឧបករណ៍ជួសជុល និងចំែណកតូចៗ 
ែដលរខំនករបិទរបង។
가드닫힘에 방해되는 가공재료, 스크랩, 공구 등 제거    

● ហមដក់ៃដេនែក្បរ ខងេលើ ខងេ្រកមៃនរបង។
가드의 측방, 상방 및 하방에 손 투입 금지    

● ហមបន�រេធ�ើករៃច�េដយផា� ស់ប�រូកុងតក់ េពលដំេណើ រករតិចៗ។
미동행정 스위치로 전환한 채 가공작업 금지    

្របពន័�ករពររបង 가드식 방호장치

● ចត់វធិានករកំុឲ្យពន�ៃឺថ� និងពន�េឺភ�ើងប៉ះពល់្របដប់ឆ�ះុឬបន�ះជះមកវញិ។ 
수광기 또는 반사판에 직사광(태양빛) 및 국부조명이 닿지 않도록 조치    

● ហមផា� ស់ប�រូកុងតក់េទជា កុងតក់ែដលលុបេចល្របព័ន�ករពរ។
방호장치 무효화 위치로 스위치 전환 금지    

● ហមេធ�ើករ េលើកែលងែតដំេណើ រករសុវត�ភិាព១ ឬដំេណើ រករតិចៗ 
េដយេបើក ដំេណើ រករេដយៃដសងខង។
양수조작에 의한 안전 1행정 또는 미동행정 이외의 작업 금지    

្របពន័�ករពរែបបអីុឡចិ្រត�និចរស�ី 광전자식 방호장치

● មុនេពលចប់េផ�ើមេធ�ើករ គួរប�� ក់ថាេតើែខ្សទញឬ្រកវលិកៃដបាន
ដច់ ឬខូចឬអត់។
작업시작 전 손목밴드 또는 수인끈의 절단 및 손상 확인    

● គួរប�� ក់ថាេតើករពក់្រកវលិកៃដ្រតឹម្រត�វឬអត់។
올바른 손목밴드 착용 확인    

● ស្រម�ល្របែវងៃនែខ្សទញ ឲ្យ្រមាមៃដេទរហូតដល់ចំែណក 
កណា� លៃនពុម�ែដក។
수인끈의 길이를 금형 중앙부까지 손가락이 닿을 수 있는 길이로 조절    

● គួរប�� ក់ថា ចំនួនដំេណើ រករៃនម៉ាសីុនសង�ត់ ស�តិេ្រកម100spmឬអត់។
프레스 행정수가 100spm 이하인지 확인    

្របពន័�ករពរែបបទញៃដ 수인식 방호장치

● ហមេ្របើ្របាស់ ក�ងុស� នភាពលំេអៀងេទែតមា� ង ឬមិនេស�ើគា� ។ 
진폭이 불충분하거나 한쪽으로 치우친 상태에서 사용 금지    

● ប�� ក់ថា េតើបានស្រមបស្រម�ល្របែវង សំរប់ឲ្យទះៃដេចញេនាះ 
អចករពរអ�កេចញពីេ្រគាះថា� ក់ បាន្រតឹម្រត�វឬអត់។ 
위험 한계 내에 있는 손을 손쳐내기 봉으로 확실하게 쳐내도록 봉의 길이가        

조절되어 있는지 확인    

● ប�� ក់ថា េតើចំនួនដំេណើ រករៃនម៉ាសីុនសង�ត់េនាះ 
ស�តិេនក�ងុ20~100spmឬអត់។
프레스 행정수가 20~100spm 범위인지 확인    

្របពន័�ករពរែបបទះៃដេចញ 손쳐내기식 방호장치

● គួរប�� ក់ថា េតើជេ្រមេលើស2mmរវងៃផ�ខងេលើេន្រកវលិករពរ
ៃនកុងតក់ចុច និងកុងតក់ឬអត់។
누름버튼 보호링 상면과 버튼 사이에 2mm 이상의 깊이 확인    

● ហមស្រម�លចេនា� ះរវង្រកវលិករពរៃនកុងតក់ចុច 
េដយតមចិត�របស់ពលករខ�នួឯង។
누름버튼 보호링 간의 간격을 작업자 임의대로 조정 금지    

● វធិានករបង� រកំុឲ្យេលហធាតុ ចំែណកតូចៗ ធូលីចូលក�ងុកុងតក់ចុច។
누름버튼 내부에 금속 스크랩 및 분진 침입 방지 조치    

● ដក់កុងតក់ស្រមាប់ផា� ស់ប�រូ ែដលបណា� លឲ្យ្របព័ន្
ធករពរែបបអីុេឡ្រត�និច រស�ី និងែបបរបង្រត�វេគេ្របើ្របាស់ 
េលើកែលងែតដំេណើ រករសុវត�ភិាព១។
안전 1행정 작업 이외에는 광전자식 또는 가드식 방호장치가 사용되도록 전환용 

스위치 설치    

្របពន័�ករពរែបបេ្របើៃដសងខង 양수조작식 방호장치

- KOSHA GUIDE M-44-2012  「េគាលករណ៍ែណនំាពីបេច�កេទសស�ពីីករពិនិត្យ្របចំៃថ�ៃនម៉ាសីុនសង�ត់និងម៉ាសីុនកច់េកង」
KOSHA GUIDE M-44-2012 「기계프레스 및 절골기의 일상점검에 관한 기술지침」

- KOSHA GUIDE M-122-2012 「េគាលករណ៍ែណនំាពីបេច�កេទសស�ពីីករេ្រជើសតំង និងតេម�ើងនិងេ្របើ្របាស់្របព័ន�ករពរៃនម៉ាសីុនសង�ត់」
KOSHA GUIDE M-122-2012 「프레스 방호장치의 선정·설치 및 사용 기술지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준

ករពិនតិ្យ្របពន័�ករពរ មនុចបេ់ផ�ើមេធ�ើករនឹងម៉ាសីុនសង�ត់
វធិេីរៀបចំទុកនិងបទប�� ឲ្យមានសុវត�ភិាព
프레스 작업 전 방호 장치 점검 안전 대책 및 수칙
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ពក្យពកព់ន័� 관련 용어 

មូលេហតុេ្រគាះថា� ក ់និងវធិេីរៀបចំបង� រ 위험 요인 및 예방 대책

● ចេង��ងចល័ត(Handlamp)
이동식 작업등(Handlamp)

- គឺជាចេង��ងៃដផា� ល់ ែដលេ្របើ្របាស់្របភពអគ�សិនីពីខងេ្រកចេង��ង េហើយេគេ្របើ្របាស់ក�ងុករពិនិត្យ េធ�ើេតស�និងដំេណើ រកររបស់បរកិ� រ។  
외부전원을 사용하는 이동가능한 손전등으로, 설비 점검•검사 및 운전시 사용하는 전등

● មូលេហតុេ្រគាះថា� ក់េភ�ើងឆក់ 
감전 위험요인

- េភ�ើងឆក់េដយចំែណកែដកែដលេចញេ្រក 
ដូចជាសំណាញ់ែដកករពរអំពូល ែដកកន់ៃដជាេដើម។ 
전구 보호를 위한 금속 보호망, 가드 또는 금속 손잡이 등 노출 금속부분의 누전에 의한 감전

- េពលអំពូលេភ�ើង្រត�វបាក់ែបក េភ�ើងឆក់េដយប៉ះពល់ចំសរៃសឆា� រ 
(filament)អំពូល។
전구 파손시 필라멘트 직접 접촉에 의한 감전

● វធីិេរៀបចំបង� រេភ�ើងឆក់ 
감전 예방대책

 -េនេពលេ្របើអគ�សិនី220Vលត៍ គួរេ្របើ្របាស់ឧបករណ៍េភ�ើងអគ�សិនី 
ែដលបានេរៀបចំ្របព័ន�ព្រងឹងទប់ទល់អគ�សិនី។  
교류 220V 사용시 이중절연 또는 강화절연이 되어 있는 전기기기 사용

- គួរេ្របើ្របាស់ចេង��ង ែដលបានេ្របើ្របាស់សំណាញ់ករពរនិងរន�ឌុយ
េធ�ើពី សមា� រៈទប់ទល់អគ�សិនីេហើយរងឹេទៀត។    
견고한 절연 재질의 소켓과 보호망을 사용한 작업등 사용

- េនេពលេ្របើ្របាស់ចរន�អគ�សិនីទបបំផុតែដលមានសុវត�ភិាព 
វអចបន�យេ្រគាះថា� ក់ េភ�ើងឆក់េដយករឆ�ងេភ�ើង។    
안전 초저전압 사용시 누전에 의한 감전 위험 감소

- េនេពលេ្របើ្របាស់ចេង��ងចល័តេនក�ងុចេនា� ះបិទជិត 
គួរដក់កំណត់កមា� ងំ អគ�សិនីេ្រកម២៥វល៉ត៍។  
밀폐공간에 이동식 작업등 사용시 사용전압을 25V 미만으로 설정

- េលើកែលងែតចរន�អគ�សិនីទបបំផុតែដលមានសុវត�ភិាព 
គួរ្របតិបត�ដិក់ែខ្សដីជាប់ហិបេ្រក េនចេង��ងចល័តទំងអស់។ 
안전 초저전압의 경우만 제외하고 모든 이동식 작업등에 감전예방 외함접지 실시

- េនេពលេ្របើ្របាស់េនខងេ្រកអគារ ឬកែន�ងែដលធូលីេកើតេឡើង 
គួរេ្រជើស េរ ើសែបបករពរធូលី ឬែបបករពរជាតិទឹក 
ែដលមានភាពរងឹ្រគប់្រគាន់។
옥외 및 분진발생장소 등에서 사용시 환경에 따라 충분한 강도를 가진 방수형 또는    

방진형 선정

- េរៀបចំវធីិបង� រេពលែដលចេង��ងខូចខត េដយសរវត�ធុា� ក់េន 
កែន�ងេធ�ើករ។
작업장의 낙하물 등에 의한 작업등 파손방지 대책 마련

- គឺជាចេង��ងៃដផា� ល់ ែដលេ្របើ្របាស់្របភពអគ�សិនីពីខងេ្រកចេង��ង េហើយេគេ្របើ្របាស់ក�ងុករពិនិត្យ េធ�ើេតស�និងដំេណើ រកររបស់បរកិ� រ។  

សុវត�ភិាពក�ងុករេ្របើ្របាស់
ចេង��ងចល័ត
이동식 작업등 사용 작업 안전

ពនិតិ្យសុវត�ភិាពមុនចបេ់ផ�ើមេធ�ើករ
작업 전 안전점검
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● េនេពលេ្របើ្របាស់ចេង��ងចល័តែបបទូេទ េនក�ងុកែន�ងែដលអចេកើតករផ�ះុ េនាះអចមានេ្រគាះថា� ក់ផ�ះុ។
폭발 가능성이 있는 작업환경에 일반형 이동식 작업등 사용시 폭발 위험    

● េនេពលចំហយេ្របងេនសល់េនក�ងុរេណ� សំរប់ជួសជុលរថយន� េនាះវអចមានេ្រគាះថា� ក់ផ�ះុ េដយកេម� េចញពីសរៃសឆា� រអំពូល។
자동차 정비 피트(pit) 내부 유증기 체류시 전구 필라멘트 방사열에 의한 폭발 위험    

● បិទេភ�ើងអគ�សិនីែដលផ�ល់ មុនចប់េផ�ើមេធ�ើករ។
작업시작 전 공급전원 차단    

● េ្រជើសេរ ើសចេង��ងែដល្រត�វនឹងកមា� ងំអគ�សិនីត្រមង់ ឬកមា� ងំវល៉ត៍។
정격전압 또는 전류값에 맞는 작업등 선정    

● មុនចប់េផ�ើមេធ�ើករ ប�� ក់ថាេតើឧបករណ៍េនះមានខូចឬអត់។
작업시작 전 해당 기기의 이상유무 확인    

● ហមេ្របើ្របាស់ែខ្សPVCេនជំុវញិកែន�ងេធ�ើករ    
ែដលមានកេម� ខ� ងំ។
PVC 또는 고무절연 케이블은 기름 또는 유분이 있는 장소에서 사용금지 

● ហមេ្របើ្របាស់ែខ្សPVCឬែខ្សេ�សបេកសូ៊ េនជំុវញិកែន�ងែដលមានជាតិេ្របង។
PVC 또는 고무절연 케이블은 기름 또는 유분이 있는 장소에서 사용금지  

● រក្សោ្របែវង្រគប់្រគាន់កំុឲ្យខងក�ងុឌុយ និងែខ្សែដលដក់ែខ្សដី 
ខូចខតេដយកមា� ងំខងេ្រក។
플러그 내부와 연결된 접지선이 외력에 의해 손상되지 않도록 충분한 길이 확보    

● ្របតិបត�ពិិនិត្យ និងជួសជុលេពលេទៀងទត់ េដើម្បបីង� រករឆ�ងេភ�ើងេកើតេឡើង។
누전 발생 방지를 위해 정기 점검 및 정비 실시    

● ក�ងុករណីេ្របើ្របាស់ចេង��ងចល័តជាញឹកញាប់េនក�ងុបរេិវណមិនសូវ
ល� គួរអនុវត�រយៈេពលពិនិត្យ និងជួសជុលឲ្យបានខ�ជីាង។
열악한 환경에서 이동식 작업등을 자주 사용할 경우 점검 및 정비주기를 더 짧게 적용    

● គួរកត់ និង្រគប់្រគងលទ�ផលពិនិត្យ និងជួសជុលក�ងុេពលេទៀងទត់។
주기적인 점검 및 정비결과를 기록•관리    

● ចេង��ងែដល្រត�វេគេ្របើ្របាស់េនកែន�ងែដលមានេ្រគាះថា� ក់ផ�ះុ ចំបាច់េ្របើ្របាស់ ឧបករណ៍េភ�ើងអគ�សិនី ែដលមានរចនាសម�ន័�ករពរផ�ះុេដយ
សមា� ធខងក�ងុ រចនាសម�ន័�ករពរផ�ះុេដយសមា� ធ រចនាសម�ន័�ករពរផ�ះុពិេសស រចនាសម�ន័� ករពរផ�ះុេដយបែន�មសុវត�ភិាពជាេដើម ែដល
្រត�វេគផលិតត្រម�វឲ្យសមរម្យនឹងបរេិវណជំុវញិ។
폭발 가능성이 있는 장소에 사용되는 이동식 작업등은 주변환경에 적합하도록 제작된 내압 방폭구조, 안전증 방폭구조, 압력 방폭구조, 특수방폭구조 등의 방폭전기기기 사용 필요    

● គួរែតអប់រទុំកជាមុនពីលក�ណៈេ្រគាះថា� ក់ពក់ព័ន� េនេពលេធ�ើករេនកែន�ងមានេ្រគាះថា� ក់ផ�ះុ។ 
폭발위험장소에서 작업시 관련 위험성을 사전교육    

មលូេហតុេ្រគាះថា� កអ់គ�ភីយ័និងករផ�ះុ 화재·폭발 위험요인

វធិេីរៀបចសុំវត�ភិាព េនេពលផា� ស់អពូំល 전구 교체시 안전대책

វធិេីរៀបចំសុវត�ភិាពេនេពលេ្របើ្របាស់ែខ្សតភា� ប ់និងឌុយ 연결전선과 꽂음접속기 사용시 안전대책

វធិេីរៀបចំសុវត�ភិាពេនេពលពិនតិ្យនិងជួសជុល 점검 및 정비시 안전대책

វធិេីរៀបចពីំេ្រគាះថា� កអ់គ�ភីយ័និងេ្រគាះថា� កផ់�ះុ 화재·폭발 위험대책

វធិេីរៀបចំទុកនិងបទប�� ឲ្យមានសុវត�ភិាព
ក�ុងករេ្របើ្របាស់ចេង��ងចល័ត
이동식 작업등 사용 작업 안전 대책 및 수칙

- មា្រត309ៃនប�� ត�សិ�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម� (បង� រេ្រគាះថា� ក់ពីចេង��ងែដលេ្របើ្របាស់បេណា� ះអសន�)
산업안전보건기준에 관한 규칙 제309조 (임시로 사용하는 전등 등의 위험방지)

- KOSHA GUIDE E-5-2012 「េគាលករណ៍ែណនំាពីករេ្រជើសេរ ើសនិងករេ្របើ្របាស់ចេង��ងចល័ត」
KOSHA GUIDE E-5-2012 「이동식 작업등의 선정 및 사용에 관한 기술지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준
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ផលិតកម�
제조업

● ករ្រត�វកត់,ចក់,កប់េដយសមា� រៈ ឬវត�បុេង�ើតដ៏មុត�ស�ច។
모서리가 날카로운 공작물 및 자재에 절단, 베임, 찔림

● េមេរគឆ�ង ឬវត�គីុមីេ្រជ�តចូលក�ងុស� មរបួស
상처 부위에 감염이 이뤄지거나 화학물질이 침투

មូលេហតុៃនេ្រគាះថា� កសំ់ខន់ៗ  주요 유해·위험요인
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ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

ក�ុងេពលប��ូនេទេជើង្រទរណា បនា� បពី់េធ�ើករសំេលៀងែផ�រណារង�ងរ់ចួរល់ 
ែផ�រណាបានធា� កឲ់្យខ�ងេជើងរបសួ េដយសរេធ�ើស�� ជាមយួសហករមីនិ្រត�វគា� ។
띠톱날 연마작업 완료 후 톱 보관대로 이동 중 동료작업자와의 신호 불일치로 톱날이 낙하, 발등 부상

ដេំណើ រករេធ�ើករែដលពកព់ន័� 작업 공정

● ករងរែដលប៉ះពល់ក� រែដក ឬបន�ះេលហធាតុ។
금속판 또는 금속조각을 취급하는 작업

● ករងរែដលប៉ះពល់កំេទចេលហធាតុតូចៗ ែដលជាយ្រជ�ងេនាះមុត�ស�ច
모서리가 날카로운 작은 금속 조각들을 처리하는 작업

● ករងរែដលប៉ះពល់នឹងកំេទចេលហធាតុតូចៗ េដយេជៀសមិនរចួក�ងុេពលេរៀបចំតុេធ�ើករ។
작업대를 정리 중 돌발적으로 금속 조각들과 접촉하는 작업

● ដំេណើ រករប៉ះពល់នឹងម៉ាសីុនែផ�រណា ម៉ាសីុនកត់ ឬឧបករណ៍ពុម�ផ�ុ(ំjig) (បំពក់ឬេដះេចញ ជូតឬរក្សោទុកឧបករណ៍ពុម�ផ�ុជំាេដើម) 
기계 날, 전단기 또는 공구와의 접촉 과정(공구의 장착, 제거, 청소 또는 보관 과정 등)

សុវត�ភិាពក�ងុករ េធ�ើករជាមយួែផ�ក
ជាយ្រជ�ងដមុ៏ត្រស�ចេដយផា� ល់ៃដ
날카로운 모서리 수작업 작업 안전 

ករបង� រេ្រគាះថា� កក់រងរែដលអចមានេ្រគាះថា� កនិ់ងករខតបង់
유해•위험작업 사고예방
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● បេង�ើតដំេណើ រករស�យ័្របវត�ិ តមរយៈតេម�ើងែខ្ស្រកវ៉ត់ម៉ាសីុនេផ�រ។
컨베이어 벨트 설치 등을 통한 프로세스 자동화    

● េនេពលប៉ះពល់កំេទចឬចំែណកតូចៗ គួរេ្របើ្របាស់ែប៉ល ឬ្រចស។
스크랩(Scrap), 부스러기(Swarf) 취급시 삽, 브러쉬, 공구 등 사용    

● បំែបកវត�តូុចៗ និងក� រេលហធាតុេស�ើង េដយេ្របើ្របាស់តុវលិនិងេមែដក។
턴테이블(Turntable) 및 자석을 이용, 소형물품 및 얇은 금속판 분리    

● បំបាត់្រជ�ងមុត�ស�ចតមរយៈគូសប�ង់។
설계를 통해 날카로운 모서리 제거    

● បំបាត់្រជ�ងមុត�ស�ច េដយេធ�ើករតមម៉ាសីុន(សំេលៀងឬខត់)។
기계작업(연삭 또는 샌딩 작업)을 통해 날카로운 모서리 제거    

● បំពក់គ្រមបេន្រជ�ងមុត�ស�ច។
날카로운 모서리에 덮개 장착    

● េពលកន់វត�អុ�ី េ្របើ្របាស់្របដប់្រទ ឬកន់ៃដជំនួសៃដ។
손으로 물품을 잡는 대신 지그나 홀더 사용    

● េ្របើ្របាស់្របដប់ករពរេអយសមរម្យ េដយពិចរណាគិតពីលក�ណៈ ចំណុះ បរសិ� នេធ�ើករ។
작업의 성격, 작업량, 작업 환경 등을 고려하여 적합한 것을 사용    

● េ្របើ្របាស់េ�សមៃដ េ�សមៃដកែវង សំពត់ករពរកៃដ។
장갑, 긴장갑(Gauntlet), 팔목 보호대(Arm band) 등을 사용    

● រក្សោភាពស� ត តមរយៈករផា� ស់និងជួសជុលេពលេទៀងទត់ េហើយយកេចញនូវវត�សំុណល់ឬកំេទច 
ែដលអចបង�រឲ្យប៉ះពល់ឬរែហក។
정기적인 유지보수 및 교체를 통해 청결을 유지하며, 찢김이나 자극을 유발할 수 있는 부스러기 또는 이물질 제거    

វធិេីរៀបចសុំវត�ភិាពេនេពលេធ�ើករែផ�កជាយ្រជ�ងដម៏តុ្រស�ចេដយផា� ល់ៃដ 
날카로운 모서리 작업시 안전대책

រេបៀប្រគប្់រគងនិងេ្របើ្របាស់្របដបក់រពរ 보호구 사용 및 관리

[ ម៉ាសីុនអរេឈើ / ្របេភទេ្រគាះថា� ក់ែដលងយេកើតេឡើងេនេពលេធ�ើករនឹងម៉ាសីុនអរេឈើ ]
[ 원목 절단기 / 원목절단기 작업시 발생하기 쉬운 사고유형 ]

វធិេីរៀបចំសុវត�ភិាពនិងបទប��  
ពលករែដលេធ�ើករែផ�កជាយ្រជ�ងដមុ៏ត្រស�ចេដយផា� ល់ៃដ
날카로운 모서리 수작업 근로자 안전대책 및 수칙

- បង� រេ្រគាះថា� ក់េដយម៉ាសីុន ឧបករណ៍ និងបរកិ� រេផ្សងៗ និងបទប�� ត�សិ�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម�  
산업안전보건기준에 관한 규칙 기계•기구 및 그 밖의 설비에 의한 위험예방

- KOSHA GUIDE M-10-2012 「េគាលករណ៍ែណនំាបេច�កេទសពីករេធ�ើករែផ�កជាយ្រជ�ងដ៏មុត�ស�ចេដយផា� ល់ៃដ」
KOSHA GUIDE M-10-2012 「날카로운 모서리의 수작업에 관한 기술지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준
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ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

ក�ុងេពលេធ�ើករកតប់ពំងទី់បែដកេដយរណាមលូសំរបៃ់ច�េលហធាតុ 
េ្រគាះថា� ករ់បសួេពល  ៃដរបស់ពលករបះ៉គា� នឹងែផ�រណា 
ែដលកំពុងវលិក�ុងេល្ប�នខ�ស់។
금속가공용 둥근톱으로 파이프 절단작업 중 

고속 회전하는 톱날에 작업자의 손이 접촉, 상해사고

្របពន័�សំរបក់រពរសំខន់ៗ  주요방호장치

មូលេហតុៃនេ្រគាះថា� កសំ់ខន់ៗ  유해•위험요인

A : គ្រមបករពរជាប់
고정가드

B : គ្រមបករពរជាប់
고정가드

C : គ្រមបករពរស្រមបស្រម�លែបបសម�ន័�
링크연동 조정식가드

● អចមានេ្រគាះថា� ក់េនេពលប៉ះពល់នឹងែផ�រណាែដក េពលប៉ះនឹងសំេឡងខ� ងំ ឬេពលប៉ះពល់នឹងេ្របងរអិំល។
금속 톱날과의 접촉, 소음에 대한 노출, 또한 절삭유와의 접촉시 위험

● ភាគេ្រចើនមានេ្រគាះថា� ក់េកើតេឡើង េនេពលដក់វត�្ុរត�វបេង�ើត ស្រមបស្រម�ល ឬដកេចញវញិ ឬេនេពលេដះកំេទចេលហធាតុេចញ។ 
공작물의 투입, 조절 및 회수 작업, 또한 금속 가공 칩 제거 중 주로 사고 발생

● េនេពលេធ�ើករជួសជុល អចមានេ្រគាះថា� ក់ ដូចជាអវរបស់អ�កេធ�ើករ មួលចូលក�ងុែផ�កវលិ។
작업자의 옷이 회전부에 말려 들어가거나 유지보수 작업을 할 때 사고 발생 위험이 높음

រណាមូលសំរបៃ់ច�េលហធាតុ ់금속 가공용 둥근톱

សុវត�ភិាពក�ងុករ
េធ�ើករនឹងរណាមូលសំរបៃ់ច�េលហធាតុ
금속 가공용 둥근톱 작업안전

ករបង� រេ្រគាះថា� កក់រងរែដលអចមានេ្រគាះថា� កនិ់ងករខតបង់
유해•위험작업 사고예방
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● េដយដក់របង អចបង� រប៉ះពល់នឹងែផ�រណា េទះក�ងុស� នភាពែដល ក្បោលរណា្រត�វដក់េលើទ្រម ឬ្រត�វេលើកេឡើងខងេលើក៏េដយ 
េហើយក�ងុេពលេធ�ើករកត់ ក៏អចឲ្យៃផ�ៃនែផ�ែដលេលចេចញជាអប្បបរមា។
가드를 설치하여, 톱 헤드가 받침대에 놓여있거나 위로 들어올려진 상황에서도 톱날과의 접촉을 방지하고, 절단 작업중에는 노출되는 날의 면적을 최소화 할 수 있음    

● របងទំងអស់្រត�វែតគូសប�ង់ េដើម្បឲី្យតសូ៊្រទំក�ងុលក�ខ័ណ� ឲ្យបាន្រគប់្រគាន់ េហើយក�ងុករណី្រត�វករពនា� តចក�វុស័ិយឲ្យបានេឃើញវត�បុេង�ើត 
្រតឹម្រត�វ េយើងអចេ្របើ្របាស់សមា� រៈែបបេដតឬេដះ ែបបពណ៌ថា�  ឬែបបសំណាញ់បានែដរ។
모든 가드는 작업 조건에 충분히 견딜 수 있도록 설계 및 설치되어야 하며, 공작물에 대한 시야 확보가 필요한 경우, 가드에 적절한 슬롯형, 투명형 또는 메쉬(Mesh)형 소재        

사용 가능    

ចំណុចទូេទ 일반 사항

● េនេពល្រត�វបានប៉ះពល់េ្របងកត់េលហធាតុ ដំេបែស្បកេដយសរ អលឡូហ្ុសអីចេកើតេឡើង 
េហើយេនាះអចេទជាអ្រកក់េដយសររមាស់ ែស្បកេដយកំេទចក៏ថាបាន។
절삭유에 노출시 자극 또는 알레르기로 인한 피부염이 발생할 수 있으며, 금속 부스러기로 인한 피부 긁힘으로 더욱 악화될 수 있음    

● ក�ងុករណីេ្របង្រត�វបានបាញ់ ឬមានភាពរវេទជាឧស�ន័(Aerosol)េនក�ងុចេនា� ះែដលពលករដកដេង�ើម 
ជាពិេសសេ្របងកត់េលហធាតុ្រត�វពុល េដយបាក់េតរ ីរឯីពលករអចពិបាកខ�នួនិង្រត�វប៉ះទង�ចិ ្រគប់េពលដកដេង�ើម។
작업자가 숨 쉬는 공간에서 기름이 분무되거나 연무(Aerosol)가 있는 경우, 특히절삭유가 박테리아로 오염된 경우, 작업자가 호흡할 때마다 자극 및 곤란을 느낄 수 있음    

លក�ណៈពុលៃនេ្របងកត ់នងិេ្របងរអិំល 절삭유 / 윤활유의 유해성

● អនុវត�ករចត់វធិានករសមរម្យ េដើម្បឲី្យ្រត�វេគេគារពបទប�� ត�ិ
ពក់ព័ន� នឹងសំេឡងថ�ង់ េហើយ្របតិបត�កិរវយតៃម�ទុកជាមុន 
អំពីកំរតិេលចេចញ នូវសំេឡងថ�ង់េទឲ្យពលករេនាះ។
소음관련 규정이 준수되도록 적절한 조치시행, 작업자의 소음 노출 정도에 대해     

사전 평가 실시    

● ្របតិបត�វិធីិេរៀបចំករបន�យសំេឡងថ�ង់ េដយរកមូលេហតុែដលសំ
េឡងថ�ង់បានេកើតេឡើង ដូចវធីិតេទ៖
소음 발생 원인을 찾아 아래의 방법 등과 같이 소음 감소 대책 실시    

- រតឹបន�ងឹវត�បុេង�ើតឲ្យបានសមរម្យ(ភា� ប់នឹងអង�ុ)ំ  
공작물의 적절한 클램핑(Clamping 죔쇠 고정)

- េ្របើ្របាស់សមា� រៈ�ស�បរញ័ំរ និងសំេឡងថ�ង់េនេលើៃផ�តុេធ�ើករ។  
투입 테이블 표면에 소음/진동 흡수재를 사용

- េ្រជើសេរ ើសនិងរក្សោជួសជុលែផ�រណាឲ្យបានសមរម្យ។
적절한 톱날 선정 및 유지보수 실시

- ភា� ប់គ្រមបេនេលើក្បោលកត់ទំងអស់ 
ឬមួយចំែណកេដយេ្របើ្របាស់ ថា� �ំស�បសំេឡងថ�ង់។
소음 흡수재를 사용하여 절단 헤드 전체 또는 일부분에 덮개 부착

● ករផ�ល់និងែណនំាឲ្យពលករពក់្របដប់ករពរ(ឆ�កុ្រតេចៀកជាេដើម)។  
작업자에게 청력 보호장비(귀마개 등) 제공 및 착용 지도

សំេឡងថ�ងខ់� ងំ 소음

● ្របតិបត�កិរអប់រ្ំរគប់្រគាន់អំពីករេ្របើ្របាស់ម៉ាសីុនឧបករណ៍ ្របព័ន�សុវត�ភិាព និងេ្រគាះថា� ក់ពក់ព័ន�េផ្សងៗ។
기기 사용, 안전장치 및 기타 관련 위험에 대한 충분한 안전교육 실시    

● ្របតិបត�កិរពិនិត្យេពលេទៀងទត់ អំពី្របព័ន�សុវត�ភិាព និងចំែណកេ្រគាះថា� ក់សំខន់ ៃៗនម៉ាសីុនឧបករណ៍។
안전장치 및 기기의 주요 위험부위에 대한 정기적인 점검 실시    

ករអបរ់ពំលករពីករែថរក្សោេដយជួសជុល 작업자 교육 및 유지보수

វធិានករករពរ
ពលករែដលេធ�ើករនងឹរណាមូលសំរបៃ់ច�េលហធាតុ
금속 가공용 둥근톱 작업 근로자 방호 조치 

- មា្រត101ៃនបទប�� ត�សិ�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម�  (្របព័ន�បង� រប៉ះពល់ែផ�រណាៃនម៉ាសីុនអរ ែដលមានែផ�រណារងមូល)
산업안전보건기준에 관한 규칙 제101조 (원형톱기계의 톱날접촉예방장치)

- KOSHA GUIDE M-9-2012 「េគាលករណ៍ែណនំាបេច�កេទសពីករេ្របើ្របាស់រណាមូលសំរប់ៃច�េលហធាតុ」
KOSHA GUIDE M-9-2012 「금속가공용 둥근톱 사용에 관한 기술지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준
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អត�នយ័ៃនពក្យ 용어의 정의

● េ្រគ�ងករពរ: គឺជាមួយចំែណកៃនម៉ាសីុន ក៏ជាជ�� ងំករពរ ែដល្របតិបត�កិរករពរ េនាះមានគ្រមប, ទ� រ, របង, សំបក, របំាងក�� ក់ជាេដើម។
가드(Guard) : 기계의 일부로서 방호기능을 수행하는 물리적 방벽으로 구조에 따라 케이싱, 덮개, 스크린, 문, 울타리(방호울)등이 있음

● េ្រគ�ងករពរែបបជាប់(Fixed guard): វ្រត�វគរភា� ប់េដតផ្សោែដក ឬភា� ប់ េដយ្របព័ន�ជាប់(េខ� ជាេដើម)។
고정식 가드(Fixed guard) : 가드가 특정위치에 용접 등으로 영구적으로 고정되거나 고정장치(스크류, 너트 등)로 부착된 구조

● េ្រគ�ងករពរែបបស្រមបស្រម�ល(Adjustable guard): វគឺអចស្រមប ស្រម�លទំងអស់ឬមួយចំែណក េហើយ្រត�វេគេ្របើ្របាស់េដយស្រមប 
ស្រម�លតមករចំបាច់។
조정식 가드(Adjustable guard) : 전체 또는 부분을 조정할 수 있는 고정식 또는 가동식 가드로서, 작동할 때마다 용도에 맞도록 가드를 조정한 상태에서 고정시켜 사용하는 구조

● មានេ្រគាះថា� ក់េនេពលេចះ្របេហង(Punching), កត់ចំែណកតិច េៗចល(Notching), 
កត់ចំែណកមិន្រត�វករ(Cropping) កត់ផា� ច់(Shearing), កច់ឲ្យេកង(Bending)។
펀칭(Punching 구멍뚫기), 노칭(Notching 앵줄모따기), 크로핑(Cropping 잘라내기), 전단(Shearing 자르기), 굽힘(Bending 

구부리기) 등 작업시 위험

● មានេ្រគាះថា� ក់ដូចជា ករគាបេដយវត�បុេង�ើត ករគាបនិងប៉ះទង�ចិ េដយឧបករណ៍ជួសជុល។
공작물에 의한 끼임 및 공구이탈에 의한 끼임, 부딪힘 등의 위험

● មានេ្រគាះថា� ក់គាប មួល ចក់េនតុេធ�ើករ។
작업대에서 끼임, 감김, 베임 등의 위험 

មូលេហតុេ្រគាះថា� កសំ់ខន់ៗ  주요 유해•위험요인

※ ក�ងុេពលមានដំេណើ រករ មិនអចស្រមបស្រម�លបានេឡើយ។ 작동 중에는 조정되지 않음

ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

េ្រគាះថា� កែ់ដល្រត�វបានកតឬ់កបេ់នចែំណកកតៃ់នម៉ាសីុនៃច� 
េលហធាតុ េ្រគាះថា� កែ់ដល្រត�វបានគាបេនចំែណកេចះ្របេហង
금속 가공기 전단 부분에 절단 또는 베임 위험, 

펀칭 부분에 끼임 위험

សុវត�ភិាពក�ងុករេ្របើ្របាស់ម៉ាសីុន
ៃច�េលហធាតុច្រម�ះ
다목적 금속 가공기 운전 작업 안전

ករបង� រេ្រគាះថា� កក់រងរែដលអចមានេ្រគាះថា� កនិ់ងករខតបង់
유해•위험작업 사고예방
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● វត�េុគាលេដ្រត�វបានដក់ជាប់េនតុេធ�ើករឲ្យមានសុវត�ភិាព ជាពិេសស េនេពលេចះ្របេហង កត់មួយចំែណកតូចេលើវត�េុគាលេដ 
គួរែតេធ�ើករេនតុេធ�ើករែដលមានេ្រគ�ងទប់ទល់ និងរបំាងសំរប់វត�េុគាលេដ។
공작물은 작업대에 안전하게 고정되어야 하며, 특히 작은 공작물의 펀칭, 노칭 등 작업시 공작물 가이드 바 및 스토퍼가 포함된 작업대에서 작업 실시

● ដក់របងែបបជាប់ ឬែបបស្រមបស្រម�លែដលអចបង� រករគាបៃដនិង្រមាមៃដ។
손 및 손가락 끼임을 방지할 수 있는 고정식 또는 조정식 가드 설치    

● ចំេពះពុម�Stripper Plate អចបង� រមួយចំែណកបាន ែតចំបាច់្រត�វចត់វធិានករពរអំពីចំណុចគាប ែដលអចចូលជិតបាន។
스트리퍼 플레이트 어셈블리(Stripper plate assembly)는 일부 방호할 수 있으나 나머지 접근 가능한 끼임점에 대한 보호조치가 필요    

● ករដក់របង ភាគេ្រចើនេនាះ្រត�វបានសេ្រមចតមទំហំ និងរងរបស់វត�បុេង�ើត។
가드의 설치는 주로 공작물의 크기 및 형상에 따라 결정

● បង� រេ្រគាះថា� ក់គាបេដយបន�យចេនា� ះ គឺតិចជាង4mm ឬបន�យដំេណើ រករ។
틈새를 4mm 이하로 줄이거나, 행정(Stroke) 길이를 줄여 끼임 위험 방지

ចំណុចទូេទ 일반 사항

ករេចះ្របេហង 펀칭

ក� រសំរប់ឆ�ះុេមើល(Vision Slot)
비전 슬롯 (Vision Slot)

របងភា� ប់
부착가드

ស� នីយសំរបេ់ចះ្របេហង(ភា� បេ់នតុេធ�ើករ) 펀치 스테이션(작업대에 부착)

ចតវ់ធិានករករពរ
ពលករ ែដលេធ�ើករេដយេបើកម៉ាសីុនៃច�េលហធាតុច្រម�ះ
다목적 금속 가공기 운전작업 근로자 방호 조치 
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● វ្រត�វបានអនុវត�េគាលករណ៍�សេដៀងគា� នឹងតុេធ�ើករេចះ្របេហង ភាគេ្រចើន្រត�វេគេ្របើ្របាស់របងែបបជាប់និងែបបស្រមបស្រម�ល។ 
펀칭 작업대의 경우와 비슷한 원칙이 적용되며, 대개 고정식, 조정식 가드가 적합함

● ដក់្របព័ន�រក្សោទីតំង ឬរបងសមរម្យ និងរបំាងមគ�េទសក៏េនផា� ងំដក់ប��ូ ល េដើម្បកីរពរសកម�ភាពហួសេហតុរបស់វត�េុគាលេដ 
េនេពលៃច�និងដក់កំណត់ចូលជិតពីពុម�ផ�ុ។ំ
공구에 대한 접근 제한 및 가공시 공작물의 과도한 움직임을 방지하기 위해 기기의 투입면에 적절한 가드, 공작물 가이드 또는 위치 유지(Hold-down) 장치를 설치    

● របងែបបជាប់ ែបបស្រមបស្រម�ល ឬែបបបិទស�យ័្របវត�ិ េនាះគួរែតបង� រពីករចូលជិតវស័ិយេធ�ើករ។
고정식, 조정식 또는 자체 폐쇄식 가드는 공구에 대한 접근을 최대한 방지해야 함    

● ករេបើកចំហៃនរបង វដក់កំណត់េធ�ើឲ្យែតវត�េុគាលេដអចេចញចូលបាន។
가드 개방은 공작물의 출입만 가능하도록 제한

● ្របមូលទុកនឹង្របអប់ ឬទ្រមេដយដក់តុសំរប់្របមូល ែដលបានជ្រមាលសមរម្យ។
적절히 경사진 취출대(Take-off table) 또는 슈트를 설치하여 팬이나 박스로 수거

កតចំ់ែណកតិចៗេចល(Notching) 노칭

ករកតចំ់ែណកមនិចបំាច(់Cropping) កតផ់ា� ច(់Shearing) 전단 및 크로핑

ស� នីយសំរបក់តចំ់ែណកតិចៗេចល
(ភា� បេ់នតុេធ�ើករ) 노칭 스테이션(작업대에 부착)

ស� នីយសំរបក់តចំ់ែណកមនិចបំាច(់Cropping)
កតផ់ា� ច(់Shearing) 전단 및 크로핑 스테이션

របងខងេ្រកយទកីតចំ់ែណកមនិចបំាច(់Cropping)
កតផ់ា� ច(់Shearing) 크로핑 및 전단 후면 가드

 វ្រត�វបានអនុវត�េគាលករណ៍�សេដៀងគា� នឹងតុេធ�ើករេចះ្របេហង ភាគេ្រចើន្រត�វេគេ្របើ្របាស់របងែបបជាប់និងែបបស្រមបស្រម�ល។ 
펀칭 작업대의 경우와 비슷한 원칙이 적용되며, 대개 고정식, 조정식 가드가 적합함

 វ្រត�វបានអនុវត�េគាលករណ៍�សេដៀងគា� នឹងតុេធ�ើករេចះ្របេហង ភាគេ្រចើន្រត�វេគេ្របើ្របាស់របងែបបជាប់និងែបបស្រមបស្រម�ល។ 
펀칭 작업대의 경우와 비슷한 원칙이 적용되며, 대개 고정식, 조정식 가드가 적합함

 វ្រត�វបានអនុវត�េគាលករណ៍�សេដៀងគា� នឹងតុេធ�ើករេចះ្របេហង ភាគេ្រចើន្រត�វេគេ្របើ្របាស់របងែបបជាប់និងែបបស្រមបស្រម�ល។ 

របំាងមគ�េទសក៏ / េ្រគ�ងទប់ទល់
가이드 바 / 멈추개

របងែបបស្រមបស្រម�ល
ភា� ប់ក� រសំរប់ឆ�ះុេមើល
비전 슬롯 부착 조정식 가드

របងជាប់
고정 가드

របងែបបភ�បឹ ែៗដលភា� ប់ឆ�កុ

(ែបបសិកមិនត៍ក៏បាន)
스토퍼 부착 플랩형 가드 (세그맨트형 플랩 가능)

្របដប់វស់្របែវង

ែដលបានៃច�
가공길이 게이지

របងជាប់េនែក្បរ
측면 고정가드

ចតវ់ធិានករករពរ
ពលករ ែដលេធ�ើករេដយេបើកម៉ាសីុនៃច�េលហធាតុច្រម�ះ
다목적 금속 가공기 운전작업 근로자 방호 조치 
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● ពុម�ផ�ុបំេង� ងែដល�សេដៀងគា� នឹង�ហ� ងំម៉ាសីុនសង�ត់ េហើយចេនា� ះរវងពុម�និងពុម� គឺតូចជាង4mm។ 
프레스 브레이크에 사용되는 것과 비슷한 공구가 굽힘 작업에 사용될 수 있으며, 공구 간 간격은 4mm 이하가 되도록 설치    

● គួរមានមុខងរស្រមបស្រម�លចេនា� ះ េហើយេបើសិនចេនា� ះេលើស4mm េនាះចំបាច់ចត់វធិានករបង� របែន�ម។
간격 조정 기능이 갖춰져야 하며, 간격이 4mm 초과시 추가적인 방호조치 필요    

● េធ�ើករបេង� ង េនាះវគួរេធ�ើេឡើងេនបរកិ� រ ែដល្រត�វេគគូសប�ង់ក�ងុេគាលបំណងែតបេង� ងបុ៉េណា� ះ។
굽힘 작업은 굽힘을 목적으로 설계된 기기에서만 실시    

● គួរែតដក់េ្រគ�ងចុចអសន�េនេលើក� រ្រត�ត្រត និងតុេធ�ើករេដយប�� ពីឆា� យ េហើយេនេ្រគ�ងចុចប�្ឈប់អសន�េនាះ េ្របើ្របាស់រេបៀប
ចក់េសកំុឲ្យអចដំេណើ រករម�ងេទៀត រហូតដល់ចត់វធិានករម�ងេទៀតេដយផា� ល់ៃដ។
기기의 제어반 및 원격작업대에 비상 정지버튼을 설치해야 하며, 비상 정지버튼은 기기가 수동으로 재설정될 때까지는 재가동하지 못하도록 잠금(Lock in) 방식 사용    

● េទះករប�្ឈប់អសន�្រត�វបានលុបេចល ឬដក់កំណត់ម�ងេទៀតក៏េដយ ក៏ដំេណើ រករែដល្រត�វបេណ�ើ រមុនប�្ឈប់អសន�េនាះ 
មិនគួរេទឲ្យស�យ័្របវត�េិឡើយ។
비상 정지가 해제 또는 재설정되었다 해도 비상 정지조작 이전에 진행되던 과정이 자동으로 되어서는 안됨    

● ្របតិបត�កិរអប់រ្ំរគប់្រគាន់អំពីករ្រត�ត្រតសុវត�ភិាព ្របព័ន�បង� រករពរ េ្រគាះថា� ក់ និងបង� រេនាះ េលើម៉ាសីុនេនាះឲ្យពលករបានដឹង។ 
근로자에게 해당 기계의 제어, 안전, 방호장치, 위험 및 방지에 대한 충분한 안전교육 실시    

● ពលករ្រត�វែតយល់ដឹង្រគាប់្រគាន់អំពីវ។
근로자는 이에 대한 충분한 이해와 숙지 필요    

● េនកុងតក់េជើងែដលរមួក� រចុច គួរដក់គ្រមបេដើម្បកីរពរេ្រគាះថា� ក់។
누름판을 포함한 풋 스위치는 사고 방지를 위해 덮개 설치

ករបេង� ង 굽힘

ករបញ�បអ់សន� 비상 정지

ករអបរ់និំងហ�កឹហត ់교육 및 훈련

ករ្រត�ត្រតបរកិ� រ 기기 제어

ចតវ់ធិានករករពរ
ពលករ ែដលេធ�ើករេដយេបើកម៉ាសីុនៃច�េលហធាតុច្រម�ះ
다목적 금속 가공기 운전작업 근로자 방호 조치 

- មា្រត103ៃនបទប�� ត�សិ�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម� (បង� រេ្រគាះថា� ក់ដូចជាម៉ាសីុនសង�ត់)
산업안전보건기준에 관한 규칙 제103조 (프레스 등의 위험방지)

- KOSHA GUIDE M-5-2001 「េគាលករណ៍ែណនំាបេច�កេទសស�ពីីករចត់វធិាន ករបង� រម៉ាសីុនេចះ្របេហង」
KOSHA GUIDE M-5-2001 「보링기 방호조치에 관한 기술지침」

- KOSHA GUIDE M-4-2012 「េគាលករណ៍ែណនំាបេច�កេទសពីករេ្របើ្របាស់ ម៉ាសីុនៃច�េលហធាតុច្រម�ះ
KOSHA GUIDE M-4-2012 「다목적 금속가공기 사용에 관한 기술지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준
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្របពន័�និងមុខងររបស់ម៉ាសីុនបេង� ងសីុឡាងំ 로울벤더기의 장치 및 기능

● ម៉ាសីុនបេង� ងសីុឡាងំ(Roll Bender): គឺជាម៉ាសីុនែដលបេង� ងជារងសីុឡាងំ ឬេកណរងសជី ្រត�វមានសីុឡាងំ៣ឬ៤ខងេលើឬខងេ្រកម គឺជា 
្របព័ន�ែដលបេង� ងមានអ្រតេកង េដយដក់ក� រេលហធាតុរវងសីុឡំាងេនះ។
로울벤더(Roll Bender) : 원통형, 원뿔형으로 강판을 굽히거나 또는 원호상으로 굽히는 기계로 상하 3개 또는 4개의 굽힘롤(roll)로 구성되어 있으며, 이 롤 사이에 강판을 넣어 원하는       

곡률로 굽히는 장치

● របង(Guard): គឺជាែផ�កមួយៃនម៉ាសីុន ជាជ�� ងំករពរ ែដលេធ�ើករមុខងរជាករបង� រ េហើយវ្រត�វេគែបងែចកជា សំបក គ្រមប ទ� រ 
េ្រកលជាេដើម។
가드(Guard) : 기계의 일부로서 방호기능을 수행하는 물리적 방벽으로 구조에 따라 케이싱, 덮개, 스크린, 문, 울타리(방호울) 등으로 분류

● រេបៀប្រត�ត្រតរក្សោដំេណើ រករ: វមានដំេណើ រករេនេពលែតចុចបូ៊តុងេដយផា� ល់ៃដែតបុ៉េណា� ះ េបើសិន្របែលងៃដ 
េនាះឈប់ដំេណើ រករេដយស�យ័្របវត�។ិ
가동유지제어(Hold to run control) : 수동으로 버튼을 누를 때에만 작동되고 버튼을 놓으면 자동으로 정지되는 조작방식

● ្របព័ន�ឈប់ដំេណើ រករអសន�: គឺរេបៀបអសន�ែដលបិទអគ�សិនី េនចំែណក្របព័ន� េដើម្បបីន�យេ្រគាះថា� ក់ៃនមនុស្ស ម៉ាសីុន និងករេធ�ើករ។
비상 정지(Emergency stop) : 사람, 기계 또는 작업에 대한 위험 감소를 위해 장치의 부분 위험전원을 차단하는 비상조작

ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

ក�ុងេពលជសួជុលម៉ាសីុនបេង� ងសីុឡាងំ កពុំងែតេដះ្របដប់
េបើកបិទកមា� ងំេ្របង ែត្របដបេ់បើកបិទកមា� ងំេ្របងេនាះធា� កចុ់ះ 
គាបេនេដើម្រទ�ងរបស់ពលករ រហូតដល់ស� បេ់ននឹងកែន�ងេនាះ។
로울벤더기 수리 중 유압 실린더 개폐기를 해체 작업 중 

개폐기가 낙하, 근로자의 가슴이 끼어 사망

សុវត�ភិាពក�ងុករេធ�ើករនឹងម៉ាសីុន
បេង� ងសីុឡាងំ
로울 벤더 작업 안전

ករបង� រេ្រគាះថា� កក់រងរែដលអចមានេ្រគាះថា� កនិ់ងករខតបង់
유해•위험작업 사고예방
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● េ្រគាះថា� ក់ែដលៃដរបស់ពលកររមួលចូលសីុឡំាងែដលកំពុងែតវលិ
작업자의 손이 회전하는 롤러에 말려 들어갈 위험    

※ ភាគេ្រចើនេនាះ វេកើតេឡើងេនេពលដក់វត�េុគាលេដេនក�ងុសីុឡាងំជាេលើកដំបូង។
주로 공작물을 롤러에 처음 투입할 때 일어날 가능성이 높음    

● េ្រគាះថា� ក់ែដលៃដរបស់ពលកររមួលចូលសីុឡំាងែដលកំពុងែតវលិ
움직이는 공작물에 의해 기기의 다른 고정 부품들 사이에 손이 끼이는 위험    

※ មួយចំនួនធំៃនេ្រគាះថា� ក់េនាះ បង�ឲ្យមានរងរបួសយ៉ាងដំណំ។
사고의 상당수는 절단 또는 기타 심각한 부상 초래

● មួយចំនួនធំៃនេ្រគាះថា� ក់េនាះពក់ព័ន�នឹងេ�សមៃដរបស់អ�កេធ�ើករ េហើយេបើសិនពក់េ�សមៃដ ្រប�ង្របយ័ត�សំូកំុឲ្យៃដរមួលចូលក�ងុម៉ាសីុន។
사고의 다수가 작업자의 장갑 착용과 관련되며 장갑을 착용할 경우 손이 기기에 말려들어가지 않도록 조치    

● េដើម្បបីង� ររអិំលជំុវញិម៉ាសីុនបេង� ង គួរបំបាត់ជាតិេ្របង 
និងជាតិទឹក។
롤러기 주위의 미끄럼 방지를 위해 물기•기름기 철저히 제거    

● មុនេធ�ើករ គួរប�� ក់ថា្របព័ន�ឈប់អសន� 
និងស� នភាពពីដំេណើ រករ ្របព័ន�មានសុវត�ភិាពឬអត់។
작업 전 비상정지장치 등 안전장치 작동상태 확인    

● េរៀបចំចមា� យសុវត�ភិាព េដយពិចរណាេល្ប�(In-feed)
នេផ�រៃនម៉ាសីុន។
롤러의 이송(In-feed) 속도를 감안하여 작업안전거리 확보    

● េដយពិចរណាចំណុចពិេសសក�ងុករេធ�ើករ 
េ្របើ្របាស់តុសំរប់េផ�រ(Feed table) និងឧបករណ៍ជួយ។(Roller)
작업특성을 고려하여 이송 테이블(Feed table), 보조 기구(Roller) 사용    

● េនេពលេធ�ើករជួសជុល គួរែតប�្ឈប់ដំេណើ រកររបស់ម៉ាសីុនជាចំបាច់ 
េហើយចក់េសៃន្របភពអគ�សិនី ្រពមទំង្រគប់្រគងកូនេស និងចងស� ក។
수리•정비 작업시 반드시 기계 운전 정지, 주전원 잠금장치 실시 및 열쇠 별도 관리, 

꼬리표 부착    

● មុនចប់េផ�ើមេធ�ើករ េរៀបចំនិងរក្សោដំេណើ រករក�ងុករេធ�ើករ 
ឲ្យបាន្រតឹម្រត�វ។
작업 시작 전 명확한 작업 절차 마련 및 준수    

● ដក់ពន�េឺភ�ើងេនជំុវញិម៉ាសីុន េហើយេរៀបចំកែន�ងកំុឲ្យដួល។ 
기기 주변의 충분한 조명설치, 또한 넘어지지 않도록 정리•정돈 실시    

● អ�កេធ�ើករ្រត�វែតពក់អវសណា� ន េហើយ្រប�ង្របយ័ត�កំុឲ្យៃដអវនិង
េខ ជាប់នឹងម៉ាសីុន។ 
작업자는 정해진 복장을 착용하고 소매나 바지자락이 기계에 닿지 않도록 주의

មូលេហតុេ្រគាះថា� កសំ់ខន់ៗ  주요 유해•위험요인

មូលេហតុេ្រគាះថា� កសំ់ 작업시 안전조치

ម៉ាសីុនបេង� ងសីុឡាងំ(Roll Bender) 로울 벤더

ម៉ាសីុនកមា� ងំអគ�សិ 
នីបំពក់�ហ� ងំ
브레이크 장착 전동기

បូ៊តុងសំរប់ឈប់អសន�
비상정지 버튼

្រត�ត្រតរក្សោដំេណើ រករ: េទមុខ 
និងថយេ្រកយ
가동유지 제어 : 전진 및 후진

បូ៊តុងសំរប់ឈប់អសន�
비상정지 버튼

្របព័ន�បង� ររអិំលសំរប់ករពរ
킥 플레이트 트립장치

វធិេីរៀបចំ និងបទប��
ពសុីវត�ភិាព ពលករែដលេធ�ើករនឹងម៉ាសីុនបេង� ងសីុឡាងំ
로울 벤더 작업 근로자 안전 대책 및 수칙
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● ប�� ក់ថាសីុឡំាងមានដំេណើ រករឬអត់ េនេពល្របដប់្រត�ត្រតចង�លុទីតំងដំេណើ រករ។
기기들은 제어기가 가동 포지션에 있을 때만 롤러가 작동하는지 확인    

● េបើសិនករ្រត�ត្រត្រត�វលុបេចល គួប�� ក់ថា េតើ្រតលប់េទទីតំងឈប់េដយស�យ័្របវត�ឬិអត់។
제어가 해제되면 자동적으로 정지 포지션으로 복귀하는지 확인    

※ ្រត�ត្រតេដយបូ៊តុង ្របដប់ប��  ឬកុងតក់េបើកបិទេដយេជើង
버튼, 조이스틱 또는 풋 스위치의 형태로 제어    

● ដក់េនទីតំងសមរម្យ េដើម្បឲី្យអ�កេធ�ើករខ�នួឯង ប�្ឈប់ម៉ាសីុនយ៉ាងងយ ែ្រកងេលរងរបួសធ�ន់េកើតេឡើង 
ក�ងុករណីៃដ្រត�វបានរមួលចូល ។
손이 롤러에 말려들어간 경우 심각한 부상이 일어나기 전에 작업자 자신이 쉽게 작동시켜 기기를 정지시킬 수 있도록 적절한 위치에 설치    

● ក�ងុករណីមានែខ្សសំរប់ផា� ច់ដំេណើ រករ គួរេ្រជើសេរ ើស្របេភទ ែដលអចមានដំេណើ រករបាន េទះកុងតក់សុវត�ភិាព្រត�វទញ 
្រត�វកត់ ឬក�ងុស� នភាពែខ្សេយាលៗក៏េដយ។
트립 와이어가 있는 경우, 안전 스위치는 당겨지거나 절단된 상태 또는 느슨한 와이어 상태에서도 작동이 가능한 유형 선택    

● េ្រកយពី្របដប់ផា� ច់ដំេណើ រករមានដំេណើ រករ ្របព័ន�សុវត�ភិាពេរៀបចំម�ងេទៀត និងកុងតក់្រត�វដក់េលើស� នភាពធម�តេហើយ 
េទើបអចេបើកេអយមានដំេណើ រករម�ងេទៀតបាន។
트립 장치가 작동 된 후 기기는 안전장치가 재설정되고 스위치가 정상적인 상태에 놓여있을 때만 재가동    

● ក�ងុករណីមានឧបសគ�ដំេណើ រករហួសេទេដយមួយខ្យល់ េនាះ្រត�វករ្របព័ន�្រត�ត្រត។
관성에 의한 오버런의 리스크가 있는 경우, 제어 장치 필요    

※ ឧបសគ�ពក់ព័ន�នឹងេដើរហួសេទ គួរពិចរណាក�ងុស� នភាពគា� នផ�កុ។
오버런과 관련한 리스크는 무 부하 상태에서 고려    

● េល្ប�នវលិអតិបរមារបស់សីុឡាងំ និងបនា� ត់ផ�តិរបស់សីុឡាងំក៏ជា លក�ខ័ណ� គួរពិចរណាសំខន់។
롤러의 최고 회전속도 및 롤러의 직경도 중요한 고려조건    

● ្របព័ន�្រត�ត្រតេនាះជាែបបយន� ឬែបបអគ�សិនី ឬែបបែដលផ�ុទំំងពីរេនាះក៏បាន។
제어 시스템은 기계적 또는 전기적, 아니면 두 가지를 결합한 방식 가능    

● ពិចរណាជាអទិ៍នូវថាសៃន្របព័ន�ខងយន� ឬ�ហ� ងំេកសូ៊(Caliper brake)។
기계적인 제어시스템의 디스크 또는 캘리퍼 브레이크(Caliper brake)를 우선적으로 고려    

ករ្រត�ត្រតពីកររក្សោដំេណើ រករ 가동유지 제어

្របដបផ់ា� ចដ់េំណើ រករ 트립장치

្របពន័�្រត�ត្រត 제어 시스템

ករចតវ់ធិានករបង� រ
សំរបព់លករែដលេធ�ើករនឹងម៉ាសីុនបេង� ងសីុឡាងំ
로울 벤더 작업 근로자 방호 조치
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● ដក់បូ៊តុងសំរប់ប�្ឈប់អសន�េនេលើ្របអប់្រត�ត្រត និងស� នីយេធ�ើករពីឆា� យ។
기기의 제어반 및 원격작업 스테이션에 비상 정지 버튼 설치    

● គួរេធ�ើឲ្យមានដំេណើ រករ េដយចក់េសកំុឲ្យបូ៊តុងសំរប់ប�្ឈប់អសន�មានដំេណើ រករម�ងេទៀត រហូតដល់េពលេរៀបចំម�ងេទៀតេដយផា� ល់ៃដ។
비상 정지 버튼은 기기가 수동으로 재설정될 때까지 재가동하지 못하도록 잠금(Lock in) 방식 가동    

● េ្រកយេពលករប�្ឈប់អសន�្រត�វលុបេចល ឬេរៀបចំម�ងេទៀត មិនគួរេបើកម៉ាសីុនេនាះ លុះ្រតែតករ្រត�ត្រតដំេណើ រករមានដំេណើ រករដូច 
ធម�តវញិ េទើបករេបើកម៉ាសីុនេនាះមានសុវត�ភិាព។
비상 정지가 해제 또는 재설정된 후 기기가 작동되어서는 안되며, 정상적인 기동제어 (Start control)를 작동할 때만 기기 가동이 안전    

● ប�� ក់ពីមុខងរដំេណើ រករៃន្របព័ន�្រត�ត្រតក�ងុ្របព័ន�ប�្ឈប់អសន�។
비상 정지 장치의 제어장치 작동기능 확인

● ្រត�វករចំបាច់ករជួសជុល និងពិនិត្យេពលេទៀងទត់ ពី្របព័ន�្រត�ត្រតនិង្របព័ន�សុវត�ភិាព។
안전장치 및 제어 시스템의 정기적인 유지보수 및 검사 필수    

● េគាលករណ៍ែណនំាលំអិត គួរែតរមួប��ូ លឯកសរេគាលករណ៍ែណនំា ស�ពីីករេ្របើ្របាស់ម៉ាសីុន េហើយទទួលយកពី្រក�មហុ៊ន 
ផលិតឬ្រក�មហុ៊នផ�ល់។
세부적인 지침은 기기 사용 지침서에 포함되어야 하며, 제조업체 또는 공급업체로부터 수령    

● ករជូតសមា� តសីុឡាងំ គួរេធ�ើេឡើងេនេពលបិទកុងតក់(Off)របស់ម៉ាសីុន ្រពមទំងេនក�ងុស� នភាពដច់េដយែឡកក៏េធ�ើបាន។
롤러 청소는 기기의 스위치를 폐쇄(Off)하고 격리한 상태에서만 실시    

ប៊តុូងសំរបក់របញ�បអ់សន� 비상 정지 버튼

ជសួជុលរក្សោនិងពិនតិ្យ 유지보수 및 검사

- មា្រត87ៃនបទប�� ត�សិ�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម� (បង� រេ្រគាះថា� ក់ដូចជាស�លូវលិៃនមូ៉តូ)
산업안전보건기준에 관한 규칙 제87조 (원동기·회전축 등의 위험방지)

- KOSHA GUIDE M-2-2012 「េគាលករណ៍ែណនំាបេច�កេទសស�ពីី ករបង� រករពរម៉ាសីុនបេង� ង」
KOSHA GUIDE M-2-2012 「로울 벤더의 방호에 관한 기술지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준

ករចតវ់ធិានករបង� រ
សំរបព់លករែដលេធ�ើករនឹងម៉ាសីុនបេង� ងសីុឡាងំ
로울 벤더 작업 근로자 방호 조치
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រេបៀបបង� រធូលីផ�ះុ 분진폭발방지 대책

● បំបាត់ធូលី 분진 제거
- គួរបំបាត់ទន់េពល កំុឲ្យធូលីគរេលើក្រមាលេហើយេហើរេហះ។
건축물의 바닥에 분진이 누적, 비산되지 않도록 제 때에 제거

● ែកទ្រមង់រចនាសម�ន័�ៃនបរកិ� រែដលធូលីេកើតេឡើង 분진발생 설비의 구조 개선
- ចត់វធិានករកំុឲ្យធូលីេហើរេហះេចញខងេ្រក(គ្រមបឬតេម�ើង 

ជារចនាសម�ន័�បិទជិត) 
분진이 외부로 비산되지 않도록 조치(뚜껑 또는 밀폐구조로 설치)

● ដក់្របព័ន�ែបងែចកេលហធាតុ 금속분리 장치 설치
- ដក់្របព័ន�បំែបកេលហធាតុ េដើម្បបីង� រផា� េភ�ើង 

េនមាត់ម៉ាសីុនបំែបក។   
분쇄기의 입구에 스파크 발생 방지를 위한 금속 분리 장치 설치

● បរកិ� របំបាត់ធូលី 제진설비

- ភា� ប់បរកិ� របំបាត់ធូលី េទនឹងបរកិ� រែដលអចបេង�ើតធូលីទំងអស់   
모든 분진발생 설비를 제진설비 장치에 연결

※ េនេពលបរកិ� របំបាត់ធូលីគា� នដំេណើ រករ ចត់វធិាន្របព័ន�តភា� ប់យ៉ាងណា 
ឲ្យបរកិ� រែដលអចបេង�ើតធូលី ក៏គា� នដំេណើ រករែដរ។
제진설비 비가동시 분진발생 설비도 가동되지 않도록 연동조치 실시

- ដក់នាឡិកសមា� ធេនបរកិ� របំបាត់ធូលី ែដល                                
េ្របើ្របាស់សំណាញ់ត្រមង។(សំណាញ់ត្រមងេនាះេធ�ើពីសមា� រៈ 

ែដលមានលក�ណៈឆ�ងអគ�សិនី)
여과포를 사용하는 제진설비에 차압계 설치(여과포는 전도성 소재로 구성)

- ដក់នាឡិកវស់ ក�ងុករណីមានភាពគរកេម� េដយវត�ភុា� ប់ខងក�ងុ។   
내부 고착물에 의한 열축적 등의 우려가 있는 경우 온도계 설치

● ្រគប់្រគង្របភពបង� ត់េភ�ើង 점화원 관리

- ហមេ្របើ្របាស់ឧបករណ៍ ែដលបង�របេង�ើតផា� េភ�ើងដូចជាជក់បារ ី
េនតំបន់ធូលីេកើតេឡើង។ 
분진발생 또는 분진취급 지역에서 흡연 등 불꽃을 발생시키는 기기 사용 금지

● ករដក់ែខ្សដី 접지

- ្របតិបត�កិរដក់ែខ្សដី េនចំែណកបរកិ� រដឹកជ��ូ នវត�ធូុលីេដយខ្យល់ 
និងបំពង់េផ�រ។  
공기로 분진물질을 수송하는 설비 및 수송 덕트의 접속부위에 접지 실시

● ដក់ហ� សមានលក�ណៈអសកម�ភាពក�ងុថង់ 불활성가스 봉입

- តមរយៈដក់ហ� សអហ្ូសត ែដលមានលក�ណៈអសកម�ភាពក�ងុថង់ 
បន�យអ្រតភាពខប់អប្បបរមា។  
질소 등의 불활성가스 봉입을 통해 산소를 폭발 최소농도 이하로 낮춤

● ដក់្របព័ន�បង� រករពរផ�ះុ 폭발 방호장치 설치
- ដក់វ៉ល់េល្ប�នខ�ស់ រន�បេ��ញសមា� ធពីករផ�ះុ 

និង្របព័ន�ទប់ទល់ករផ�ះុ។    
고속 작동밸브, 폭발 압력 방산구, 폭발 억제장치 등 설치

ធូលីគឺជាវត�េុម៉្សៅលំអិតែដលតិចជាង420មី្រក�ន(Micron) វជាវត�ែុដលមានេ្រគាះថា� ក់ផ�ះុេដយ្របភពេភ�ើង េបើសិនផ្សនឹំងខ្យល់េដយអ្រតជាក់លក់មួយ។
분진은 직경 420미크론(Micron) 이하인 미세한 분말상의 물질로서 적절한 비율로 공기와 혼합되면 점화원에 의하여 폭발할 위험성이 있는 물질

េតើធូលីគជឺាអ�?ី 분진이란?

ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

ក�ុងេពលេធ�ើករនឹងេភ�ើង េ្រគាះអគ�ភីយ័និងផ�ះុេកើតេឡើង 
េនកែន�ងេធ�ើករែដលធូលីេកើតេឡើងេ្រចើន
다량의 분진 발생 작업장에서 화기 작업중 화재•폭발 발생

បទប�� សុវត�ភិាពែដលបង� រករផ�ះុ
នងិធូលី
분진 폭발방지 안전 수칙

ករបង� រេ្រគាះថា� កផ់�ះុនងិអគ�ភីយ័
화재폭발 사고예방
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● ថ្ូយងបី៊ធូមីណូ, េឈើ, ្រកដស, ឆ�កុ, ធ្ូយងថ�, ធ្ូយងេឈើ ។ល។
목탄, 역청단, 코크스, 갈탄, 이탄, 목재, 지류 등

វត�ុែដលធូលីកបូនេកើតេឡើង 탄소질 분진 발생 물질

● អសីុដអឌីព, អនា� ឃា� នូន, កលស្ូយមអសិែតដ, ស�រិេរត៍៉, កបូក្ុសេីមទិល, េសលូរ ៉អូូស៍, េដក្ស្រតីន, ល៉កធូស្ស,៍ សំណ ែស�រនី, 
េមទីល េសលូរ ៉អូូស៍, ផារ៉ភូរមឹ អលេដហីុដ៍, សូដ្ូយម, អស�េូបដ៍, សូដ្ូយម ែស�ែរត៍៉, ស� ន់ធ័រ ។ល។
아디프산, 안트라퀴논, 칼슘 아세테이트, 칼슘 스테아레이트, 카복시메틸 셀롤로오스, 덱스트린, 락토오스, 스테아린산 납, 메틸셀룰로오스, 파라 포름알데히드,          

소듐아스코베이트, 소소듐 스테아레이트, 황 등

វត�ុែដលធូលីគមីេីកើតេឡើង 화학 분진 발생 물질

● អលឡូមីញូម លង�និ កបូនីល ម៉ាហ�េឺណស្ូយម ស័ង�សី។ល។
알루미늄, 청동, 철카보닐, 마그네슘, 아연 등

វត�ុែដលធូលីេលហធាតុេកើតេឡើង 금속 분진 발생 물질

● ភូលលីអឃ�លី អៃម៉ដ៏, ភូលលីអឃ�លីលនី្រទីល, ភូលលីអ័រែធ�ន, ជ័រេអភុកហ្ស,ី ជ័រេមឡាមីន, េភណុល ស៊្សលិឡុលឡស, 
េមធីល អឃ�លី េឡត,ជ័រេភណុល, ភូលលី ្រប�ភីែលន, ជ័រេថរ ៉បូែភន េភណុល, ភូរមិ ែអលេតហីុត, ភូលលីេមើ ពីនីល អសិៃថដ 
ភូលលីពីនីល អល់កុល, ភូលលីពីនីល ភូធីរ៉ល់, ភូលលីពីនីល ក�រ៉ូយ, ពីនីល អសីុតធីលែឡន ។ល។
폴리아크릴아마이드, 폴리아크릴로니트릴, 폴리에틸렌, 에폭시 수지, 멜라민 수지, 페놀 셀룰로오스, 메틸아크릴레이트, 페놀수지, 폴리프로필렌, 테르펜 페놀수지,

요소-포름알데히드 셀루로오스, 비닐아세테이트 공중합체, 폴리비닐알코올, 폴리비닐부티랄, 폴리비닐 클로라이드, 폴리비닐 클로라이드/비닐아세틸렌 공중합체 등

វត�ុែដលធូលីបា� ស�ិកេកើតេឡើង 플라스틱 분진 발생 물질

● សិរ ៉ឡូូស ,េម៉្សៅេដះេគា, ស�រ, េម៉្សៅសែណ� ក, សែណ� ក, ពងមាន់, 
េពត, សច់េឈើ ឆ�កុ, �ស�វសលី, ្រគាប់ពូជឈកូរត័�, េម៉្សៅដំឡូង, 
េម៉្សៅធ�� ជាតិ េឈើឆ�កុ ជាេដើម 
셀룰로오스, 코르크, 옥수수, 보리, 콩, 아마씨, 귀리, 밀, 쌀, 해바라기씨, 달걀 흰자위,     

분유, 콩가루, 녹말, 설탕 등

 វត�ុែដលធូលីធ��ជាតិេកើតេឡើង 곡물 분진 발생 물질

[ រងធូលីេម៉្សៅ�ស�វសឡី ]
밀가루 분진 입자 모습

- មា្រត232,236,239,240ៃនបទប�� ត�សិ�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃន ឧស្សោហកម� 
산업안전보건기준에 관한 규칙 제 232조, 236조, 239조, 240조

- KOSHA GUIDE D-12-2012 「េគាលករណ៍ែណនំាបេច�កេទស ស�ពីីករបង� រផ�ះុនិងធូលី」
KOSHA GUIDE D-12-2012 「분진폭발방지에 관한 기술지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준

្របេភទលំអិតៃនវត�ុែដលធូលីេកើតេឡើង
분진 발생 물질의 세부 종류 
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អករៈសំខននិ់ងឥទ�ពិលដល់សុខភាព 주요 증상 및 건강영향

ដេំណើ រករឬករងរែដល្រត�វធូលីបះ៉ 노출공정 또는 작업

● បង�រឲ្យមានជម�ហឺឺត ឬអករៈ្របព័ន�ដកដេង�ើម េដយសរធូលី ធ��ជាតិ និងេម៉្សៅធ��ជាតិ។
곡물분진 및 곡분에 의해 천식 및 호흡기 증상 유발

● េបើសិន្រត�វធូលីប៉ះក�ងុភាពខប់6.6mg/m3 េនាះ្រត�វបន�យសមត�ភាពសួត េនមុនេពលឬេ្រកយេពលេធ�ើករ។
6.6mg/㎥ 정도의 농도에 노출되면 작업 전후에 폐기능 저하

● ករប៉ះពល់នឹងធូលី បង�រឲ្យមានដំេប្រចមុះលក�ណៈអលូហ្ុសី ឬឈ�ក់ ជម�ហឺឺតលក�ណៈអលូហ្ុសឬីឈ�ក់ 
និងសហនិមិត�េហតុធូលីពុល(Organic Toxic Dust Syndrome, OTDS)។
급성 영향으로 자극성 또는 알레르기성 비염, 자극성 또는 알레르기성 천식, 유기 독성 분진증후군(Organic Toxic Dust Syndrome, OTDS) 등 유발

● ក�ងុករណី្រត�វប៉ះយូរ វអចេទជាដំេបផ�វូសួតរុៃំរ ៉និងជម�គំឺាងផ�វូខ្យល់ក៏ថាបាន។
만성적으로 노출될 경우 만성 기관지염이나 비가역적 기도폐쇄로 발전 가능

● េ្រគាះថា� ក់ ែដលអចេកើតេឡើងជម�ហឺឺតលក�ណៈមុខរបរ ដំេបសួតលក�ណៈដឹងហួសេពក េរគស�� ្រគ�នេក� ខ� ងំ(Acute Febrile 
Syndromes) ជម�គំឺាងផ�វូខ្យល់ ដំេបផ�វូសួតរុៃំរ ៉និងដំេប្រចមុះ។
직업성 천식, 과민성 폐장염, 급성열 증후군(Acute Febrile Syndromes), 비특이적 기도폐쇄, 만성기관지염 및 비염 등의 발병 위험

● េនេពលេរ ើេចញធ��ជាតិ និងដឹកជ��ូ ន បំែបក េរ ើស េវចខ�ប់ ធូលីធ��ជាតិេកើតេឡើងេ្រចើន។
곡물의 하역과 운반, 분쇄, 선별, 포장 등의 공정시 곡물분진 다수 발생

● ក�ងុករណីបេ្រមើករកសិកម� ជាពិេសសឃា� ងំធ��ជាតិ ឬេនេពល េបាសសមា� តធុងផ�កុ មានេ្រគាះថា� ក់្រត�វប៉ះនឹងធូលីធ��ជាតិ ែដលដុះផ្សតិ ឬរលួយ។
농사에 종사하는 경우, 특히 저장 창고 혹은 사일로 청소시 부패되었거나 곰팡이 낀 곡물분진에 노출 위험

● ក�ងុករណីជាពលករៃច�ធ��ជាតិ មានេ្រគាះថា� ក់្រត�វប៉ះនឹងធូលីមាន ភាពខប់ខ�ស់ េនក�ងុដំេណើ រករផលិតេម៉្សៅធ��ជាតិ។
곡물 가공 근로자의 경우, 특히 곡물제분공정에서 높은 농도의 분진에 노출 위험

ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

ជម�ហឺតឺលក�ណៈមខុរបរ បានេកើតេឡើងចេំពះពលករ
េធ�ើករនងឹេម្៉សៅសឡី េនក�ុងដំេណើ រករលយឡំ 
នងិបេង�ើតរងេនេរងច្រកផលិតនបំុង័
제과제빵 사업장의 배합 및 정형공정에서

밀가루 취급 작업자에게 직업성 천식 발생

ករ្រគប្់រគងសុខភាព របស់ពលករ
ែដល្រត�វធូលីធ��ជាតិបះ៉ពល់
곡물 분진 노출 근로자 건강관리

ករបង� រេ្រគាះថា� កេ់ដយវត�ុគមីី
화학물질 사고예방



SAFETY
P O I N T

CAMBODIA

2017 - 교육미디어 - 672

● េនឯបរកិ� រេផ�រខ្យល់ ែដលខ្យល់ខងេ្រកចូលក�ងុ ដក់ត្រមងនិង ្របព័ន�បន្ុសទ� េដើម្បទីប់ករចូល របស់វត�មុានជាតិពុល។ 
외부공기가 유입되는 송풍기나 급기구에는 필요시 외부로부터 유해물질의 유입을 막기 위한 필터 및 정화시설 설치    

● ចត់វធិានករបង� រខ្យល់ ែដលបានបេ��ញេទខងេ្រកកែន�ងេធ�ើករ ចូលមកក�ងុវញិ។
작업장 외부로 배출된 공기의 재유입 방지 조치 실시    

● រឯីគ្រមប គួរផលិតជាទំហំនិងរងសមរម្យ េដយពិចរណា អំពីរេបៀបេធ�ើករ ស� នភាពធូលីសយភាយ។
후드는 작업 방법, 분진 발산 상태 등을 고려하여 적당한 형식과 크기로 제작    

● គ្រមបេនាះដក់េលើ្រគប់្របភពេចញខ្យល់ ែតដក់ែបបេឡាមព័ទ� ឬែបបប�្ឈរ េនាះជាករល�្របេសើរជាង។
후드는 발산원마다 설치하되, 포위식 또는 부스식 후드를 설치하는 것을 원칙으로 함    

● ក�ងុករណីពិបាកនឹងដក់គ្រមបែបបព័ទ�ឬែបបបន�ប់ ដក់គ្រមបែបបខងេ្រក ឬែបបទទួលវញិ ែតគួរដក់េនទីតំងជិតគា� នឹង 
្របភពបេ��ញ ែដលធូលី្រត�វបានេកើតេឡើង េហើយកំុឲ្យទិសខ្យល់ែដលចូលេទក�ងុគ្រមប ឆ�ងកត់្របព័ន�ដកដេង�ើមរបស់ពលករ។ 
포위식 또는 부스식 후드 설치가 곤란한 경우 외부식 또는 레시버식 후드를 설치하되 분진이 발생되는 발산원에 가장 가까운 위치에 설치하며, 후드로 들어가는 공기 방향이 

근로자 호흡기를 통과하지 않도록 함    

● ្របែវងបំពង់េនាះេធ�ើឲ្យខ�ែីដលអចេធ�ើបាន េហើយេធ�ើឲ្យខតបង់ សមា� ធអប្បបរមាេដយបន�យចំនួនេកង។
닥트 길이는 가능한 한 짧게 하고 굴곡부의 수를 적게 하여 압력손실을 최소화    

● ក�ងុករណីដក់្របព័ន�បន្ុសទ�ខ្យល់ គួរដក់្របព័ន�បន្ុសទ�ខ្យល់ ែបបវត�រុងឹជាប់ ឬែបបបេ��ះ។
공기정화장치를 설치하는 경우 고체흡착 방식, 연소방식 또는 이와 동등 이상의 성능을 가진 공기정화장치 설치    

● ដក់កំណត់េល្ប�នខ្យល់ េអយេលើសពីបទប�� ត�សិ�ពីីបទដ� នសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម�។
산업안전보건기준에 관한 규칙에서 정하는 제어풍속 이상이 되도록 설치    

● កំុដក់េដយេលើកករងុេឡើង េធ�ើឲ្យធូលីេហើរេហះថយចុះអប្បបរមា េដយេ្របើ្របាស់្របដប់ដូចជាែប៉លតូច។
포대를 들어 투입하지 말고 작은 삽 등의 기구를 이용하여 비산 분진을 최소화

● េនេពលលយឡំេដយេ្របើ្របាស់្របដប់ េធ�ើឲ្យធូលីេហើរេហះថយចុះ េដយបន�យេល្ប�ន។
기구 이용 배합시 회전 속도를 느리게 하여 비산 분진을 최소화 

● េនេពលេបាសសមា� តក្រមាល គួរែតសមា� តេដយជាតិទឹក េហើយេធ�ើឲ្យធូលីេហើរេហះថយចុះ េដយេ្របើ្របាស់្របដប់សមា� តែបបបូម។
바닥 청소시 습식 청소를 실시하고 흡입용 청소기를 이용하여 비산 분진을 최소화

● កំុេរៀបចំដំេណើ រករ េដយករែបងែចក េហើយគួរែតផា� ច់េដយែឡក ពីកែន�ងេធ�ើករេផ្សង េៗទៀត។
해당 공정이 분산 배치되지 않도록 하고 다른 작업장과 격리 

● គួរេធ�ើឲ្យធូលីេហើរេហះដល់ពលករថយចុះអប្បបរមា េដយដក់ បរកិ� របេ��ញខ្យល់េនកែន�ងសំខន់ ឬបិទជិតេបើអចេធ�ើបាន។
가능한 한 밀폐하거나 국소배기장치 등을 설치하여 근로자에게 분진 노출을 최소화

្របពន័�ផា� ស់ខ្យល់អស់ 전체 환기장치

ដក្់របពន័�បេ��ញខ្យល់េនមយួចំែណក 국소 배기장치의 설치

ករ្រគប្់រគងករេធ�ើករទូេទ 일반적 작업 관리

- មា្រត24វធិានករសុខភាព)មា្រត39(្រគប់្រគងមូលេហតុជាជាតិ ពុល)មា្រត42(វធិានករបរសិ� នែដលេធ�ើករ)
ៃនច្បោប់ស�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម�
산업안전보건법 제24조 (보건조치), 제39조 (유해인자의 관리 등), 제42조 (작업환경측정 등)

- ប�� ត�សិ�ពីីសុខភាពនិងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម�(បង� រឧបសគ� សុខភាព េដយវត�មុានពុល ែដលជាកម�វត�្ុរត�វ្រគប់្រគង)
산업안전보건기준에 관한 규칙 (관리대상 유해물질에 의한 건강장해의 예방)

-  េគាលករណ៍ែណនំាបេច�កេទសនិងសុខភាពនិងសុវត�ភិាព H-118-2013 「េគាលករណ៍ែណនំា្រគប់្រគងសុខភាពរបស់ពលករេធ�ើករនឹងធូលីធ
��ជាតិនិងេម៉្សៅធ��ជាតិ」 안전보건기술지침 H-118-2013  「곡물분진 및 곡분 노출 근로자의 보건관리지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준

វធិេីរៀបចំនិងបទប��
ពសុីវត�ភិាព ពលករ្រត�វបះ៉ធូលីធ��ជាតិ
곡물 분진 노출 근로자 안전대책 및 수칙
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មូលេហតុៃនេ្រគាះថា� កខ់តបង ់និងឥទ�ពិលដល់សុខភាព 유해 위험 요인과 건강영향

ដេំណើ រករ្រត�វបះ៉ពល់ 노출 공정

● េ្រគាះថា� ក់ែដលមហរកីរន�្រចមុះេកើតេឡើងេដយធូលីេឈើ។
목재 분진에 의한 비강암 발생 위험 높음 

※ សហគមន៍អ�កឯកេទសអនាម័យ ក�ងុឧស្សោហកម�អេមរកិ(ACGIH) 
បានកំណត់ លក�ណៈេកើតមហរកីតម្របេភទេឈើ។ 
미국산업위생전문가협회(ACGIH)는 나무 종류에 따라 발암성을 규정

- Oak ស�កឹេឈើម៉ាក់េក��,េឈើែសន,េដើមBeech,្រត�វបានចត់
ទុកជាវត�មុានលក�ណៈ បេង�ើតជម�មឺហរកី(A1),េហើយេឈើB
irch, Mahogany េឈើអកហ៊្ូស,Teak េឈើៃម៉សក់, Walnut 
េឈើវ៉លណាត់ទំងេនាះ ្រត�វេគែបងែចកជាវត�មុានលក�ណៈប 
េង�ើតជម�មឺហរកី(A2)។   
Oak(떡갈나무, 졸참나무류의 낙엽 활엽수), Beech(너도밤나무)는 발암성 물질(A1)로, 

Birch(박달나무, 자작나무), Mahogany(마호가니), Teak(티크), Walnut(호두나무)는 

발암 가능성 물질(A2)로 분류 

● តមរយៈករដកដេង�ើម ឬករប៉ះពល់នឹងែស្បក 
បង�រឲ្យមានដំេបែស្បក និងជម�ហឺឺត។
인체 노출은 흡입 또는 피부 접촉을 통해 피부염과 천식 유발 

● ដំេបខ� ងំបង�រជម�ឆឺ�ងេលើកទី២ េដយចប់េផ�ើមពីអករៈជំា្រកហម ឬពងទឹក។  
극성 피부염은 홍반, 수포 형성으로 시작하여 2차 감염증 유발 

● ដំេបែស្បកអល់ឡូហ្ុសី បង�ដំេបែស្បកពងទឹក 
ដូចជាែស្បកកេ��� លេឡើង របកែស្បក រមាស់ជាេដើម។
알레르기 피부염은 발적, 박피, 소양감으로 시작하여 수포성 피부염 유발 

● េកើតមានជម�រឺលកសួត ជម�ហឺឺត ដំេប្រចមុះ និងដំេបរន�្រចមុះ 
បំបិទផ�វូដកដេង�ើម ជម�រឺលកទងសួតរុៃំរ ៉្រពមទំងករេចញឈម្រចមុះ 
ទឹកសំេបារេចញ ទល់្រចមុះ ដំេប្រចមុះ ភា� ស្រចមុះរមាស់ជាេដើម។ 
코 점막 자극, 비염, 코막힘, 콧물분비, 코피 등의 자극 증상과 더불어 만성 기관지염, 비염 

및 부비강염, 비특이적 기도 폐쇄, 천식, 과민성 폐장염 발생

● ្រត�វប៉ះពល់ធូលីេឈើ េនេពលអរេឈើ(េដយម៉ាសីុនអរអគ�សិនី) និងកត់េឈើ(េដយម៉ាសីុនរណាមូល)។
원목 절단(전기톱 절단), 제재(원형톱 절단) 절단 가공시 목재 분진 노출

● អ�កេធ�ើករអរេឈើ ជាងេឈើ អ�កផលិតទូេឈើ ពលករៃច�េឈើ េគ្រត�វប៉ះពល់នឹងធូលីេឈើ។
톱질작업자, 목수, 캐비닛 제조자, 목재 가공 근로자 등의 작업자가 목재 분진에 노출

គឺកំេទចល�តិៗ ែដលេកើតេនកែន�ងែដលអរ សំេលៀង បំែបកេឈើ    
េដយេ្របើ្របាស់កមា� ងំម៉ាសីុន។(តរងដច់េដយែឡក16-21 
ៃនបទប�� ត�សិ�ពីីបទដ� នៃនសុខភាព និងសុវត�ភិាពក�ងុឧស្សោហកម�)
동력을 이용하여 목재를 절단•연마 및 분쇄하는 장소에서 발생되는 목재 입자                 

(산업안전보건기준에 관한 규칙 별표 16의 21) 

※ ភាពខប់មធ្យម ែដលបែន�មតមេម៉ាង(Time Weighted Average: 
TWA) ៃនធូលីេឈើមកពីេដើមសីុដ្រកហមេនាះ 0.5mg/m², 
េ្រកពីេដើមសីុដ្រកហម ធូលីេឈើទំងអស់ 1mg/m²។
시간가중평균농도(Time Weighted Average : TWA)로 적삼목 목재분진은              

0.5㎎/㎡, 적심목 외 기타 모든 종의 목재분진은 1㎎/㎡이 기준

េតើធូលីេឈើគអឺ�?ី 목재분진이란?

ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

្រត�វបះ៉នឹងធូលីេឈើេ្រចើនេនេពលេធ�ើករៃច�េឈើ
목재가공 작업시 다량의 목재분진에 노출

ករ្រគប្់រគងសុខភាព
ពលករ្រត�វបះ៉ពល់នឹងធូលីេឈើ
목재 분진 노출 근로자 건강관리 

ករបង� រេ្រគាះថា� កេ់ដយវត�ុគមីី
화학물질 사고 예방
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● េនេពលេបាសសមា� ត េធ�ើករសមា� តែបបសំេណើ ម បន�យធូលី េហើរេហះ េដយេ្របើ្របាស់ម៉ាសីុនសមា� តសំរប់បូម។  
청소 시행시 습식 청소를 실시하고, 흡입용 청소기를 이용하여 비산 분진을 최소화  

● េនេពលេធ�ើករនឹងរណាអគ�សិនី ម៉ាសីុនសំេលៀង បន�យធូលីេហើ េហះ េដយស្រមបស្រម�លេល្ប�នវលិឲ្យបានសមរម្យ។
전기톱, 연마기 등 이용 작업시 회전 속도를 적절하게 하여 비산 분진을 최소화  

ករ្រគប្់រគងេធ�ើករជាទូេទ 일반적 작업 관리

● ពក់្របដប់ករពរសំរប់ដកដេង�ើម(ម៉ាសករពរធូលី)សមរម្យ េនេពលេធ�ើករប៉ះធូលីេឈើ។ 
취급 작업시 적절한 호흡용 보호구(방진마스크) 착용 

● ចូលរមួករពិនិត្យសុខភាព និងករអប់រែំដលមា� ស់ជំនួញ្របតិបត�។ិ
건강진단 및 사업주가 실시하는 교육 참여  

● ករងរទំងេនាះ េធ�ើករេដយមានភាពសំេណើ មដរបណាអចេធ�ើបាន គួរែតរក្សោភាពសមា� ត ដូចជាេរៀបចំេបាសជូតសមា� ត
េនករដ� ន។
작업은 가능한 한 습식화하며, 현장의 정리, 정돈, 청소 등 청결 유지

ចំណុចែដលពលករគួរែតេគារព 근로자 준수사항

● កំុេរៀបចំដំេណើ រករេធ�ើករេដយែបងែចក គួរែតផា� ច់េដយែឡកពីកែន�ងេធ�ើករេផ្សងេទៀត។
해당 공정이 분산 배치되지 않도록 주의하고 다른 작업장과 격리   

● គួរខំ្របឹងេធ�ើករ េអយបានែ្របេទជារេបៀបស�យ័្របវត�។ិ
해당 공정 자동화에 노력   

● េនេពលដក់តំងម៉ាសីុន ឬឧបករណ៍ គួរបន�យធូលី េដយដក់បរកិ� របេ��ញខ្យល់ ឬបិទជិត ដរបណាអចេធ�ើបាន។   
관련 기계, 기구 등을 배치할 때 가능한 한 밀폐하거나 국소배기장치 등을 설치하여 근로자에게 분진 노출을 최소화

ករដកត់ងំដេំណើ រករេធ�ើករឲ្យបានសមរម្យ 작업공정의 적정 배치

- មា្រត24ៃនច្បោប់ស�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម� (ករចត់វធិានករពីសុខភាព) មា្រត39(ករ្រគប់្រគងពីមូលេហតុខ
តបង់) មា្រត43(ករពិនិត្យសុខភាព)
산업안전보건법 제24조 (보건조치), 제39조 (유해인자의 관리), 제43조 (건강진단)

- បទប�� ត�សិ�ពីីបទដ� នៃនសុខភាព និងសុវត�ភិាពក�ងុឧស្សោហកម� (ករបង� រឧបសគ�សុខភាពេដយធូលី ក�ងុបទដ� នសុខភាព)
산업안전보건기준에 관한 규칙 (보건기준 중 분진에 의한 건강장해의 예방)

- េគាលករណ៍ែណនំាៃនេប�កេទសក�ងុសុវត�ភិាព H-122-2013(េគាលករណ៍ែណនំាក�ងុករ្រគប់្រគងសុខភាពរបស់ពលករែដល្រត�វជះពីធូលីេឈើ)
안전보건기술지침 H-122-2013 (목재 분진 노출 근로자의 보건관리지침)

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준

វធិេីរៀបចំនិងបទប�� ឲ្យមានសុវត�ភិាព 
ពលករ្រត�វបះ៉ពល់នឹងធូលីេឈើ
목재 분진 노출 근로자 안전대책 및 수칙
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ករអនុ�� តនិងហ�កឹហតក់�ុងករេធ�ើករនឹងេភ�ើង 화기작업 허가와 훈련

មូលេហតុពីករេកើតេឡើង 발생 원인

● ក�ងុករណី្រត�វករចំបាច់េធ�ើករនឹងេភ�ើង គួរែតសំុជាបឋម ឲ្យ្រក�មហុ៊នជំនួញ
ែដលភាគេ្រចើនេធ�ើករងរមានេ្រគាះថា� ក់ េហើយមុនេពលេធ�ើករនឹងេភ�ើង 
គួរបន�យេ្រគាះថា� ក់ េដយេ្របើ្របាស់វធីិដូចជា បំបាត់និងលង វត�រុវ 
និងចំហយសំណល់។ 
화기작업이 필요할 경우 위험작업을 주로 다루는 전문회사에 우선적으로 의뢰하고, 화기

작업 전 잔류 액체와 증기 제거, 세척, 불활성화와 같은 방법들을 사용하여 위험을 최소화

● ្រគប់្រគង្របព័ន�អនុ�� តពីករេធ�ើករនឹងេភ�ើង។
화기작업에 관한 작업 허가시스템 운영

● ហ�កឹហត់
훈련

- អំពីធុងបាែរល៉ ធុងសីុឡាងំ និងហិបេផ្សងៗ សំុឲ្យអ�កែដលបានទទួល 
ហ�កឹហត់អំពីវធីិេរៀបចំករបង� រក�ងុករេធ�ើករេ្រគាះថា� ក់ពក់ព័ន� 
ជួសជុលឬេដះេចញ។
탱크, 드럼 그리고 기타 용기 등은 관련 위험작업 예방대책에 대해 적절한 교육훈련을 

받은 사람이 수리하거나 해체

● ករផ�ះុតមរយៈវត�ឆុាបេឆះ ែដលេនក�ងុធុងបាែរល៉្រត�វឆាបេឆះ
드럼 내부 인화성물질 점화에 따른 폭발

- ផ�ះុេដយសរផា� េភ�ើងៃនចន�ះុបានឆាបេឆះេលើចំហយមានលក�ណៈ 
ឆាបេឆះ ែដលេនសល់េនក�ងុធុងបាែរល៉។
드럼 내부에 남아 있던 인화성액체 증기에 절단기 토치 불꽃이 점화되어 폭발

● ករបំបាត់វត�ឆុាបេឆះែដលេនសល់មិន្រគប់
잔류 인화성물질 제거 미흡

- េគមិនបានលងវត�រុវ ែដលមានលក�ណៈឆាបេឆះ 
ែដលេនសល់េនក�ងុធុងបាែរល៉ ឥតេខ� ះ 
ឬមិនផា� ស់ខ្យល់ជាចំហយ ែដលមានលក�ណៈឆាបេឆះេនក�ងុ។
드럼 내부에 남아 있던 인화성액체를 완전히 세척 하지 않거나 내부의 가연성 증기를 

치환하지 않음

ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

ក�ុងេពលកតធុ់ងបាែរល៉ជាសំណល់ ែដលបានមានវត�ុរវមាន 
លក�ណៈឆាបេឆះ ធុងបាែរល៉េនាះអចផ�ះុ
인화성 액체가 있었던 폐드럼통을 절단하던 중 드럼통 폭발

សុវត�ភិាពក�ងុករេធ�ើករនឹងេភ�ើង 
ធុងបាែរល៉និងធុងសីុឡាងំខ� តតូច
소용량 탱크 및 드럼 화기 작업 안전

ករបង� រេ្រគាះថា� កអ់គ�ភីយ័និងករផ�ះុ
화재폭발 사고예방
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● គួរបូមេដយបរកិ� រសមរម្យ ឬេធ�ើឲ្យខងក�ងុទេទេដយបេ��ញទឹក។   
적절한 저장장치로 펌핑하거나 배수를 시켜 내부를 비움  

● េបាះេចលសំណល់តមច្បោប់ពក់ព័ន�
관련 법규에 따라 잔류물 폐기  

ករេធ�ើឲ្យខងក�ុងហបិទេទ 용기 내부 비움

● ក�ងុករណីជាធុងសីុឡាងំ គួរដក់េដយែឡក 
េដយែបងែចកជាមួយបរកិ� រេផ្សងៗ ជាពិេសសចំែណកបំពង់ទីបគួរ
ដក់េដយែឡកជាដច់ខត។
탱크의 경우 연결되어 있는 다른 설비들과 격리, 특히 배관 부분은 반드시 분리해서 격리 

● ធុងសីុឡំាងចំណុះតូច ប��ូ នេទកែន�ងមានសុវត�ភិាពបនា� ប់ពីដច់
ែឡកពីគា� ។  
작은 탱크는 분리시켜 안전한 장소로 이동  

ករដកេ់ដយែឡក 격리 

● េនេពលពិនិត្យខងក�ងុធុងសីុឡាងំ េ្របើ្របាស់ឧបករណ៍ ែដលមានថាមពលកេម�  ឬរស�យ៉ីាង្រប�ង្របយ័ត�។
탱크 내부 검사시 빛이나 열에너지를 가진 장비는 주의해서 사용  

● ្របតិបត�កិរពិនិត្យ េដយេ្របើ្របាស់្របដប់្រពមានពីហ� សេលចេចញ។
가스 누출감지경보기 등을 사용하여 안전하게 검사 실시

ករពិនតិ្យ 검사

● លងឬបាញ់េដយេ្របើ្របាស់ទឹកឬវត�រុវសបូ៊។ 
물이나 세척용액을 사용하는 세척 또는 분사   

● សមា� តេដយចំហយ
수증기 청소   

● លងឬបាញ់េដយេ្របើ្របាស់ទឹកសូលបិនត៍
솔벤트 세척 또는 분사

ករសមា� ត 청소

● ផា� ស់ខ្យល់េដយបំេពញវត�ខុ្យល់អសកម�ភាព ដូចជាអហ្ូសតឬទឹក េនក�ងុធុងសីុឡាងំឬធុងបាែរល៉។
물 또는 질소 등의 불활성기체로 탱크 또는 드럼 내부를 채워 공기 대체  

ករេធ�ើឲ្យអសកម�ភាពេនខងក�ុងហបិ 용기 내부 불활성화

ករចតវ់ធិានករឲ្យមានសុវត�ភិាព និងករវយតៃម�កំរតិេ្រគាះថា� ក ់េនេពលេធ�ើករេភ�ើងពីធុងបាែរល៉និងធុងសីុឡាងំ
탱크 및 드럼에 대한 화기 작업시 안전조치 및 위험성 평가

● បំបាត់ហ� សខងក�ងុ េដយបាញ់ខ្យល់ឬចំហយេទវត�ខុ្យល់ហួត និងវត�មុានលក�ណៈហួត ែដលមានេនក�ងុធុងសីុឡាងំនិងធុងបាែរល៉។    
탱크 및 드럼 내부의 증발기체와 다른 휘발성 물질들을 공기 또는 수증기 형태로 분사하여 내부 가스 제거   

ករបបំាតហ់� ស 가스 제거

- មា្រត២៤០ៃនបទប�� ត�សិ�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម� (ករផ្សោែដកេលើហិបឬបំពង់ទីបែដលេ្របងេនក�ងុ) 
산업안전보건기준에 관한 규칙 기계•기구 및 그 밖의 설비에 의한 위험예방

- KOSHA GUIDE G-1-2011 「មគ�េទសក៏សុវត�ភិាពពីករេធ�ើករនឹងេភ�ើងៃនធុងសីុឡំាងចំណុះតូចនិងធុងបាែរល៉」
KOSHA GUIDE G-1-2011 「소용량 탱크 및 드럼의 화기작업에 관한 안전가이드」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준

វធិេីរៀបចនិំងបទប�� ក�ុងករេធ�ើករនឹងេភ�ើង 
ធុងបាែរល៉នងិធុងសីុឡាងំខ� តតូច
소용량 탱크 및 드럼의 화기 작업 안전대책 및 수칙
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ចណុំច្រប�ង្របយត័�េនេពលេធ�ើករលង 세정작업시 주의사항

● ដក់តំងអ�ក្រត�ត្រត ែដលដឹងភាពេ្រគាះថា� ក់អគ�ភ័ីយ និងផ�ះុែដលអច នឹងេកើតេឡើងេនេពលេធ�ើករលង។
세정 작업시 발생할 수 있는 화재 및 폭발 위험을 파악하고 있는 감독자 배치

● �សវ្រជាវទុកជាមុន ពីលក�ណៈពិេសសៃនអគ�ភ័ីយនិងករផ�ះុវត�េុនក�ងុធុងសីុឡំាង។
탱크 안의 내용물의 화재•폭발 특성 사전 파악

● បន�យឲ្យសមា� ធក�ងុធុងសីុឡាងំេទជាសមា� ធបរយិាកស េហើយបេ��ញឲ្យវត�កុ�ងុេនាះេទកែន�ងមានសុវត�ភិាព។
탱크내 압력을 대기압으로 낮추고 내용물을 안전한 장소로 배출

● ធុងសីុឡាងំែដលមានវត�មិុននឹងែដលលក�ណៈ្របតិកម�ខ�ស់ គួរលងតម នីតិវធីិក�ងុករេធ�ើករសុវត�ភិាព។
반응성이 높은 불안정 물질 저장 탱크는 안전작업절차에 따라 세정

● េនេពលេធ�ើករេនកែន�ងែដលអចមានេ្រគាះថា� ក់ផ�ះុ េ្របើ្របាស់ម៉ាសីុន ឬឧបករណ៍អគ�សិនីករពរផ�ះុ។
폭발위험장소 작업시 방폭 전기기계기구 등 사용

● គួរប�� ក់ញឹកញាប់ពីភាពខប់ហ� សមានលក�ណៈឆាបេឆះ េដយេ្របើ្របាស់ ្របដប់វស់ភាពខប់ក�ងុហ� សឆាបេឆះ។
가연성가스농도 측정기를 사용하여 인화성 가스 농도 수시 확인

● ប�្ឈប់ដំេណើ រករភា� ម េនេពលេលើស10% ពីែខ្សេ្រកមកំណត់ៃនភាពខប់កំណត់ក�ងុករឆាបេឆះ េនក�ងុចំហយមានលក�ណៈឆាបេឆះ។
인화성 증기의 인화한계농도 하한선의 10% 초과시 즉시 작업 중단

ឧទហរណ៍ក�ុងេ្រគាះថា� ក ់재해사례

េនេពលេធ�ើករលងខងក�ុងធុងសីុឡាងំជាចេនា� ះ
បទិជិត បេង�ើនេ្រគាះថា� ក ់អគ�ភីយ័ផ�ះុ ស�ះដេង�ើម 
េដយសរេធ�ើករមនិមានសុវត�ភិាព
밀폐공간인 소형탱크 내 세정작업시 불안전한 작업으로 인한

(화재, 폭발, 질식 등) 사고 발생 위험 증가

សុវត�ភិាពក�ងុករលងធុងសីុឡាងំ
ចំណុះតូច
소형 탱크 세정 작업 안전

ករបង� រេ្រគាះថា� កផ់�ះុនងិអគ�ភីយ័
화재폭발 사고예방
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● ្របតិបត�កិរលងក�ងុស� នភាពេបើកចំហ 개방된 상태에서 세정작업 실시 

● ្របតិបត�កិរវស់ភាពខប់អុកសីុែហ្សន 산소 농도 측정 실시  

- ្របតិបត�កិរវស់ភាពខប់អុកសីុែហ្សន េដយេ្របើ្របាស់្របដប់វស់
អុកសីុែហ្សន 
산소 측정기를 사용하여 산소 농도 측정 실시

● បំបាត់ឬទប់ទល់្របភពឆាបេឆះេនជំុវញិធុងសីុឡំាង 
탱크 주변의 점화원 차단 또는 제거 

● ្របតិបត�កិរបង� រកំុឲ្យចំហយមានលក�ណៈជាតិពុល និងអសីុដសីុឬ
ហ� សប៉ះពល់អ�ក។  
독성 및 부식성 증기 또는 가스에 노출되지 않도록 방호조치 실시

● បំបាត់ចំហយមានលក�ណៈឆាបេឆះ 
តមករកំចត់េចញេដយចំហយនិងទឹក ខ្យល់អកស 
ហ� សអសកម�ភាព។ 
물•공기•불활성 가스 및 스팀 퍼지를 통한 인화성 증기 제거 

● ករេធ�ើឲ្យអសកម�ភាពេនខងក�ងុហិប 용기 내부의 불활성화
- េដយេ្របើ្របាស់ហ� សអសកម�ភាព បន�យភាពខប់អុកសីុែហ្សន 

ឲ្យបានអប្បបរមា។  
불활성가스를 사용하여 산소농도를 최소산소농도 이하로 낮춤

- អំពីភាពខប់អុកសីុែហ្សន គួររក្សោ0%តមេដយេធ�ើករអសកម�ភាព។
산소농도는 불활성 작업으로 실질적으로 0%로 유지

- ដក់តំងបរកិ� រតមដនស� នភាពអសកម�ភាព។
불활성화 감지 장비 비치

● បំបាត់សំណល់វត�រុវនិងវត�រុងឹ 액체, 고체 잔유물 제거
- េ្រកយេពលលង គួរពិនិត្យសំណល់ គួរចត់វធិានករសុវត�ភិាពបែន�ម។  
세정 후 잔유물 검사를 하고 추가적인 안전조치 실시

- អំពីសំណល់ គួរកំចត់េចញេដយេ្របើ្របាស់ខ្យល់អកសឬខ្យល់ 
អសកម�ភាព េដយខ� ប់ខ�នួ។   
잔유물은 지속적으로 공기 또는 불활성 기체를 이용한 퍼지 실시

- េនេពលេធ�ើករលងេដយចំហយ និងខងគីមី 
ឬបាញ់ទឹកែដលមានសមា� ធខ�ស់ សូម្រប�ង្របយ័ត�ពីករេកើតអគ�សិនី
អកស។
스팀, 화학적 세정 및 고압 물분사시 정전기 전하 발생 주의

● គួរប�� ក់ពីកររក្សោក�ងុករបេ��ញវត�កុ�ងុ និងសមា� ធធម�ត។
내용물 배출 및 상압 유지 확인

● ដក់ភា� ប់ស� កស�� សមា� ល់និងក� របិទ 맹판 및 표식 부착
※   េនមុនេពលេធ�ើករលង គួរែតបិទចំែណកតភា� ប់េនធុងសីុឡំាងឬ

ហិប និងបំពង់ទីបទំងអស់ ដកឌុយ េហើយគួរបិទេដយដក់វ៉ល់េទ�
ឬក� របិទ េ្រពះទឹកអចេលចេចញតមវ៉ល់ែដលបានបិទ។   
세정작업 전에 탱크 또는 용기에 설치된 연결부와 모든 파이프는 차단, 플러그는 

뽑거나 폐쇄. 밸브를 통해 물질이 샐 수 있으므로 이중밸브 또는 맹판을 설치하여 

차단

● �សវ្រជាវពីករេធ�ើករលងបែន�មឬ េដយ�សវ្រជាវលក�ណៈេ្រគាះថា� ក់អគ�ភ័ីយ និងករផ�ះុែដលអចេកើតមានបែន�ម។
화재•폭발의 부가적인 위험성을 파악하여 추가적인 세정여부 파악  

● ្របតិបត�កិរវស់ភាពខប់ក�ងុចំហយមានលក�ណៈឆាបេឆះ
인화성 증기 농도 측정 실시

- អំពី្របដប់វស់ហ� សឆាបេឆះ េនាះេ្របើ្របាស់េ្រកយពីស្រមបស្រម�លពិនិត្យ និងេដយេទៀងទត់។ 
가연성 가스 측정기는 주기적인 교정 및 검정 후 사용

នតីវិធិកី�ុងករប�� ក ់េ្រកយេធ�ើករលង 세정 작업후 확인 절차

ករចតវ់ធិានករឲ្យមានសុវត�ភិាព េនេពលេធ�ើករលង 세정 작업시 안전조치

វស់វត�ជុាតិពុល 
និងវត�ឆុាបេឆះ

인화성 물질 독성물질 측정 

ពក់្របដប់ករពរ

ែដលចំបាច់ 
필요 보호 장구 착용

បេ�� ញខ្យល់ពីច

េនា� ះេធ�ើករ
작업 공간 내부 환기

- មា្រត240ៃនបទប�� ត�សិ�ពីីសុខភាព និងសុវត�ភិាពៃនឧស្សោហកម� (ករផ្សោែដកេលើហិបឬបំពង់ទីបែដលេ្របងេនក�ងុ)  
산업안전보건기준에 관한 규칙 제240조 (유류 등이 있는 배관이나 용기의 용접 등)

- KOSHA GUIDE P-3-2012 「េគាលករណ៍ែណនំាបេច�កេទសស�ពីីសុវត�ភិាពពីករេធ�ើករលងធុងសីុឡំាងចំណុះតូច」
KOSHA GUIDE P-3-2012 「소형탱크 세정작업을 위한 안전에 관한 기술지침」

ច្បោប់សមា� ល់ 
និងបទដ� នក�ងុករកត់្រត
참고 법령 및 작성 기준

វធិេីរៀបចនិំងបទប�� ត�សុិវត�ភិាព 
ពលករេធ�ើករលងធុងសីុឡាងំចំណុះតូច
소형 탱크 세정 작업 근로자 안전 대책 및 수칙


