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වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව   
작업 전 안전점검

හිමකරණ ඉදිකිරීම් සථ්ාන
해빙기 건설 현장 

SRILANKA 

වාෂප්කරන මිදීෙම් ය යනු හිම දියවන කාලය යනුෙවන් සිද්ධව ඇති අතර නිශච්ිත නිර්වචනයක් 
ෙහා ්කාලයක් තීරණයවී ෙනාමැති අතර සෑම අවුරුද්දකම 2~4 මාස වලට ෙපර කාලගුණත්වය සලකා බලා 

ක්ෂ ෙලස යාත්මක ෙවමින් පවතී. උෂණ්ත්වය 0℃ ට අඩුෙවන් පහල වැෙටන සීත සෘතුෙව් ෙපාළව 
මතුපිට පෘෂ්ඨ අතර ඉතිරිව තිෙබන ෙතතමනය මිදී එකට ඇලීෙමන් පස ් සාරණය වී ‘පිරුණු සව්භාවයක්‘ 
ඇතිවී හිමහරණය වී සීතල නිසා මිදුණු ෙද්ශ හිමහරණය වී නැතිෙවම්න්, සථ්ාපිත හය දුර්වල ෙවමින් 
පැළුම් සහ කඩා වැටීම් ඇතිෙව්.
해빙기란 얼음이 녹아 풀리는 때라고 명시하고 있으며, 구체적 정의나 기간이 정해져 있지는 않지만 매년 2~4월을 전후로 기상상황 및 지역적 여건 등을 고려하여 탄력적으로 운영하고 있다. 

기온이 0℃ 이하로 떨어지는 겨울철에는 지표면 사이에 남아 있는 수분이 얼어붙으면서 토양이 부풀어 오르는 ‘배부름 현상’이 발생하였다가, 해빙기가 되면서 동결되었던 지반이 융해(Thawing)되어 

침하되면서, 시설물 구조를 약화시켜 균열 및 무너짐이 발생한다.

ධාන හානි කාරක ෙලස·අවදානම් ෙහත්ු 주요 유해·위험 요인으로는,

-   කැපුම්•මැටි බෑවුම් තුල සිතල නිසා මිදුනෙහාත්•විවර ජල 
පීඩනවල සිතල නිසා මිදීම•දියවීම නැවත නැවත සිදුවීම තුලින් 
බෑවුම් කඩා වැටීම.
절•성토면 내 동결된 공극수의 동결•융해 반복에 따른 사면 붕괴

-   කැණීම් පසුපස ෙද්ශ සිතල නිසා මිදීම•දියවිෙම්දී භූ පීඩනය 
ඉහල පහල පීඩනෙයන් ආධාරක රැකවරණ කඩා වැටීම. 
굴착배면 지반의 동결 융해 시 토압•수압증가로 흙막이 지보공 붕괴

-   සීතෙලන් මිෙදන භුමි ෙද්ශ. දියවීමට ලක්වන ෙද්ශ නිසා 
ෙපාෙළාව බුරුල්විම ඇතුළට කාන්දුවිම වැනි භූගත (ගෑස් 
නල යනාදිය) වලට හානි වීම. 
동결지반 융해에 따른 지반이완•침하로 지하매설물(가스관로 등) 파손

-   ඉරිතැලුණු ෙද්ශවල භූගත ජලය•කාන්දු ජලය නිසා යකඩ මල 
බැදීම, පිපිරීම් යාම් නිසා•ආධාරක බිත්ති කඩා වැටීම.
균열부위 지하수•침투수에 의한 철근 부식, 배부름 발생 등 축대•옹벽 붕괴

-   සීත සෘතුෙව්දී ෙකා ට් සීතලින් මිදීම නිසා හය විනාශවීම. 
동절기 타설 콘크리트 동결 등의 원인에 의한 구조물 붕괴

-   කදු හැඩෙය් ගල් අතර බෑවුම්, නිම්න භුමි, ගල් පර්වත, පහත් 
පාෂාණ බෑවුම් යනාදිය ඇත.
산악지형의 바위틈, 계곡, 바위능선 아래에서의 낙석, 낙빙 등이 있다.

ඉදිකිරීම්
 건설업

වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබදව පරික්ෂා කිරීෙම් පුරුද්ද / 
ෙයාග්ික සංසක්ෘතියක් නිර්මාණය කිරීම  

작업 전 안전점검의 습관화 / 실천문화 조성

•   ාපාර අයිතිකරු වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබදව 
සංසක්ෘතියක් නිර්මාණය සහ ඒ සදහා සහය ලබාදීම
사업주 작업 전 안전점검 문화 조성 및 지원

•   මිකයන් සිදු කරන වැඩෙය් අවදානම් කරුණු අවෙබාධ් කර 
ගැනීම, වාර්තා කිරීම සහ තිචාර දැක්වීම
근로자 수행 작업의 위험요인 파악, 보고 및 대응

•   කළමනාකරුවා අදාල වැඩෙය් ආරක්ෂාව පිළිබදව පරික්ෂා 
කිරීම සහ වර්ධනය කල හැකි පියවර පිහිටුවීම
관리감독자 해당 작업의 안전점검 및 개선대책 수립

1.   ආරක්ෂක පුවරු පිහිටුවීම (අවදානම් සහිත සථ්ාන, 
උපකරණ වැනි ෙද්වල්)
안전보건표지 부착(위험장소, 설비 등)

2.   ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනයක් ලබාදීම (අවදානම් 
කරුණු, ආරක්ෂක වැඩ ම හදුනා ගැනීම)
안전보건교육 실시 (위험요인, 안전작업방법 인지) 

3.   ආරක්ෂක වැඩ පියවර පිළිපැදීම (පියවර සථ්ාපිත 
කිරීම,පිළිපැදීම)
안전작업절차 지키기 (절차 제정, 준수) 

4.   ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම (වැඩයට ගැලෙපන 
ආරක්ෂක උපකරණ)
보호구 지급•착용 (작업에 적합한 보호구)

වැඩ කිරීමට ෙපර 
ආරක්ෂාව පිළිබදව 
පරීක්ෂාව 
ඔබෙග් ජීවිතය සුරකියි. 

මතක තබා ගන්න!
ෙස්වා ස්ථානයකට 
අව  සතරාකාරෙය් 
ආරක්ෂක පියවර
기억하세요!  
산업현장 4대 필수 안전수칙



2017 - 교육미디어 - 676

SAFETY
P O I N T

බර බඩු පැටවීම තහනම්
중량물 적치금지

කැපුම්•මැටි බෑවුම් කඩා වැටීම් වැනි අනතුරු වලින් වැළකීම 
절•성토 사면의 무너짐 재해 예방

ආධාරක රැකවරණ කඩා වැටීෙමන් සිදුවන අනතුරු වලින් 
වැළකීම 흙막이 지보공 무너짐 재해 예방

●   බෑවුම වල ඉහළ බර වැඩි වාහන ගමන් කිරීම ෙමන්ම  වැනි ෙද් පැටවීෙමන් 
වැළකීම. 
사면 상부에는 하중을 증가시킬 우려가 있는 차량 운행 또는 자재 등을 적치하지 않는다. 

●   වාෂප්කරන මිදීෙම් ෙයන් හිම දියවීම නිසා දැරීෙම් ධාරිතාව අඩුවීෙම් ෙහත්ුෙවන් 
අයිස ්තට්ටු ඇතුලත්වන පස ්සහ වැලි සහ පිරවුම්  භාවිතය තහනම් කිරීම. 
해빙기 융해에 의한 지지력 감소의 원인이 되는 얼음덩어리가 포함된 토사는 되메우기 및 성토용 재료로 사용을 

금지한다.

●   කැපුම්·මැටි බෑවුම් ඉහළ ෙගාඩ ගැසී ඇති හිම දියවුණු ජලය ඇතුලට ගැලීම වැළැක්වීම 
සදහා කදුවැටි අයිස ්අගලවල් ෙමන්ම කාණු වැනි දිය බැසීෙම් මාර්ග නඩත්තු කිරීම. 
절•성토 사면 상부에 쌓였던 눈 녹은 물의 유입을 방지하기 위하여 산마루 측구 또는 도수로 등 배수로를 정비한다.

●   බෑවුම්වල බෑවුම් මාණය සහ භූගත ජල මට්ටම මැනීම වැනි බෑවුම් මැනීම යාත්මක 
කිරීම.
사면의 경사도 및 지하수위 측정 등 사면계측을 실시한다.

●   සීත සෘතුෙව් වැඩ අවසන් කල උමං ඉදිකිරිම් වලදී ගල් වැටීෙමන් සිදුවන අනතුරු වලින් 
වැළකීම සදහා පාෂාණවල තත්ත්වය පරික්ෂා කිරීම.
동절기에 작업을 중단하였던 터널공사의 경우 낙석 으로 인한 재해를 방지하기 위하여 암괴의 탈락 여부 점검한다.

●   පසව්ල ගුණාත්මක භාවෙය්, තත්ත්වය භුමි තට්ටුෙව් පැතිරීම, ආසන්නතාව (සම්බන්ධ 
කිරීම්, කඩෙතාලු) දිශාව වැනි පුර්ව නිරීක්ෂණ සිදු කිරීම.
절토사는 토질의 형상, 지층분포, 불연속면(절리, 단층) 방향 등을 사전검토 한다.

●   වාෂප්කරන මිදීෙම් ෙයන් වැඩ ආරම්භ කිරීමට ෙපර පහත සදහන් පරීක්ෂණ 
සිදුකල යුතුය. 
해빙기 작업재개 전 다음과 같은 점검을 실시한다.

-   පාලක පැනලය සකස ්කර ආධාරක රැකවරණවල ෙපනුම ෙවනස ්කිරීම, මල බැදී, 
හානි සහ ඉවත්කිරීෙම් තත්ත්වය සහ පරික්ෂාව. 
점검반을 구성하여 흙막이 지보공 부재의 변형, 부식, 손상 및 탈락의 유무와 상태를 점검

-   මැනීෙම් ථිපල විශේල්ෂණය තුලින් භූ පීඩනය වැඩිවීම, අසාමා  තත්ත්වයන් 
පරික්ෂාව.
계측결과 분석을 통한 토압의 증가 또는 이상 유무를 확인 

-   ආධාරක බිත්තිෙය් භූගත ජලය මිදීම නිසා පිපිරීම් ඇතිවීම ෙව්නම් ජල ෙකාටස ්වල 
පැවැත්ම පිළිබදව පරික්ෂා කිරීම.
흙막이 벽에 지중 공극수 동결로 인한 배부름 현상 발생 또는 용수부위 존재여부를 조사

-   කැණීම් වැඩ වලට ෙපර වැඩ සථ්ානය සහ අවට ෙද්ශෙය් පැළුම්. යාකාරීත්වය. 
ජලය සහ මිදීෙම් සව්භාවය ෙමන්ම තත්ත්වය පිළිබදව පරික්ෂා කිරීම.
굴착작업 전 작업장소 및 주변지반에 대하여 균열•함수•용수 및 동결의 유무 또는 상태점검

●   කැණීම් පස ්ෙහා්  වැනි ෙද්වල් බර  බෑවුම් තල සහ ආධාරක බිත්ති ඉහල අවට 
ෙනාතැබීම.
굴착토사나 자재 등 중량물을 경사면 및 흙막이 상부 주변에 적치하지 않는다.

●   තල මාණය භූගතව ඇතුලට කාන්දු ෙනාවන ෙලස කැණීම් පසුපස කාණු ඇති කිරීම 
ෙහා් විශාල ෙකා ට් දැමීම.
표면수가 지중으로 침투하지 못하도록 굴착배면에 배수로를 설치하거나 콘크리트를 타설한다.

හිමහරණය නිසා වැටීම වැනි අනතුරු වලින් වැළකීම
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SAFETY
P O I N T

එකලස ්සහ ෙකාටස ්කිරීෙම්දී 
අධික්ෂකයාෙග් උපෙදස ්පිළිපැදීම

조립해체 시 관리감독자 지휘

සැටලිං වල පලංචි වලින් වැටීෙමන් සිදුවන අනතුරු වලින් 
වැළකීම 거푸집 동바리 무너짐 재해 예방

●   සීතල කාලගුණෙය්දී ඉදිකර සීතෙලන් මිදුණු ෙකා ට් හ වල ශක්තිය සැලකිය යුතු ෙලස පහත වැටී හයක් ෙලස යාකරිත්වය ඉටු ෙනාවීම 
පමණක් ෙනාව, හෙය් සැටලිං පලංචි එකලස ්කිරීෙමන් බර පැටවීෙම්දී වැටීෙම් අවදානමක් තිෙබන නිසා ඉදිකිරීම් සථ්ානෙය් ෙකා ට් ශක්තිමත් ද 
යන්න පරික්ෂා කිරීම.
혹한기에 시공되어 동결된 콘크리트 구조물의 경우 강도가 현저히 저하되어 구조물로서 기능을 수행하지 못할 뿐만 아니라, 구조물에 거푸집 동바리 조립 등으로 하중을 가할 경우 무너짐 우려가 

있으므로 현장 타설 콘크리트의 강도를 확인한다. 

●   සැටලිං අනුකුරුපා පිහිටුවීෙම්දී පහත සදහන් අවසථ්ා පිළිබද සැලකිළිමත් විය යුතුය.
거푸집 동바리 설치 시 다음과 같은 사항에 유의한다.

-   සැටලිං අනුකුරුපා සවි කිරීෙම්දී හය නිරීක්ෂණය සහ එකලස ්කිරීෙම් හය මත පදනම්ව සවිකල යුතු අතර, අත්දැකීම් මත සවි ෙනාකළ යුතුය. 
거푸집 동바리 설치 시 구조검토 및 조립도에 근거하여 설치하여야 하며, 경험에 의해 설치하여서는 안된다.

-   එකලස ්කිරීෙම් හයㆍනිශච්ිත පැහැදිලි අනුකුරුපාㆍසිල්බර ෙකාටස ්වල  වල ගුණත්වයㆍවිෙශෂ් අංශ සවිකිරීම් කාල පරතරය සහ සම්බන්ධ 
කිරීෙම් මය යනාදිෙය් අනුකුලත්වය 
조립도에 명시된 동바리ㆍ멍에 부재의 재질ㆍ단면 규격ㆍ설치간격 및 이음방법 등을 준수

-   හානි වූ  භාවිතය තහනම් කිරීම
불량재료의 사용금지

-   අනුකුරුපා උස 3.5m ට වඩා උසකින් ෙදපැත්ෙතන්ම තිරස ්සම්බන්ධකය පිහිටුවීම 
동바리 높이 3.5m 이상 시 양방향으로 수평연결재 설치

-   නල වලට සහය ෙදන යකඩ පින් භාවිතය තහනම් කිරීම (ඒ සදහා ෙවන්වූ පින් භාවිතය)
파이프써포트 철근핀 사용 금지(전용핀 사용)

-   තිරස ්සම්බන්ධකය ෙදපැත්තටම සෘජු සථ්ාන පිහිටුවීම (ඒ සදහා ෙවන්වූ දෘඩාංග භාවිතය) 
수평연결재 두 방향으로 직교 설치(전용철물 사용)

-   පඩිෙපළ සහ බෑවුම් තලවල සැටලිෙම් පලංචි එකලස ්කිරීෙම්දී සිරසව් පවත්වාගැනීම සහ සහය ෙදන දෘඩාංග කූඤඤ් වලින් ශක්තිමත් කිරීම
계단 및 경사구간 거푸집동바리 조립 시 수직도 유지 및 받침철물 쐐기 보강 철저

-   විශාල බරක් බිම් මහල දක්වා අක්ෂිය දිශාවට ආර ත ෙලස ගමන් කල හැකි පරදී අනුකුරුපාෙව් සිරස ් මාණය අනුගමනය කිරීම 
상재하중이 지반 저면까지 축력방향으로 안전하게 전달될 수 있도록 동바리의 수직도 준수

●   එකලස ්කිරීම සහ ෙකාටස ්කිරීෙම් වැඩ වලදී අධික්ෂකෙයකු පත් කර උපෙද්ශන පිළිපැදීම. 
조립 및 해체작업 시 관리감독자를 지정하여 지휘한다.

හිමහරණය නිසා වැටීම වැනි අනතුරු වලින් වැළකීම
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වැසිකාලෙය්දී ඉදිකිරීම් සථ්ාන
장마철 건설 현장

වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව  
작업 전 안전점검

SRILANKA 

වර්ෂාකාලෙය්දී දැඩි වර්ෂාව නිසා පස ් කඩා වැටීම්, ගංවතුර යනාදිය නිසා කර්මාන්ත යාත්මක කල 
ෙනාහැකි කාලයක් වන අතර ඉදිකිරීම් සථ්ානවලදී අවදානම් කාරක අනුව අනතුරු සදහා ෙහත්ුන් සහ 
වැළකීෙම් ම පිළබද ෙපර දැනුවත් භාවයක් ඇති කිරීම.
장마철은 집중호우로 인한 토사 무너짐, 침수 등 산재취약 시기이므로 건설현장에서의 위험요인별 사고원인과 예방법을 미리 숙지한다.

※  දැඩි වර්ෂාපතනයක් යනු සාමා ෙයන් දිනකට වර්ෂාපතනය 100mm ඉක්මවා යන විටදීය. 
සාමා ෙයන් දිනකට වර්ෂාව වර්ෂාපතනෙය් 8% ට වඩා ඇද හැලුෙනාත් දැඩි වර්ෂාෙවන් හානි සිදුෙව්. 
※ 집중호우는 보통 하루의 강우량이 100mm를 초과할 때를 말한다. 통상적으로 하루에 연간 강수량의 8% 이상 내리면 집중호우로 인한 피해가 발생한다.

ධාන හානි කාරක ෙලස·අවදානම් ෙහත්ු 주요 유해·위험 요인으로는,

-   දැඩි වර්ෂාපතනය නිසා පාංශු ඛාදනය ෙමන්ම කඩා 
වැටීම් 
집중호우에 의한 토사유실 또는 무너짐(붕괴)

-   වර්ෂාකාලෙය්දී විදුලි .උපකරණ හැසිරවීෙම්දී 
විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානම
장마철 전기 기계•기구 취급 도중 감전재해

-   විදුලි උපකරණ ගිලීම නිසා විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානම
전기시설 침수로 인한 감전재해 위험

-   විදුලි නිරාවරණ ෙකාටසව්ල මිකයින්ෙග් ශරීරය 
ගැටීම නිසා විදුලි සැර වැදීම
전기 충전부에 근로자 신체접촉에 의한 감전

-   අවට ෙද්ශ දුර්වල වීම නිසා ආසන්න ෙගාඩනැගිලි, 
පහසුකම් යනාදිය විනාශවීම ෙමන්ම භූගත  
වලට හානි වීම
주변지반 약화로 인한 인접건물, 시설물의 손상 또는 지하매설물의 파손

-   ඉදිකිරිම් සථ්ාන යටවීම නිසා ඉදිකිරීම නැවැත්වීම 
සහ ෙභෟතික හානි වැනි ෙද් ඇත.
현장의 침수로 인한 공사 중단 및 물적 손실 등이 있다.

ඉදිකිරීම්
 건설업

වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබදව පරික්ෂා කිරීෙම් පුරුද්ද / 
ෙයාග්ික සංසක්ෘතියක් නිර්මාණය කිරීම  

작업 전 안전점검의 습관화 / 실천문화 조성

•   ාපාර අයිතිකරු වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබදව 
සංසක්ෘතියක් නිර්මාණය සහ ඒ සදහා සහය ලබාදීම
사업주 작업 전 안전점검 문화 조성 및 지원

•   මිකයන් සිදු කරන වැඩෙය් අවදානම් කරුණු අවෙබාධ් කර 
ගැනීම, වාර්තා කිරීම සහ තිචාර දැක්වීම
근로자 수행 작업의 위험요인 파악, 보고 및 대응

•   කළමනාකරුවා අදාල වැඩෙය් ආරක්ෂාව පිළිබදව පරික්ෂා 
කිරීම සහ වර්ධනය කල හැකි පියවර පිහිටුවීම
관리감독자 해당 작업의 안전점검 및 개선대책 수립

1.   ආරක්ෂක පුවරු පිහිටුවීම (අවදානම් සහිත සථ්ාන, 
උපකරණ වැනි ෙද්වල්)
안전보건표지 부착(위험장소, 설비 등)

2.   ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනයක් ලබාදීම (අවදානම් 
කරුණු, ආරක්ෂක වැඩ ම හදුනා ගැනීම)
안전보건교육 실시 (위험요인, 안전작업방법 인지) 

3.   ආරක්ෂක වැඩ පියවර පිළිපැදීම (පියවර සථ්ාපිත 
කිරීම,පිළිපැදීම)
안전작업절차 지키기 (절차 제정, 준수) 

4.   ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම (වැඩයට ගැලෙපන 
ආරක්ෂක උපකරණ)
보호구 지급•착용 (작업에 적합한 보호구)

වැඩ කිරීමට ෙපර 
ආරක්ෂාව පිළිබදව 
පරීක්ෂාව 
ඔබෙග් ජීවිතය සුරකියි. 

මතක තබා ගන්න!
ෙස්වා ස්ථානයකට 
අව  සතරාකාරෙය් 
ආරක්ෂක පියවර
기억하세요!  
산업현장 4대 필수 안전수칙
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SAFETY
P O I N T

වර්ෂා කාලෙය්දී ඉදිකිරීම් ස්ථානවලදී ගත හැකි ආරක්ෂක 
පියවර
장마철 건설현장 주요 안전조치

SRILANKA 

දැඩි වර්ෂාපතනෙය්දී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර 
집중호우에 대한 안전조치

කැණීම් වලදී පස් කඩා වැටීම් වලින් වැළකීම 
굴착 경사면의 토사 무너짐 예방

විදුලි සැර වැදීෙමන් වන අනතුරු වලින් වැළකීෙම් ආරක්ෂක 
පියවර 감전재해 예방을 위한 안전조치

●   හදිසි අවසථ්ාවකදී ගං වතුරින් වැළකීෙම්  සහ උපකරණ පිළිබද සහතික කර තබා ගැනීම. 
비상용 수해방지 자재 및 장비를 확보하여 비치한다.

●   හදිසි තත්ත්වයකදී අතිෙර්කව භාවිතා කල හැකි රැදී සිටීෙම් සථ්ානයක් සංවිධානය කිරීම. 
비상사태에 대비한 비상 대기반을 편성하여 운영한다.

●   ඉදිකිරීම් සථ්ාන අවට ෙතත් කාලගුණ පහසුකම් පිළිබද පුර්ව ආරක්ෂක පරීක්ෂා සිදු කිරීම. 
현장주변 우기 취약시설에 대한 사전 안전점검을 실시한다.

●   ඉදිකිරිම් සදහා භාවිතා කරන තාවකාලික පාරවල් පිළිබදව සහතික කිරීම.
공사용 가설도로에 대한 안전을 확보한다.

●   කැණීම් ෙනාකළ බෑවුම් කඩා වැටීෙමන් වැළකීම සදහා ආරක්ෂාව පිළිබද පරික්ෂාව සහ පුර්ව ආරක්ෂක පියවර යාත්මක කිරීම. 
비굴착 경사면의 무너짐 방지를 위한 안전점검 및 사전 안전조치를 실시한다.

●   බෑවුම් වල ඉහල ෙකාටෙස ්බර වාහන ගමන් කිරීම තහනම් කිරීම ෙමන්ම  වැනි ෙද්වල් පැටවීම තහනම් කිරීම. 
경사면 상부에는 하중을 증가시키는 차량운행 금지 또는 자재 등의 쌓기를 금한다.

●   බෑවුම්වල කඩා වැටීම ෙමන්ම ගල් වැටීම නිසා ඇතිවන අවදානම් වලට අසුවීෙම් හැකියාවක් තිෙබන අවසථ්ාවලදී ආධාරක රැකවරණ පිහිටුවීම ෙමන්ම 
මිකයින්ට ඇතුළුවීම තහනම් කිරීම වැනි පියවර ගැනීම. 

경사면의 무너짐 또는 토석의 떨어짐에 의하여 위험을 초래할 우려가 있는 경우 흙막이 지보공의 설치 또는 근로자 출입금지 등의 조치를 취한다.

●   ආධාරක රැකවරණ වල තත්ත්වය පරික්ෂා කර අව  විටදී ශක්තිමත් පියවර යාත්මක කිරීම.
흙막이 지보공 상태를 점검하고 필요시 보강조치를 취한다.

●   සියලුම විදුලි ·උපකරණ භූගත විදුලි විලායකය සමග සම්බන්ධ කර භාවිතය සහ සංවෘත ෙද්ශ භාවිතා කිරීම. 
모든 전기기계•기구는 누전차단기 연결사용 및 외함 접지를 사용한다.

●   තාවකාලික පහසුකම් සවි කිරීෙම් සථ්ාන ජලයට යට ෙනාවන ආරක්ෂක සථ්ානයක පිහිටුවීම. 
임시 수전설비 설치장소는 침수되지 않는 안전한 장소에 설치한다.

●   තාවකාලිකව පාලන පැනලය වැසස්ට ෙනාෙතෙමන සථ්ානයක පිහිටුවීම. 
임시 분전반은 비에 맞지 않는 장소에 설치한다.

●   විදුලි ·උපකරණ ෙතත් දෑත් වලින් හැසිරීම තහනම් කිරීම. 
전기기계•기구는 젖은 손으로 취급을 금한다.

●   චලනය කල හැකි විදුලි ·උපකරණ භාවිතයට ෙපර පරිවරණ වල තත්ත්වය පරීක්ෂා කිරීම.
이동형 전기기계•기구는 사용 전 절연상태를 점검한다.

●   විවෘත විදුලි රැහැන් සමීපෙය් වැඩ කිරීෙම්දී අධි ධාරිතාෙවන් යුතු රැහැන් ඇල්ලීෙමන් වැළකීෙම් පියවර සහ මිකයින් අවට විදුලි ආෙරාප්ණ වයර් වලට 
පරිවරණ ආරක්ෂක උපකරණ සවි කිරීම. 
활선 근접 작업 시에는 가공전선 접촉 예방조치 및 작업자 주위의 충전 전로 절연용 방호구를 설치한다.

●   අකුණු ගැසීම් වලදී වාෙන් භාණ්ඩ සහ  භාවිතෙයන් වැළකීම.
낙뢰 발생 시 금속물체 및 자재 취급을 지양한다.
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SAFETY
P O I N T

වර්ෂා කාලෙය්දී ඉදිකිරීම් ස්ථානවලදී ගත හැකි ආරක්ෂක 
පියවර
장마철 건설현장 주요 안전조치

SRILANKA 

ආවරණය සහිත ස්ථානවල වැඩ කිරීෙම්දී හුස්ම හිරවීෙම් 
අනතුරු වලින් වැළකිම 밀폐 공간 작업시 질식재해 예방

●   ආධාරක සහිත සථ්ානවලට ඇතුළුවන්නන් ෙපෟද්ගලිකව අෙත් රැෙගන යන මැනුම් උපකරණ රැෙගන වැඩ අතරතුෙර්දී ඔක්සිජන් සහ හානිකර වායු 
වල සා ණය පිළිබද නිරන්තරව මැනීමට ලක් කිරීම. 
밀폐공간 출입자는 개인 휴대용 측정 기구를 휴대하여 작업 중 산소 및 유해가스 농도에 대하여 수시로 측정 한다.

●   ආධාරක සහිත සථ්ානවල ජල නල වැනි අ න්තර දහන එන්ජින් භාවිතය ෙමන්ම ෙබාර ඉවත් කිරීම, ෙකා ට් දැමීෙම් වැඩ වලදී හානිකර ගෑස් 
දිගටම ඇතිවීෙම් හැකියාවක් තිෙබන අවසථ්ාවලදී ඔක්සිජන් සා නය සහ හානිකර ගෑස ්සා ණය අඛණ්ඩව මැනීම. 
밀폐공간 내에서 양수기 등의 내연기관 사용 또는 슬러지 제거, 콘크리트 양생작업과 같이 작업을 하는 과정에서 유해가스가 계속 발생한 가능성이 있을 경우에는 산소농도 및 유해가스 농도를    

연속 측정한다.

●   ආවරණ සථ්ානවලට ඇතුළුවන්නන් අෙත් රැෙගන යන මැනීම් උපකරණ අනතුරු ඇගවීම් සිදුකළෙහාත් එම අවසථ්ාෙව්දීම ආවරණ සහිත සථ්ානවලින් 
ඉවත් විය යුතුය. 
밀폐공간 출입자는 휴대용 측정기구가 경보를 울리면 즉시 밀폐공간을 떠난다.

●   අනතුරු ඇගවීම් සිදු කිරීෙම්දී ඇතුළුවන්නන් ෙසව්ා සථ්ානෙයන් ඉවත්වීෙම්දී නිරීක්ෂකෙයකු පරික්ෂා කිරීම. 
경보음이 울릴 때 출입자가 작업현장에서 떠나는 것을 감시인은 필히 확인한다.

●   ෙසව්ා සථ්ානෙය් තත්ත්වය ජීවිතාරක්ෂක කටයුතු ඉල්ලුම් කරන තත්ත්වයට වැඩි වන විට එම අවසථ්ාෙව්දීම හදිසි හය පිළිබද ඉල්ලීම් කිරීම. 
작업현장 상황이 구조활동을 요구할 정도로 심각할 때 출입자는 반드시 감시인으로 하여금 즉시 비상구조 요청을 한다.

●   හානි සිදුවීෙම්දී ආරක්ෂක මුහුණු ආවරණ පැළදීම වැනි ආරක්ෂක පියවර වලින් ෙතාරව ආවරණ සහිත සථ්ාන වලට ඇතුළු ෙනාවීම.
재해자 발생 시 구조를 위해 송기마스크 착용 등 안전조치 없이 절대로 밀폐공간에 들어가지 않는다.
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සීත සෘතුෙව්දී හිම කුණාටු, දැඩි සුළං, සීතල නිසා ඉදිකිරීම් සථ්ානවල, විෙශෂ්ෙයන් වැටීම්, කඩා වැටීම්, ගිනි 
ගැනීම වැනි අවදානම් සාෙප්ක්ෂව ඉහල මට්ටමක පවතී.
동절기에는 폭설과 강풍, 혹한 등으로 인하여 건설현장에서는 특히, 넘어짐, 무너짐, 화재 등의 재해위험이 상대적으로 높다.

ධාන හානි කාරක ෙලස·අවදානම් ෙහත්ු 주요 유해·위험 요인으로는,

-   හිම කුණාටු නිසා තාවකාලික හයන්ෙග් කඩා වැටීම් 
ෙමන්ම ෙවනසව්ීම, දැඩි සුළං නිසා වැටීම් සිදුවීම
폭설로 인한 가설구조물의 무너짐 또는 변형, 강풍으로 인한 자재의 떨어짐

-   හිම වැටුණු සහ මිදුණු සථ්ානවලදී ලිසස්ීම නිසා වැටීෙම් 
අවදානම්
강설 및 결빙구간에서의 미끄러짐으로 인한 넘어짐 또는 떨어질 위험

-   සීතල නිසා භූගත සථ්ාන වල මිදීම් සහ පිපිරීම්
혹한으로 인한 지하매설물의 동파

-   පස ්සහ සැටලිං අනුකුරුපා කඩා වැටීම්
토사 및 거푸집 동바리 무너짐

-   උණුසුම් කිරීෙම් උපකරණ සහ විදුලි උපකරණ අධික ෙලස 
රත්වීම නිසා ගිනි ගැනීම
난방기구 및 전열기구 과열로 인한 화재

-   ලිග්නයිට් උදුන්වල කාබන් ෙමාෙනාක්සයිඩ් විස යනාදිය 
ඇතිවිය හැක.
갈탄 난로의 일산화탄소에 중독 등이 있다.

වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව   
작업 전 안전점검

සීත සෘතුෙව් ඉදිකිරීම් සථ්ාන
동절기 건설 현장 

SRILANKA 

ඉදිකිරීම්
 건설업

වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබදව පරික්ෂා කිරීෙම් පුරුද්ද / 
ෙයාග්ික සංසක්ෘතියක් නිර්මාණය කිරීම  

작업 전 안전점검의 습관화 / 실천문화 조성

•   ාපාර අයිතිකරු වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබදව 
සංසක්ෘතියක් නිර්මාණය සහ ඒ සදහා සහය ලබාදීම
사업주 작업 전 안전점검 문화 조성 및 지원

•   මිකයන් සිදු කරන වැඩෙය් අවදානම් කරුණු අවෙබාධ් කර 
ගැනීම, වාර්තා කිරීම සහ තිචාර දැක්වීම
근로자 수행 작업의 위험요인 파악, 보고 및 대응

•   කළමනාකරුවා අදාල වැඩෙය් ආරක්ෂාව පිළිබදව පරික්ෂා 
කිරීම සහ වර්ධනය කල හැකි පියවර පිහිටුවීම
관리감독자 해당 작업의 안전점검 및 개선대책 수립

1.   ආරක්ෂක පුවරු පිහිටුවීම (අවදානම් සහිත සථ්ාන, 
උපකරණ වැනි ෙද්වල්)
안전보건표지 부착(위험장소, 설비 등)

2.   ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනයක් ලබාදීම (අවදානම් 
කරුණු, ආරක්ෂක වැඩ ම හදුනා ගැනීම)
안전보건교육 실시 (위험요인, 안전작업방법 인지) 

3.   ආරක්ෂක වැඩ පියවර පිළිපැදීම (පියවර සථ්ාපිත 
කිරීම,පිළිපැදීම)
안전작업절차 지키기 (절차 제정, 준수) 

4.   ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම (වැඩයට ගැලෙපන 
ආරක්ෂක උපකරණ)
보호구 지급•착용 (작업에 적합한 보호구)

වැඩ කිරීමට ෙපර 
ආරක්ෂාව පිළිබදව 
පරීක්ෂාව 
ඔබෙග් ජීවිතය සුරකියි. 

මතක තබා ගන්න!
ෙස්වා ස්ථානයකට 
අව  සතරාකාරෙය් 
ආරක්ෂක පියවර
기억하세요!  
산업현장 4대 필수 안전수칙
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SAFETY
P O I N T

සීත සෘතුෙව් ඉදිකිරීම් ස්ථාන වලදී ගත හැකි ධාන 
ආරක් ෂක පියවර 
동절기 건설현장 주요 안전조치

SRILANKA 

●   හදිසි අවසථ්ාවකදී භාවිතා කල හැකි ගංවතුර  සහ උපකරණ ආරක්ෂා 
කර තබා ගැනීම
비상용 수해방지 자재 및 장비를 확보하여 비치 

●   හිම වැටීෙම් මාණය වැඩි අවසථ්ාෙව්දී බර නිසා දුර්වල වූ භුමිෙය් 
තාවකාලික පහසුකම් සහ තාවකාලික හ උඩ වැටුණු හිම ඉවත් කිරීම
적설량이 많을 경우 하중에 취약한 가시설 및 가설구조물 위의 쌓인 눈 제거 

●   තාවකාලිකව මාර්ග වල සමතලා නැති ෙකාටස ්පැතලි ෙලස නඩත්තු 
කර අධික බෑවුම් ඇති ෙද්ශ වල වැලි ඇතිරීම ෙමන්ම කැල්සියම් 
ක්ෙලා්රයිඩ්වැනි හිම ඉවත් කිරීමට ෙයාදන  ෙපට්ටි සථ්ාපිත කර 
නිරන්තරව භාවිතා කිරීමට හැකිවන ෙලස පියවර ගැනීම
가설도로의 요철부분은 평탄하게 정비하고 급경사 지역에는 모래함 또는 염화칼슘함을         

설치하고 항시 사용이 가능하도록 조치

●   උපකරණ සහ වාහන වල හිම දම්වැල්, තිහිමායන නැවත පිරවීම වැනි 
සීතල සෘතු උපකරණ පරීක්ෂා කර විෙශෂ්ෙයන් කදු ෙද්ශ වල ඉදිකිරීම් 
සථ්ානවල හදිසි ෙතල්, සන්නිෙව්දන පහසුකම් සහ හදිසි ආහාර වැනි ෙද් 
තැන්පත් කිරීම
장비 및 차량 등의 스노우 체인, 부동액보충 등 월동 장비를 점검하고 특히 산간지역의            

건설 현장에서는 비상용 유류, 통신시설 및 비상식량 등을 확보 

●   ඉදිකිරිම් වලදී සංසක්රණ සථ්ාන ෙහා ් ධාන වලවල් වැනි සථ්ානවල පල් 
වූ ජලය ඉවත් කර හිම, වැසි ජලය ඇතුළු ෙනාවන ෙලස ආවරණයකින් 
වැසීම
공사 중 집수정이나 맨홀 등에 고인물을 빼고 눈, 비 등이 들어가지 않도록 덮개 설치

●   තාවකාලික පඩි, වැඩ පලංචි, විවෘත ෙද්ශ අවට සහ මිකයින්ෙග් ෙව්ශ 
මාර්ග වල වැඩ කිරීමට ෙපර පරීක්ෂා කර අයිස ්මිදීම සහ හිම ඉවත් කර 
දුවිලි, ෙලාම් වැනි ෙද්වල් භාවිතා කර ලිසස්ිම වැළැක්වීමට පියවර ගැනීම
가설계단, 작업발판, 개구부 주위 및 근로자 주 통로에 작업 전 점검을 실시하여 결빙 및 눈을 

신속히 제거하거나 모래, 부직포 등을 이용하여 미끄럼 방지조치 실시 

●   දැඩි සුළග (10m/sec ට වඩා)එක්ව හිම වැටීෙම්දී වැඩ රථ නවතා, අපිරිසිදු 
 එකතු කිරීම

강풍(10m/sec 이상)을 동반한 폭설 시 고소작업을 중지하고, 야적된 자재는 결속

●   වාෙන් රාමු ඉදිකිරීෙම්දී හිම වැඩිවීම පැයකට 1cm ට වඩා වැඩි අවසථ්ාව
ලදී වැඩ නැවතීම
철골공사의 경우 적설량이 시간당 1cm 이상의 경우 작업 중지 

●   භුගත වැඩ වලදී විවර වල ඇති ජලය මිදීෙමන් භූමි සාරන හය ෙවනස් 
වීම නිසා ඇතිවිය හැකි කඩා වැටීම් වැළැක්වීම සදහා කැපුම්· ඉවුරවල් 
වල ඉදිකිරීම් බෑවුම් මට්ටමට ඉහලින් සිදු කිරීම.
토공사는 공극수 동결에 따른 지반팽창 현상으로 발생할 수 있는 무너짐방지를 위해서       

절•성토 공사 시 기준 구배 이상으로 공사 수행

●   ජලය මතුපිටින් ගලා යාම වැළැක්වීම සදහා ජල වාහන පහසුකම් පිහිටුවා 
ෙනාෙයකුත් ආකාරෙය් ජලය ගලායාම වැළැක්වීමට පියවර ගැනීම
지표수의 침투를 막기 위해 배수시설을 설치하고 각종 용수 유입 방지 조치 실시 

●   සීත සෘතුෙව්දී ෙකා ට් දැමීෙම්දී ඝන වීම මාද වීම ෙමන්ම මිදීෙම් 
ශක්තිය සැලකිය යුතු ෙලස පහත වැටී කඩා වැටීෙම් අවදානම ඉහල 

තත්ත්වයක පවතින නිසා කලවම් කිරීෙමන් භාවිතය ෙමන්ම සීතල 
කාලගුණය සදහා ෙයාග්් ය ෙකා ට් භාවිතය, අමු  උණුසුම් කිරීම, 
උෂණ්ත්වය පවත්වා ගැනීම ෙමන්ම පදම් කිරීෙම් ෙව්ගය වැඩි කිරීම වැනි 
පියවර ගැනීම
동절기에는 콘크리트 타설 시 경화 지연 및 동결로 강도가 현저히 저하되어 무너짐 위험이 높아

지므로 혼화제 사용 또는 한중콘크리트 사용, 재료의 가열, 보온 또는 급열 양생 등의 조치 실시

●   සැටලිං ෙපාළෙව් පිහිටුවීෙම්දී භුමිෙය් පලුදු ෙහා ්මිදුණු සථ්ාන දියවීම නිසා 
විසථ්ාපනයක් ඇති ෙනාවන ෙලස පියවර ගැනීම
거푸집동바리의 지반에 설치할 경우 지반의 동상(凍上)이나 동결된 지반의 융해에 의해 변위가 

일어나지 않도록 조치

අයහපත් කාලගුණය සහ හිම මිදීම 악천후 및 결빙

පස් කඩාවැටීම් සහ සැටලිං කඩා වැටීම් 토사 및 거푸집동바리 무너짐

ජල නල පිහිටුවීම 
배수로 설치
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화기 엄
금

SAFETY
P O I N T SRILANKA 

සීත සෘතුෙව් ඉදිකිරීම් ස්ථාන වලදී ගත හැකි ධාන 
ආරක් ෂක පියවර 
동절기 건설현장 주요 안전조치

●   තාවකාලිකව ඉදිකිරීම්, කාර්යාල සහ ගබඩා වල උණුසුම් කිරීෙම් උපකරණ සහ විදුලි හීටර වල තත්ත්වය පරික්ෂාව කිරීම
가설숙소, 현장사무실 및 창고 등의 난방기구 및 전열기 상태를 확인

●   ගිනි ගන්නා සුළු  අව  මාණෙයන් පමණක් තබාෙගන ෙවනත් සථ්ානවල ගබඩා කිරීම් සුදානම් කර ෙකාටස ්කර ගබඩා කිරීම
인화성 물질은 필요한 수량만 반입하되 구획된 저장소를 마련하여 분리 보관

●   ෙතල් බැරල් වල ඉන්ධන මාණය පරික්ෂා කිරීෙම් දී ෆල්ෑෂ් ලයිට් භාවිතය (ලයිටර් සහ ගිනි කුරු භාවිතය තහනම් කිරීම)
유류통에 연료량을 확인 시 손전등 사용(라이터 및 성냥 사용 금지)

●   තාවකාලික ඉදිකිරීම්, කාර්යාල, ගබඩා වලට ඇතුළුවීෙම්දී අවට ගිනිගන්නා සුළු , ගින්දර වැනි ෙද්වල් අවට ගිනිනිවන උපකරණ, ගිනි නිවන 
භටයන් වැනි ෙද්වල් සථ්ාපිත කිරීම
가설숙소, 현장사무실 및 창고의 출입구 주위와 인화물질, 화기 작업 주변에는 소화설비 설치 또는 소화기, 방화사 등 비치

●   ගින්දර වලින් වැළකීමට අ පනය ලබා දීම තුලින් ගිනි නිවන උපකරණ භාවිතා කිරීෙම් ම සහ ගිනි ගැනීම් සිදුවීෙම්දී වැළකීම
화재예방 교육을 통하여 소화기 사용방법 및 화재발생시의 대피요령 등을 숙지

●   දුම්බීම තහනම් කිරීම ෙමන්ම නිශච්ිත සථ්ානවල පමණක් දුම්බීමට අවසථ්ාව ලබාදීෙම් පියවර ගැනීම
금연 실시 또는 지정된 장소에서만 흡연토록 조치

●   ෙකා ට් පදම් කිරීම සදහා ගින්දර ෙමන්ම උණුසුම් සුළං භාවිතා කිරීෙම්දී ගිනි නිවන උපකරණ ආවරණය කිරීම, ඔක්සිජන් අවහිර කිරීම සහ විසවීම් 
වැනි අනතුරු වලින් වැළකිම සදහා වාතය පිරිසිදු කිරීෙම් උපකරණ පිහිටුවීම, හුසම් ගැනීෙම් ආරක්ෂක උපකරණ ලබා දීම, ඔක්සිජන් සහ හානිකර 
වායු මැනීම වැනි ෙද්වල් යාත්මක කිරීම
콘크리트 양생을 위해 화기 또는 열풍기를 사용하는 경우 소화기를 비치하고, 질식 및 중독 사고를 방지를 위해 환기 설비 설치, 호흡용 보호구 지급, 산소 및 유해가스 농도 측정 등을 실시

●   ෙසව්ාසථ්ානය තුල යම් අවසථ්ාවලදී ගින්දර භාවිතෙය්දී ෙහා ්ගින්දර ෙනාදල්වන ෙලස පියවර ගැනීම
현장 내 임의로 화기를 다루거나 불을 피우지 않도록 조치

ගින්දර·පිපිරීම් සහ හුස්ම සිරවීම 화재•폭발 및 질식
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අනතුරු අවසථ්ා 재해사례

අපාර්ට්මන්ට්(තට්ටු නිවාස) ඉදිකිරීම් සථ්ානයකදී එල්ෙලන පලංචි 
භාවිතා කර වර්ණ ගැන්වීෙම් වැඩ කරමින් සිටි ෙසව්කෙයකු කඹය 
කැඩීෙමන් මරණයට පත්වීම
아파트 건설공사 현장에서 달비계를 이용하여 도장작업 중이던 작업자가 로프가 끊어지면서 떨어져 사망

එල්ෙලන පලංචි වලින් වැඩ කිරීෙම් පිළිෙවල 달비계 작업순서

1.  ආරක්ෂක පටිෙය් එල්ෙලන ෙකාටස කඹෙය් ස්ථාවර 
සථ්ානයක බැදීම (ගැටය)
안전대 걸이용 로프 고정점에 묶기(매듭) 

2.  ආරක්ෂක පටිෙය් එල්ෙලන ෙකාටස කඹෙය් පහළට 
දැමීම 
안전대 걸이용 로프 지상으로 내리기

3.  ආරක්ෂක පටිය ආරක්ෂක පටිෙය් එල්ෙලන ෙකාටස 
කඹයට සම්බන්ධ කිරීම
안전대를 안전대 걸이용 로프에 연결

4.  වැඩ කිරීෙම්දී භාවිතා කරන කඹය ස්ථාවර ස්ථානෙය් 
බැදීම (ගැටය)
작업용 로프 고정점에 묶기(매듭)

5.  වැඩ කිරීෙම්දී භාවිතා කරන කඹය පහළට දැමීම

작업용 로프, 지상으로 내리기

6.  වැඩ කිරීෙම්දී භාවිතා කරන කඹයට ගැටයක් දැමීම
작업용 로프에 샤클 걸기

7.  ගැටය වැඩ ෙම්සෙය් එල්ලා ඇති ගැටයට සථ්ාවර කිරීම
샤클에 작업대를 걸고 샤클을 고정

8.  කඹයට සම්බන්ධ වැඩ ෙම්සය පිටතට ගැනීම
로프에 부착된 작업대를 외부로 거치

9.  වැඩ ෙම්සෙය් අසුන් ගැනීම සහ යාත්මක කිරීම
작업대에 앉기 및 작업실시

10.  වැඩ අවසන්වූ පසුව එල්ෙලන පලංචිය ෙවනත් 
සථ්ානයක පිහිටුවීම
작업완료 후 달비계 이동 설치

කර්මාන්ත අනතුරු වලින් වළකීම 
산재취약계층 사고예방

එල්ෙලන පලංචි සහ ඇතුලත ඉදිකිරීම් සදහා 
භාවිතාවන පාද ෙදෙක් පලංචි වැඩ පාද ආධාරක 
පිහිටුවීම සහ භාවිතා කිරීෙම් ආරක්ෂක නීති 
달(달대) 비계 및 말비계형 작업발판 설치 및 사용 안전 수칙

SRILANKA 

ඉදිකිරීම්
 건설업



SAFETY
P O I N T

එල්ෙලන සහ පාද ෙදෙක් පලංචි ආකාරෙය් වැඩ පාද 
ආධාරක පිහිටුවීම සහ භාවිතා කරන්නන්ෙග් ආරක්ෂාව 
පිළිබද නීති
달•말비계형 작업 발판 설치 및 사용근로자 안전 수칙

SRILANKA 

●   කඹෙය් බැදුම් ෙකාටස ්බුරුල්විම, හානි, පරණ කඹ භාවිතය නිසා කඹය කැඩීම
로프 결속부 풀림, 손상, 마모된 로프 사용으로 인한 로프 파단

●   කඹය සවි ෙනාකිරීම, ආරක්ෂක පටි ෙනාපැළදීම වැනි ආකාර වලින් වැඩ සිදු කිරීෙම්දී වැටීම
구명줄 미설치, 안전대 미착용 상태로 작업하다가 떨어짐

●   කඹය ෙගාඩනැගිලි යනාදිෙය් ඇතිල්ලීෙමන් ෙගවීයාම නිසා කඹය කැඩීම නිසා වැටීෙම් අවදානම
로프와 건물 등의 접촉, 마모로 인한 로프 파단으로 떨어짐 위험

එල්ෙලන පලංචි භාවිතා කරන මිකයන් ධාන වශෙයන් පරික්ෂා කල යුතු තත්ත්ව 
달비계 사용 근로자 주요 확인사항 

ධාන හානි කාරක ෙලස·අවදානම් ෙහ්තු 주요 유해•위험요인

එල්ෙලන පලංචි ආධාරක හය සහ පිහිටුවීම 달비계용 발판의 구조 및 설치

පාද ෙදෙක් පලංචි ආධාරක හය සහ පිහිටුවීම 말비계형 발판의 구조 및 설치

●   වැඩ ආධාරකෙය් පළල 40cm ට වඩා හිඩැස ්ෙනාමැති ෙලස පිහිටුවීම.
작업발판의 폭이 40㎝ 이상으로 되어 틈새가 없도록 조치

●   වැඩ ආධාරකය පිටට ෙනාෙපරෙලන ෙලස ෙහා ්ෙනාවැෙටන ෙලස ශක්තිමත්ව, සම්බන්ධ කිරීම සහ සථ්ාවර කිරීම.
작업발판이 뒤집히거나 떨어지지 않도록 단단한 연결 및 고정 

●   අත්වැලක් සවි කල හැකි අවසථ්ාවලදී ආරක්ෂක අත්වැලක් සවි කිරීම.
난간의 설치가 가능한 경우 안전난간 설치

●   එල්ෙලන වාෙන් කඹයㆍඑල්ෙලන දම්වැල බුරුල් ෙනාවන ෙලස සවි කිරීම.
달기와이어로프ㆍ달기체인 등이 풀리지 않도록 고정 설치

●   වැඩ ආධාරකෙය් පළල මාණවත්ද යන්න පරීක්ෂා කර 3 ට වඩා සථ්ාවර කර උස ලම්බාකාර 1.2m අඩුෙවන් පිහිටුවීම.
작업발판의 넓이를 충분히 확보하고, 3점 이상 고정하며, 높이는 수직고 1.2m 미만으로 설치

●   වැඩ ආධාරකෙය් ෙපාලුවල දිග 5~10cm අතර පරතරයකින් සිදු කර එක් එක් ඉනිමං පළල්වීම වැළකීමට යාකාරකම් සිදු කිරීම.
작업발판의 돌출길이는 5~10㎝ 이내로 하며 각각의 각주 사다리는 벌어짐 방지를 위한 활동방지 조치 실시

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  KOSHA GUIDE C-8-2105 「වැඩ ආධාරක පිහිටුවීම සහ භාවිත ආරක්ෂක උපෙද්ශනය」
KOSHA Guide C-8-2015 「작업발판 설치 및 사용안전지침」

-  KOSHA GUIDE C-33-2011 「එල්ෙලන පලංචි වැඩ පිළිබද උපෙද්ශනය」
KOSHA Guide C-33-2011 「달비계 안전작업지침」
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හය සහ ස්ථාපිත කිරීෙම් මට්ටම - වාෙන් වැඩ ෙම්සය 구조 및 설치기준 – 강재작업대

●   එල්ෙලන ෙකාකු අතර මැද දිග ෙකාටෙස ්දිග 185cm අඩුෙවන්, ෙපාළෙව් පළල 24cm ට වඩා
걸침고리 중심 사이에서 긴 쪽 방향의 길이는 185㎝ 이하, 바닥재 폭은 24㎝ 이상

●   ෙදකකට වඩා ෙපාළවට සමාන්තර ෙර්ඛාව පිහිටුවීෙම්දී ෙපාළෙව් ඉඩකඩ 3cm අඩුෙවන්
2개 이상의 바닥재 평행 설치시 바닥재 간의 간격은 3㎝ 이하

●   ෙපාලෙව් පතුල් තලය(තලය) ලිසස්ිෙමන් වැළකීෙම් පියවර යාත්මක කිරීම
바닥재의 바닥판(디딤판)에 미끄럼 방지 조치 실시

●   වැඩ ෙම්සය ෙසලවීම සදහා අවම 20cm ට වඩා ඉඩකඩක් තැබීම
작업대 통행을 위하여 최소 20㎝ 이상의 공간 확보

●   වැඩ ෙම්සය සවි කිරීෙම්දී තලෙය් උස 10cm ට වඩා
작업대 설치용 발끝막이판 높이는 10㎝ 이상

●   වැඩ ෙම්සය ෙමන්ම ෙද්ශ මාර්ග පලංචි පැතලි ෙලස සවිකිරීෙම්දී 30° 
ඇතුලත සවි කිරීම
작업대 또는 통로용 작업발판을 경사가 있게 설치할 경우 30° 이내로 설치

අනතුරු අවසථ්ා 재해사례

බද්ධ නිවාස අලුත් ඉදිකිරිමකදී වාෙන් පලංචිෙය් සිට සැටලිම එකලස ්කිරීෙම් වැඩකදී 
මිකයකු වාෙන් පලංචිය සමග එකට ෙගාඩනැගිල්ල පහළට වැටීෙමන් අනතුරු සිදු වීම.

공동주택 신축공사 현장의 강재비계에서 거푸집 고정작업 중이던 근로자가 강재 작업발판과 함께 건물 아래로 떨어지는 사고 발생

කර්මාන්ත අනතුරු වලින් වැළකීම 
산재취약계층 사고예방

වාෙන් වැඩ වලදී පලංචි සවි කිරීම සහ 
භාවිතා කිරීෙම් ආරක්ෂක නීති
강재 작업 발판 설치 및 사용 안전 수칙

SRILANKA 

ෙපාෙළා ්තලය 
바닥재

දිග 길이

පළල 
너비

අනුපුරක 
보재

තිරස ්තලය 
수평재

ඉදිකිරීම්
 건설업
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SAFETY
P O I N T

වාෙන් වැඩ පලංචි හය සහ පිහිටුවීෙම් මට්ටම 
강재 작업발판 구조 및 설치 기준

SRILANKA 

පාරවල් සදහා භාවිතා කරන වැඩ පලංචි 통로용 작업발판

වැඩ පඩිෙපළ 작업 계단

●   වාෙන් මාර්ග සදහා භාවිතා කරන වැඩ පලංචි ෙපාළව සහ අනුපුරක 
 වැල්ඩින් කිරීම ෙමන්ම නැමීෙම් යාවලිය වැනි  වලින් 

සම්බන්ධ කිරීම මත සම්පුර්ණ හය.
강재 통로용 작업발판은 바닥재와 수평재 및 보재를 용접 또는 절곡 가공 등 기계적 접합에 

의한 일체식 구조

●   මාර්ග සදහා භාවිතා කරන වැඩ පලංචිෙය් පළල 20cm ට වඩා
통로용 작업발판의 너비는 20cm 이상 

●   ෙපාළව තල ෙදකකට වඩා නිර්මාණය කිරීෙම්දී ෙපාළව තල අතර 
හිඩැස 3cm අඩුෙවන්
바닥재가 2개 이상으로 구성된 것은 바닥재 사이의 틈 간격이 3cm 이하

●   ෙපාළෙව් පහළ තලෙය් ලිසස්ීෙමන් වැළකීම සදහා පියවර ගැනීම. 
바닥재의 바닥판에는 미끄러짐 방지 조치 실시

●   වැඩ පඩිෙපළ වැල්ඩින් ෙමන්ම නැමීෙම් යාවලිය වැනි යා ක 
බන්ධනය කිරීම් මත පුර්ණ හය 
작업계단은 용접 또는 절곡 가공 등 기계적 접합에 의한 일체식 구조

●   පඩි ෙපෙළ් පඩි වල උස 24cm අඩුෙවන්, නිශච්ිත පරතරයකින් 
සම්බන්ධ හය 
계단의 단 높이는 24cm 이하, 일정한 간격으로 부착 고정된 구조 

●   පඩිෙපෙළ් පළල 35cm ට වඩා, නිශච්ිත පරතරයකින් සම්බන්ධ 
සථ්ාවර හය 
계단의 단 너비는 35cm 이상, 일정한 간격으로 부착 고정된 구조

●   පඩිෙපළට සහය ෙදන පලංචි වැනි ෙද්වල් ඝන ෙලස සවි කිරීම 
계단 지지대는 비계 등에 견고하게 고정

●   පඩි ආධාරක නිරන්තරව වියළි තත්ත්වය රැකෙගන ලිසස්ීෙමන් 
වැළකීෙම් පියවර ගැනීම
계단발판은 항상 건조상태를 유지하고 미끄럼방지 조치 실시

●   පඩි ෙපෙල් අවසන් පඩිය සමග ඇති මාර්ගය, එෙමන්ම වැඩ 
පලංචිෙය් පැතිවල විවෘත ආරක්ෂක අත්වැල් සවි කිරීම
계단의 끝단과 만나는 통로에, 또한 작업발판의 측면 개방시 안전난간 설치

2
4

~
5

0
cm

ෙපාෙළා ්තලය (SHP1) ඝනකම 1.1mm ට වඩා 
바닥재(SHP1) – 두께 1.1mm 이상

අගුල 
조임철물

තට්ටු අතර දුර 3cm ෙහා ්ඊට අඩුෙවන්

바닥재간 거리     3cm 이하

ආරක්ෂක උපකරණ 
이탈방지장치

තිරස ්තලය (SHP1)
수평재(SHP1)

අනුපුරක  (SHP1) 보재(SHP1)

185cm අඩුෙවන් 185cm 이하

පඩිෙපෙල් පළල 계단 너비 
එල්ෙලන ෙකාකු 걸침고리 

සහය හය 지지대  

පලංචි 발판  
පඩිෙපෙළ ්උස 계단길이  

පලංචිෙය් පළල 발판 너비   

පඩිෙපෙළ ්පඩියක පළල
계단 단 너비  

පලංචි 발판  
පඩිෙය් උස 단 높이  

මතුපිට මුහුණත 디딤면  පඩිෙපෙල් උස 
계단 높이

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති අංක 55 (වැඩ පලංචි වල උපරිම පැටවිය හැකි බර), අංක 56 (වැඩ පලංචිෙය් හය), අංක 57 
(පලංචි වැනි ෙද්වල් එකලස ්කිරීම·ෙකාටස ්කිරීම·ෙවනස ්කිරීම)
산업안전보건기준에 관한 규칙 제55조 (작업발판의 최대적재하중), 제56조 (작업발판의 구조), 제57조 (비계 등의 조립•해체•및 변경)

-  KOSHA GUIDE C-08-2015 「වැඩ පලංචි පිහිටුවීම සහ එකලස ්කිරීෙම් නීති මාර්ෙගාප්ෙද්ශනය」
KOSHA Guide C-08-2015 「작업발판 설치 및 사용안전 지침」
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ධාන හානි කාරක ෙලස·අවදානම් ෙහ්තු 주요 유해•위험요인

●   වැඩ පලංචි සහ ආධාරක  : පළුදු සහිත කුඩා බාල්ක (කැඩීම, ගැට), තුනී ලෑලි .
작업발판 및 지지재 재료 불량 : 각재(균열, 옹이), 합판

●   වැඩ පලංචි අවට ආරක්ෂක අත් වැට සවි ෙනාකිරීම සහ ආරක්ෂක පටි ෙනාපැළදීම වැනි ආකාරෙයන් වැඩ කිරීම.
작업발판 주위에 안전난간 미설치 및 안전대 미착용 상태로 작업

●   වැඩ පලංචි සථ්ාවර ෙනාවීම : සථ්ාන 2 වඩා සවිකිරීෙම් අව තාවය.
작업발판 미고정 : 2개소 이상 고정 필요

●   වැඩ පලංචි වල ෙකාටස ්සවි කිරීම, අනාරක්ෂිත තත්ත්වයක පවතින පලංචි ෙවනත් සථ්ානයකට රැෙගන යාම.
작업발판의 부분적 설치, 불안전한 상태에서 발판 이동

●   පළල පටු වැඩ පලංචි.
폭이 협소한 작업발판

අනතුරු අවසථ්ා 재해사례

නව ෙගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම් ස්ථානවල භුමිෙය් සිට 2 තට්ටුෙව් පඩිෙපල් වලින් බිමට බසින 
ෙකාටෙස ්රාමු ෙකාටස් වැඩ සදහා සවිකළ ලි වැඩ පලංචි උඩ වැඩ අතරතුෙර්දී ශරීර 
සමබරතාවය නැති වී ෙපාෙළාෙව් 1 තට්ටුෙව් පඩිෙපළට වැටීෙමන් මරණයට පත්වීම.
신축건물 건설현장에서 지상 2층 계단실의 계단참 부분형틀작업을 위해 설치한 목재 작업발판 위에서 작업 중 몸의 중심을 잃고 지상 1층 계단으로 떨어져 사망

කර්මාන්ත අනතුරු වලින් වැළකිම
산재취약계층 사고예방

ලී වැඩ වලදී පලංචි සවි කිරීම සහ 
භාවිතා කිරීෙම් ආරක්ෂක නීති
목재 작업 발판 설치 및 사용 안전수칙

SRILANKA 

ඉදිකිරීම්
 건설업
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SAFETY
P O I N T

ලි වැඩ පලංචි පිහිටුවීම සහ භාවිතෙය්දී මිකයින්ට ගත 
හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
목재 작업 발판 설치 및 사용 근로자 안전대책 및 수칙

SRILANKA 

හය·පිහිටුවීෙම් මට්ටම සහ සැලකිළිමත් විය යුතු කරුණු 구조•설치기준 및 주의사항

භාවිතෙය්දී සැලකිළිමත් විය යුතු කරනු 사용시 주의사항

●   වැඩ පලංචි වල පුවරුෙව් පළල 40cm ට වඩා, ඝනකම 3.5cm ට වඩා, 
දිග 3.6m ඇතුලත 
작업발판 판재의 폭은 40㎝ 이상, 두께 3.5㎝ 이상, 길이 3.6m 이내

●   බිම් තට්ටු 2 සමාන්තර ෙර්ඛා භාවිතෙය්දී ෙපාෙළා ්තල අතර හිඩැස 3cm 
අඩුෙවන්.
2개의 바닥재를 평행으로 사용시 바닥재 사이의 틈은 3㎝ 이하

●   වැඩ පලංචිෙය් ඍජු ෙකාණ්ා  සම්බන්ධකෙය් පිටුපස සම්බන්ධකය 
ෙලස යාත්මක කිරීම.
작업발판의 장방향 이음은 맞댄이음으로 실시

●   ෙගාඩනැගිලි බිත්ති සහ වැඩ පලංචි වල පරතරය 30cm ඇතුලත. 
건물벽체와 작업발판과의 간격은 30㎝ 이내

●   වැඩ පලංචි පිහිටුවන පහත තට්ටුෙව් උස 10cm ට වඩා. 
작업발판에 설치하는 발끝막이판은 높이 10㎝ 이상

●   පලංචි අවසන් ෙකාටෙස ්ෙනරීෙම් දිග 10cm ට වඩා 20cm අඩුෙවන් 
발판 끝부분의 돌출길이는 10㎝ 이상 20㎝ 이하

●   වැඩ පලංචි එහා ෙමහා ෙගන යාම සදහා අවම 20cm ට වඩා ඉඩ 
මාණයක් අව  වීම.

작업발판은 통행을 위하여 최소 20㎝ 이상의 공간이 필요

●   වැඩ පලංචිෙය් සහය හ බර මත හානිවිය ෙනාහැකි ෙද්වල් භාවිතය.
작업발판의 지지물은 하중에 의하여 파괴될 우려가 없는 것을 사용

●   මිකයින් ෙනාවැෙටන ෙලස ආරක්ෂක පියවර යාත්මක කිරීම 
근로자가 걸려 넘어지지 않도록 안전 조치 실시

●   වැඩ පලංචි එහා ෙමහා රැෙගන යාෙම්දී අවදානමින් වැළකීෙම් 
අව  පියවර යාත්මක කිරීම, වැටීෙම් අවදානමින් ඇති සථ්ානවල 
අත් වැලක් සවි කිරීම.
작업발판 이동시 위험방지에 필요한 조치 실시, 추락 위험장소에 안전난간 설치

●   වැඩ කිරීමට ෙපර පරීක්ෂා කිරීෙමන් පසුව ථිපල සටහන දැක්වීම.
작업 전 점검한 후 결과표 게시

●   වැඩ පලංචියට උපරිම බර පැටවීම සහ එක් එක්  අනුව උපරිම බර මාණ දැක්වීම.
작업발판의 최대 적재하중 및 각 재료별 최대 적재수량 게시 

●   වැඩ පලංචි භාවිතෙය්දී සැලකිළිමත් විය යුතු කරුණු දක්වා මිකයින්ෙග් එක් එක් අවසථ්ා අනුගමනය කිරීම.
작업발판 사용시 주요사항을 게시하고 근로자는 각 사항을 준수

පරතරය 3cm ට වඩා 
간격 3cm 이하  

සෑම 10cm ට වඩා 20cm අඩුෙවන් 
각 10cm 이상 20cm 이하

10cm ට වඩා 
10cm 이상

20cm අඩුෙවන් 
20cm 이하 

පළල 40cm ට වඩා 
폭 40cm 이상 පළල 20cm ට 

වඩා 
폭 20cm 이상  

පළල 20cm 
ට වඩා 

폭 20cm 이상  

3 ට වඩා පහළ තට්ටු සහය 
බිම් පුළුල් කිරීම 

3개 이상의 장선에 걸친다

දිග 3.6m අඩුෙවන්
길이 3.6m 이하 

ඝනකම 3.5cm ට වඩා 
두께 3.5cm 이상  

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති අංක 55 (වැඩ පලංචි වල උපරිම බර පැටවිය හැකි බර), අංක 56 (වැඩ පලංචි වල හය), අංක 57 
(පලංචි වල එකලස ්කිරීම·ෙකාටස ්කිරීම සහ ෙවනස ්කිරීම) 
산업안전보건기준에 관한 규칙 제55조 (작업발판의 최대 적재하중), 제56조 (작업발판의 구조), 제57조 (비계 등의 조립•해체 및 변경)

-  KOSHA GUIDE C-08-2015 「වැඩ පලංචි පිහිටුවීම සහ භාවිත ආරක්ෂක උපෙද්ශනය」
KOSHA Guide C-08-2015 「작업발판 설치 및 사용안전 지침」
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ඉදිකිරීම් සථ්ානවල වැඩ පරිසරය කළමනාකරණ සැලසුම 
건설현장 작업환경 관리방안

ෙගාඩනැගිලිවල වැල්ඩින් කිරීෙම්දී 
ඇතිවන ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීම
건축물 배관 용접공 건강장해 예방

SRILANKA 

ධාන වැඩ අන්තර්ගතය 주요 작업 내용,

●  අපාට්මන්ට්(මහල් නිවාස), ඔෆිසෙටල් නිවාස වැනි සාමා  ෙගාඩනැගිලිවල ඉදිකිරීම් සථ්ාන වල ගිනි නිවන, ජාල සැපයුම, 
ගෑස,් උණුසුම් කිරීම් නල යනාදිය වැල්ඩින් කරන ම 
아파트, 오피스텔 등 일반건축물 건설현장에서 소방, 급수, 가스, 난방용 배관 등을 용접하는 작업

●  ධාන වැල්ඩින් වැඩ මුලික  සහ වැල්ඩින් තාක්ෂණය
주요 용접 모재 및 용접기법

-   ජල නල : ගැල්වනයිස් පයිප්ප(සුදු නල) → ආවරණ සහිත කව ෙකාටස ්වැල්ඩින් කිරීම 
급수 배관 : 아연도금관(백관) → 피복아크 용접 

-   ගෑස ්නල : මලෙනාබැෙදන වාෙන් → TIG වැල්ඩින් 
가스 배관 : 스테인리스 스틸 → TIG 용접 

-   උණුසුම් කිරීෙම් නල : ෙලාක්ඩ(Bronze) → ඔක්සිජන් වැල්ඩින්(LPG) 
난방 배관 : 동(Bronze) → 산소 용접(LPG)  

●  නල වැල්ඩින් වැඩ ෙගාඩනැගිලිවල උමං ෙකාටස් වල 
බහුතරයක් සිදුවන අතර, වැල්ඩින් දුම සහ වාෙන් 
සා ණ නිරාවරණ මට්ටම විශාල ෙලස ඉක්මවා 
යාම.
배관 용접작업은 건축물의 지하공간에서 대부분 

이루어지고 있어 용접흄 및 금속류 농도가 노출 

기준을 매우 많이 초과   

අනතුරු අවසථ්ා 재해사례

1977 වර්ෂෙය් සිට වර්ෂ 30ක කාලය තුල ඉදිකිරීෙම් වැඩ වලදී නල වැල්ඩින් වැඩ කරමින් සිටි 
වැල්ඩින් කරුවකු හුස්ම ගැනීමට අපහසුවීම, පපුව තද වීම වැඩිවී ෙරාග් වින්ශච්ෙය් ථිපලයක් 
ෙලස ඇදුම සහ ස්වසන නාලිකා විශාලවිෙමන් වෘත්තිමය ෙරාග් හට ගැනීම.
1977년부터 약 30년간 건설작업장에서 배관용접 작업을 수행하던 용접공이 호흡곤란, 흉부압박감이 심해져 진단을 받은 결과 천식 및 기관지 확장증으로 판명, 업무상 질병으로 인정됨

ඉදිකිරීම්
 건설업
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SRILANKA 

●   වැල්ඩින් දුම සහ වාෙන් 
용접흄 및 금속류 

-   ෙලා්හ තීරුව (සින්ක් තාපය)නිසා අධික උණුසුම, හිෙස ්කැක්කුම, හන්දි ෙව්දනා, කැසස්, සප්ුටම්(ෙපනහළු වල හටගන්නා ෙසම වැනි ක්) 
යනාදිය.
금속열(아연열)에 의한 고열, 두통, 관절통, 기침, 가래 등 

-   සව්සන අපහසුතා, ෙපනහළු තුවාල සහ වැල්ඩින් නිසා ඇතිවන ෙපනහළු ෙරාග්, ෙපනහළු පිළිකා යනාදිය ඇතිවීෙම් අවදානම.
상부호흡기 자극, 폐손상 및 용접폐증, 폐암 등 발생 위험

-   සින්ක් ෙරාඩු වල, ලාකඩ හරහා ඉහල ඝනත්වයට නිරාවරණය වීෙම්දී රුධිර නාලිකා, ම ම සන්ායු පද්ධතිය, තිශක්තිකරන පද්ධතිය, 
වකුගඩු යාකාරීත්වය වැනි ෙසෟ  ගැටළු ඇතිවීෙම් අවදානම.
아연의 불순물로 첨가되는 납에 고농도로 노출되는 경우 조혈기계, 중추신경계, 생식기계, 신장기능 등에 건강 장해를 발생 위험

●   UV කිරණ මගින් ඇස ්ෙරාග්, සෙම් ෙරාග්, නිල්වර්ණ ෙරාග්, යනාදිය ඇතිවීෙම් අවදානම. 
자외선(전기아크)으로 인해 눈화상, 피부화상, 광망막염, 블루라이트 질환 등 발생 위험 

●   වැල්ඩින් ෙබා්ල්ට් නිසා ඇසව්ලට හානි, තාප පිළිසස්ීම, ශබ්දය වැනි ෙද්වල් ඇතිවීෙම් අවදානම.
용접불티에 의한 안구손상, 열 화상, 소음 등 발생위험 

●   රැෙගනයා හැකි (ඇතුලත වැඩ භාවිතය) ෙද්ශීය පිට කිරීෙම් ම (බාහිර වැඩ භාවිතය). 
이동식 국소배기장치(옥내작업) 및 환기팬(옥외작업) 사용 

●   සී ගාමී (වැල්ඩින්  වල ඊයම්, ම් වැනි පිළිකාකාරක  අඩංගු වන විට යාකාරීත්වය)ෙමන්ම 1 ණිෙය් මුහුණු ආවරණ පැළදීම.
특급(용접모재에 납, 크롬 등 발암성 물질 함유시 적용) 또는 1급 방진마스크 착용 

●   අදුරු ආරක්ෂක ඇස ්කණ්නාඩි, වැල්ඩින් මුහුණු ආවරණ, කන් ආවරණ (ඇබ, කන් වසන)පැළදීම.
차광보안경, 용접면, 청력보호구(귀마개, 귀덮개 등) 착용 

●   වැල්ඩින්කරුට ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනය ලබාදීම (MSDS අ පනය ඇතුළුව).
용접작업자에 대한 안전보건교육(MSDS 교육 포함) 

වැළකීෙම් පියවර 예방 대책

ධාන ෙසෟ මය ගැටළු 주요 건강장해

ෙගාඩනැගිලිවල වැල්ඩින් කිරීෙම්දී ඇතිවන ෙසෟ  ගැටළු 
වලින් වැළකීම්  건축물 배관 용접공 건강장해 예방
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ෙගාඩනැගිලිවල වැල්ඩින් කිරීෙම් වැඩ වලට ෙපර 
ආරක්ෂාව පිළිබද පරික්ෂාව 
건축물 배관 용접공 작업 전 안전점검

SRILANKA 

හසුරුවන මුලික වැල්ඩින් (සින්ක් ආෙල්පිත තල, මළ ෙනාකන වාෙන්)යනාදී සංඝටක(අයන්, ලාකඩ, 
ම්, නිකල් යනාදිය)සහ සංඝටක නිසා ඇතිවන ෙසෟ  ගැටළු පිළිබද පුර්ව තත්ත්ව පරීක්ෂණ.

취급하는 용접모재(아연도금관, 스테인리스 스틸 등)의 구성 성분

(아연, 납, 크롬, 니켈 등) 및 성분별 건강장해에 대한 사전 숙지 여부

මුහුණු ආවරණ ලබාදීම සහ පැළදීම.
방진마스크 지급 및 착용 확인

-   පුද්ගලික විෙශෂ් මුහුණු ආවරණ : ලාකඩ, ම්, නිකල් යනාදි පිළිකා කාරක  අඩංගු වැල්ඩින්  
සහ වැල්ඩින් කුරු හැසිරවීෙම් වැල්ඩින් වැඩ වලදී. 
개인용 특급방진마스크 : 납, 크롬, 니켈 등 발암성 물질 함유한 용접모재 및 용접봉취급 용접작업시

-   1 ණිෙය් මුහුණු ආවරණ : ඉහත අවසථ්ා හැර වැල්ඩින් වැඩ වලදී.
1급 방진마스크 : 위 경우 외의 용접작업시

වැල්ඩින් වැඩ කරුවන් අරමුනුකරගත් ආවරණ ෙද්ශ වැල්ඩින් වැඩ පිළිබද ආරක්ෂක අ පනය ලබාදීම.
용접 작업자를 대상으로 피복아크 용접작업에 대한 보건교육 실시 여부

-   මාණවත් විදුලි මාණය පවත්වාගැනීම, ෙසව්කයා සහ වැල්ඩින් කිරීම අතර නිශච්ිත ඉඩක් පවත්වා 
ගැනීම යනාදිය.
적정 전류량 유지, 작업자와 용접간 일정거리 준수 등

රැෙගනයා හැකි ෙද්ශීය පිට කිරීෙම් මවල තත්ත්වය පරික්ෂා කිරීෙම් යාවලිය.
이동식 국소배기장치의 정상 가동 확인

මුහුණු ආවරණ ෙපරණෙය් මාණවත් නැවත මාරු කිරීම් පරික්ෂා කිරීම.
방진마스크 여과필터의 적절한 교체 확인

වැල්ඩින් ෙබාල්්ට් වැළැක්වීම සදහා පියවර පරික්ෂා කිරීම.
용접불티 방지를 위한 조치 확인

වැල්ඩින් මුහුණත, අදුරු සහිත ආරක්ෂක ඇස ්කන්නාඩි පැළදීම පරික්ෂාව.
용접면, 차광용 보안경 착용 확인

වැඩ ස්ථානෙය් අවට සිට වර්ණ ගැන්වීම වැනි ගින්දර අවදානම් ඇති  ඉවත් කිරීම පරීක්ෂා කිරීම.
작업위치 주변에서 페인트 등 화기의 위험이 있는 물질 제거 확인

වැල්ඩින් වැඩකරුවන් පිළිබද වැඩ පරිසර මැනීම, වැල්ඩින්  වල අඩංගු සංඝටක (සින්ක්, ලාකඩ, ම්, 
නිකල් යනාදිය)අනුව යාත්මක කෙල්ද යන්න පරික්ෂාව.
용접작업자에 대한 작업환경측정을 용접모재의 구성성분(아연, 납, 크롬, 니켈 등)에 따라 실시했는지 여부

වැල්ඩින්කරුවකු පිළිබද විෙශෂ් ෛව  පරීක්ෂණ වැල්ඩින්  වල අඩංගු සංඝටක (සින්ක්, ලාකඩ, ම්, 
නිකල්)යනාදිය අනුව යාත්මක කෙල්ද යන්න.
용접작업자에 대한 특수건강검진을 용접모재의 구성성분(아연, 납, 크롬, 니켈 등)에 따라 실시했는지 여부

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  කර්මාන්ත ආරක්ෂාව පිළිබද නීති අංක 31 (ආරක්ෂක රැකවරණ අ පනය), අංක 41 (  ආරක්ෂක ෙල්ඛන), 
අංක 42 (වැඩ පරිසර මැනීම), අංක 43 (ෛව  පරීක්ෂණ), කර්මාන්ත ආරක්ෂක පිළිබද නීති 
산업안전보건법 제31조 (안전보건교육), 제41조 (물질안전보건자료의 비치), 제42조 (작업환경측정), 제43조 (건강진단), 산업안전보건기준에 관한 규칙

පරීක්ෂක ඛණ්ඩ
점검항목 

පරීක්ෂක තිපල
점검결과 

සැලකිළිමත් විය 
යුතු කරුණු
조치사항 

පරික්ෂා කිරීෙම් මුලිකාංග ( ධාන වර්ග තුනක කාණ්ඩ) 점검포인트 (세부점검항목)
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ඉදිකිරීම්
 건설업

ඉදිකිරීම් සථ්ානවල වැඩ පරිසරය කළමනාකරණ සැලසුම 
건설현장 작업환경 관리방안

ඉෙපාක්සික් වර්ණ වැඩ වලදී ඇතිවන 
ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීම
에폭시 도장공 건강장해 예방

SRILANKA 

ධාන වැඩ අන්තර්ගතය 주요 작업 내용,

අනතුරු අවසථ්ා 재해사례

2009 වර්ෂෙය් ○○අ පන ම සථ්ාන වර්ණ ගැන්වීෙම් වැඩ කරන අතරතුර ක් ලාන්ත වීම 
(ෙරාල්රයකින් බිත්ති වර්ණ ගැන්වීෙම්දී රා  වැඩවල මහන්සිය සහ වර්ණවල අඩංගු කාබනික 
ව වාෂප් නිසා), වර්ණ ඇල්ලීෙමන් සම (අත, කකුල්, පපුව) හානි සිදුවීම.
2009년 ○○교육장 도장 작업 중 실신(롤러로 벽부도장 중 야간 작업의 피로와 도료에 함유된 유기용제증기로 인해), 페인트 접촉에 의한 피부(팔, 다리, 가슴)손상 발생

●   ෙගාඩනැගිලි ෙපාෙළාෙව් ඉෙපාක්සි වර්ණ විවිධ වර්ගෙය් කාබනික වනය අඩංගු වන අතර, වාශප්ශීලිත්වය ඉහල නිසා පහසුෙවන් වාෂප්කරණ වී 
වාෂප් අවසථ්ාෙවන් පවතින ශව්සන ආවරණ තුලින් ශව්සනය කිරීෙම් හැකියාව සථ්ාවර වීම.
건축물의 바닥면 에폭시 도장작업에 사용되는 도료는 다양한 유기용제를 함유하고 있고, 휘발성이 강해 쉽게 기화하여 증기상태로 호흡기를 통해 흡입될 가능성 상존 

●   ඉෙපාක්සි ථමකය සයිලින්, ෙටාය්ුෙලන්, අයිෙසාබියුෙටන්, එතිල්ෙබන්ෙතන් වැනි ාවක (60~70%) සහ ෙරසින් (30~40%) අඩංගුෙව්.
에폭시 프라이머는 크실렌, 톨루엔, 이소부틸알콜, 에틸 벤젠 등 용제류(60~70%)와 수지류(30~40%) 함유    

●   ඉෙපාක්සි ෙරසින් වර්ණ ාවකෙය් අඩංගු මාණය විශාල ෙවනස ්වීම නිසා විසරණය, ෙරසින් 20~40%, ාවකය 60~80% අතර අඩංගු ෙව්.
에폭시 수지 도료는 제조사에 따라 용제류의 함유정도가 매우 상이하나, 용제류 20~40%, 수지류 60~80% 정도 함유  
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●   වර්ණ වැඩ පිළිබද(International Agency of Research Cancer)මිනිසුන්ට අංක 1 පිළිකා කාරකයක් ෙලස කාශ කර ඇත.
도장작업은 국제암연구소(International Agency of Research Cancer)에서 인간에게 발암성이 충분한 그룹 (Group 1)으로 지정한 직종 

●   රුධිර පීඩන අබාධ : කරකැවිල්ල, රුධිර පට්ටිකා ඇතිවීම, නිරක්තිය, ෙදාෂ් සහිත නිෂප්ාදන නිරක්තිය. 
조혈기계 장애 : 현기증, 혈소판 감소, 백혈구 감소, 빈혈, 재생불량성 빈혈

●   සන්ායු පද්ධතිෙය් ෙරාග් : නිර්වින්දන යාකාරීත්වය අඩුවීම, නිරක්තිය ෙදාෂ් සහිත නිෂප්ාදන නිරක්තිය.
신경계 질환 : 마취작용 등 중추신경 억제작용, 말초신경 장애

●   සම සහ ශේල්ෂම්ල පටල වලට : සම හානිවීම, සෙම් අසාත්මිකතා. 
피부 및 점막에 미치는 영향 : 피부염, 알레르기성 피부염

●   ජීර්ණ පද්ධතිය : බෙඩ් අමාරු, ඔක්කාරය, මල බද්ධය
소화기계 : 위통, 구역질, 소화불량

●   සව්සන පද්ධතිය : නාසය, ශේල්ෂ්මල පටලවල දාහයන්, යනාදිය.
호흡기계 : 코, 점막에 염증, 폐수종 등

●   වර්ණ වැඩ මාණෙය් අසාමා  සැපයුම සහ පිටවීම උපකරණවල යාකාරීත්වය.
(පැයකට වරක් වාතය පිරිසිදු කිරීෙම් වාර ගණන 10 වරක්) 
도장작업장 체적에 적합한 급배기 설비 가동 (시간당 공기 교환 횟수 10회) 

※ උමං රථගාල්වල ෙජට් විදුලි පංකා සවි කිරීම, යාත්මක වන අවසථ්ාෙව්දී වැඩ කිරීම අනුමත කිරීම.
지하주차장에 제트팬을 설치, 가동한 상태에서 작업할 것을 권장 

●   ාවන වල ආර ත දත්ත ප ය සටහන් කිරීම ෙමන්ම(MSDS) දර්ශනය කිරීම, බහාලුෙම් අනතුරු ඇගවීෙම් පුවරු සම්බන්ධ කිරීම.
물질안전보건자료(MSDS)를 비치 또는 게시하고, 용기에는 경고표지를 부착 

●   පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම
개인 보호구 착용 

-   අතරතුෙර්දී කාබනික ගෑස ්වැළකීෙම් මුහුණු ආවරණ. 
반면형 유기가스용 방독마스크 

-   වාතය මාණවත් ෙනාවන විටදී, සව්සන මුහුණු ආවරණ ලබා දීම ෙහා ්වි ත් ෙමන්ම වි ත් ෙනාවන ඉදිරිපසට ෙනරා ගිය ආකාරෙය් 
කාබනික ගෑස ්මුහුණු ආවරණ.
환기가 불충분할 경우, 송기마스크를 지급하거나 전동식 또는 비전동식 전면형 유기가스용 방독마스크를 지급

●   වර්ණ අමු  පරික්ෂාව සහ අඩු විසකින් යුතු  අඩංගු වර්ණ භාවිතය.
도료 성분 확인 및 저독성 물질 함유 도료로 대체 

●   ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනය ලබාදීම.
안전보건교육 실시 

ධාන ෙසෟ මය ගැටළු 주요 건강장해

ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීෙම් පියවර 건강장해 예방조치

SRILANKA 

ඉෙපාක්සික් වර්ණ වැඩ වලදී ඇතිවන ෙසෟ  ගැටළු වලින් 
වැළකීම  에폭시 도장공 건강장해 예방
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ඉෙපාක්සි වර්ණ ගැන්වීෙම් වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව 
පිළිබද පරික්ෂාව 
에폭시 도장공 작업전 안전점검

SRILANKA 

පරික්ෂා කිරීෙම් මුලිකාංග ( ධාන වර්ග තුනක කාණ්ඩ) 점검포인트 (세부점검항목)

ෙස්වකයා පිළිබද ෛව  පරීක්ෂණ පැවැත්වීම.
취급 근로자에 대한 배치 전 건강진단 실시여부

වර්ණ සැපයීම මිකයාෙග් ආරක්ෂාව පිළිබද දත්ත සටහන(MSDS) අ පනය ලබා දීම.
도료 취급 근로자에 대한 물질안전보건자료(MSDS) 교육 실시 여부

පුද්ගලික මුහුණු ආවරණ ලබාදීම සහ පැළදීම පරික්ෂාව. 
개인용 방독마스크 지급 및 착용 확인

-   වාතය මාණවත් ෙනාවන විටදී, වායු මුහුණු ආවරණ ෙමන්ම වි ත් සහ වි ත් ෙනාවන ඉදිරියට ෙනරා 
ඇති කාබනික ගෑස ්මුහුණු ආවරණ ලබාදීම.
환기가 불충분할 경우, 송기마스크 또는 전동식 또는 비전동식 전면형 유기가스용 방독마스크 지급

ස්වසන මුහුණු ආවරණ වල ෙපරනය මාණවත් ෙලස මාරුකර තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
방독마스크 여과필터의 적절한 교체 확인

වර්ණ වැඩ සථ්ානෙය් ෙජට් විදුලි පංකා සවි කිරීම පරික්ෂා කිරීම.
도장 작업장소에 급배기 환기팬의 설치 확인

භාවිතා කරන වර්ණවල අඩංගු  සහ ධාන අඩංගු කාරක වල ෙසෟ  ගැටළු පිළිබද පුර්ව පරික්ෂාව.
취급하는 도료의 구성 성분 및 주요 성분의 건강장해에 대한 사전 숙지 여부

වැඩ ස්ථානය අවට ගිනි ගැනීෙම් අවදානමක් තිෙබන  ඉවත් කිරීම පරික්ෂාව. 
작업위치 주변에서 화기의 위험이 있는 물질 제거 확인

භාවිතා කරන වර්ණ අගුලු දැමිය හැකි නිශච්ිත සථ්ානයක ගබඩා කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
취급 도료는 잠금장치가 있는 정해진 장소에 보관하는지 확인

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  කර්මාන්ත ආරක්ෂාව පිළිබද නීති අංක 31 (ආරක්ෂක රැකවරණ අ පනය), අංක 41 (  ආරක්ෂක ෙල්ඛන), 
අංක 42 (වැඩ පරිසර මැනීම), අංක 43 (ෛව  පරීක්ෂණ), කර්මාන්ත ආරක්ෂක පිළිබද නීති 
산업안전보건법 제31조 (안전보건교육), 제41조 (물질안전보건자료의 비치), 제42조 (작업환경측정), 제43조 (건강진단), 산업안전보건기준에 관한 규칙

පරීක්ෂක ඛණ්ඩ
점검항목 

පරීක්ෂක තිපල
점검결과 

සැලකිළිමත් විය 
යුතු කරුණු
조치사항 
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ධාන වැඩ අන්තර්ගතය 주요 작업 내용,

●  සාමා  ෙගාඩනැගිලිවල ඉහල තලය ෙහා ්1 තට්ටුෙව් මතුපිට මුහුණ, ඇතුලත පිහිනුම් තටාකය වැනි ෙපාළාව මතුපිට 
ජලෙරාධ්ක වැඩ වලින් ෙගාඩනැගිලි ජලෙරාධ්ක ම අතරතුෙර්දී නිරතුරුවම භාවිතය.
일반 건축물의 옥상이나 1층 노면, 실내 수영장 등의 바닥면 방수작업으로 건축물 방수공법 중 가장 빈번하게 사용 

●  ෙගාඩනැගිල්ෙල් ථමකය දැමීෙමන් පසුව යුරිෙත්න් ෙරසින් අමු සහ සම්පින්ඩකය ෙලස ෙබදා 2 වටෙය්දී අයදුම් 
කිරීෙම් මය.
바탕에 프라이머를 도포한 후 우레탄 수지를 초벌과 재벌로 나누어 2회 도포하는 방식   

●  යුරිෙතන් ථමකය ෙටාල්ුයින්, සයිලින්, ෙමතිල්එතිල් ෙතෙමාන්ය වැනි ාවක 50 ~ 60%, ටියුෙලන් ඩයිෙසාතයිෙන්ට් 
10 ~ 20%, ෙපාලිප්ෙරාප්යිලින් ග්ලයිෙකාල්් 10 ~ 20% අඩංගු ෙව්.
우레탄 프라이머는 톨루엔, 크실렌, 메틸에틸케톤 등 용제류 50 ~ 60%, 톨루엔디이소시아네이트 10 ~ 20%, 폴리프로필렌글리콜 10 ~ 20% 함유  

අනතුරු අවසථ්ා 재해사례

වර්ණ වැඩ වලදී මිකයා ටියුෙලන් ඩයිෙසාකයිෙනට්(TDI)වලට නිරාවරණය වීෙමන් සව්සන 
නාලිකා වල, විෙශ්ෂ උද්ධමන පරික්ෂා කිරීෙම්දී ෙදයාකාරයක තිචාර දැකීම. රාජකාරි සමග 
සම්බන්ධයක් ඇති වෘත්තිමය ඇදුම ෙරාග්ය, සෙම් ආසාත්මිකතා, යනාදිය ඇතිවීම.
도장작업 근로자가 톨루엔디이소시아네이트(TDI)에 노출, 기관지 특이유발 검사에서 양성 반응을 보임. 업무와 관련된 직업성 기관지 천식, 피부 염증, 알레르기 등 발생

ඉදිකිරීම් සථ්ානවල වැඩ පරිසරය කළමනාකරණ සැලසුම 
건설현장 작업환경 관리방안

යුරිෙතන් ජලෙරාධ්ක වැඩ වලදී 
වර්ණ ගැන්වීෙම්දී ඇතිවන ෙසෟ  
ගැටළු වලින් වැළකීම
우레탄 방수작업 도장공 건강 장해 예방

SRILANKA 

ඉදිකිරීම්
 건설업
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●   වර්ණ වැඩ පිළිබද((International Agency of Research Cancer) මිනිසුන්ට අංක 1 පිළිකා කාරකයක් ෙලස කාශ කර ඇත.
도장작업은 국제암연구소(International Agency of Research Cancer)에서 인간에게 발암성이 충분한 그룹 (Group 1)으로 지정한 직종 

●   ම ම සන්ායු පද්ධතිය : නිර්වින්දන යාකාරීත්වය වන ම ම සන්ායු පද්ධතිෙය් තිෙෂධ්ාත්මක යාකාරීත්වය, පර්යන්ත සන්ායු ෙරාග්.
신경계 질환 : 마취작용 등 중추신경 억제작용, 말초신경장애

●   සම සහ ශේල්ෂම්ල පටල වලට : සම හානිවීම, සෙම් අසාත්මිකතා.
피부 및 점막에 미치는 영향 : 피부염, 알레르기성 피부염

●   සන්ායු පද්ධතිෙය් ෙරාග් : නිර්වින්දන, යාකාරීත්වය, අඩුවීම නිරක්තිය, ෙදාෂ් සහිත, නිෂප්ාදන නිරක්තිය.
조혈기계 장애 : 현기증, 혈소판 감소, 백혈구 감소, 빈혈, 재생불량성 빈혈

●   ටියුෙලන් ඩයිෙසාතයිෙන්ට්(TDI) නිසා වෘත්තිමය ෙරාග් ඇතිවීම.
톨루엔디이소시아네이트(TDI)에 의한 직업성 천식 발생 위험

●   ජීර්ණ පද්ධතිය : බෙඩ් අමාරු, ඔක්කාරය, මල බද්ධය. 
소화기계 : 위통, 구역질, 소화불량

●   සව්සන පද්ධතිය : නාසය, ශේල්ෂ්මල පටලවල දාහයන්, යනාදිය.
호흡기계 : 코, 점막에 염증, 폐수종 등

●   පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම 
개인 보호구 착용 

-   අතරතුෙර්දී කාබනික ගෑස ්සව්සන මුහුණු ආවරණ. 
반면형 유기가스용 방독마스크 

-   වාතය මාණවත් ෙනාවන විටදී, වායු සපයන මුහුණු ආවරණ ලබාදීම ෙහා ්වි ත් ෙමන්ම වි ත් ෙනාවන ඉදිරිපසට ෙනරාගිය කාබනික 
ගෑස ්භාවිත සව්සන මුහුණු ආවරණ ලබාදීම.
환기가 불충분한 경우, 송기마스크를 지급하거나 전동식 또는 비전동식 전면형 유기가스용 방독마스크를 지급

●   ඇතුලත ජලෙරා්ධක වැඩ සථ්ානයක් වන අවසථ්ාෙව්දී, ධාරිතාවෙයන් ඉහල සුදුසු ජාල නලයක් පිහිටුවා යාත්මක කිරීම.
실내 방수작업 장소인 경우, 체적에 적합한 급배기 설비 가동 

●   වර්ණ අමු  පරික්ෂාව සහ අඩු විසකින් යුතු  අඩංගු වර්ණ භාවිතය.
도료 성분 확인 및 저독성 물질 함유 도료로 대체 

●    වල ආරක්ෂාව පිළිබද දත්ත සටහන(MSDS)ෙසව්ා සථ්ානෙය්දී සටහන් කිරීම ෙමන්ම දැන්වීම් කර, බහාලුෙම් අනතුරු අගවන පුවරු 
ඇලවීම.
물질안전보건자료(MSDS)를 현장에 비치 또는 게시하고, 용기에는 경고표지를 부착 

●   ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනය ලබාදීම.
안전보건교육 실시 

ධාන ෙසෟ මය ගැටළු 주요 건강장해

ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීෙම් පියවර 건강장해 예방조치

SRILANKA 

යුරිෙතන් ජලෙරාධ්ක වැඩ වලදී වර්ණ ගැන්වීෙම්දී ඇතිවන 
ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීම  우레탄 방수작업 도장공 건강 장해 예방
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යුරිෙතන් ජලෙරාධ්ක වැඩ කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබද 
පරික්ෂාව 
우레탄 방수 작업 도장공 작업 전 안전점검

SRILANKA 

පරික්ෂා කිරීෙම් මුලිකාංග ( ධාන වර්ග තුනක කාණ්ඩ) 점검포인트 (세부점검항목)

භාවිතා කරන වර්ණවල අඩංගු  සහ ධාන අඩංගු කාරක වල ෙසෟ  ගැටළු පිළිබද පුර්ව පරික්ෂාව.
취급하는 도료의 구성 성분 및 주요 성분의 건강장해에 대한 사전 숙지 여부

පුද්ගලික මුහුණු ආවරණ ලබාදීම සහ පැළදීම පරික්ෂාව. 
개인용 방독마스크 지급 및 착용 확인

-   වාතය මාණවත් ෙනාවන විටදී වායු මුහුණු ආවරණ ෙමන්ම වි ත් සහ වි ත් ෙනාවන ඉදිරියට ෙනරා 
ඇති කාබනික ගෑස ්මුහුණු ආවරණ ලබාදීම.
환기가 불충분할 경우, 송기마스크 또는 전동식 또는 비전동식 전면형 유기가스용 방독마스크 지급

වර්ණ වැඩ සථ්ානෙය් ෙජට් විදුලි පංකා සවි කිරීම පරික්ෂා කිරීම.
도장 작업장소에 급배기 환기팬의 설치 확인

ස්වසන මුහුණු ආවරණ වල ෙපරනය මාණවත් ෙලස මාරුකර තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
방독마스크 여과필터의 적절한 교체 확인

ෙස්වකයා පිළිබද ෛව  පරීක්ෂණ පැවැත්වීම.
취급 근로자에 대한 배치 전 건강진단 실시여부

වර්ණ සැපයීම මිකයාෙග් ආරක්ෂාව පිළිබද දත්ත සටහන(MSDS) අ පනය ලබා දීම.
도료 취급 근로자에 대한 물질안전보건자료(MSDS) 교육 실시 여부

වැඩ ස්ථානය අවට ගිනි ගැනීෙම් අවදානමක් තිෙබන  ඉවත් කිරීම පරික්ෂාව. 
작업위치 주변에서 화기의 위험이 있는 물질 제거 확인

භාවිතා කරන වර්ණ අගුලු දැමිය හැකි නිශච්ිත සථ්ානයක ගබඩා කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
취급 도료는 잠금장치가 있는 정해진 장소에 보관하는지 확인 

පරීක්ෂක ඛණ්ඩ
점검항목 

පරීක්ෂක තිපල
점검결과 

සැලකිළිමත් විය 
යුතු කරුණු
조치사항 

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  කර්මාන්ත ආරක්ෂාව පිළිබද නීති අංක 31 (ආරක්ෂක රැකවරණ අ පනය), අංක 41 (  ආරක්ෂක ෙල්ඛන), 
අංක 42 (වැඩ පරිසර මැනීම), අංක 43 (ෛව  පරීක්ෂණ), කර්මාන්ත ආරක්ෂක පිළිබද නීති 
산업안전보건법 제31조 (안전보건교육), 제41조 (물질안전보건자료의 비치), 제42조 (작업환경측정), 제43조 (건강진단), 산업안전보건기준에 관한 규칙
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ධාන වැඩ අන්තර්ගතය 주요 작업 내용,

●  වාෙන් ෙකා ට් ඇතුලට භාවිතා කරන වාෙන් හෙය් එකලස ්වැඩ වලදී වැල්ඩින් වැඩ සිදු කිරීම
철골 콘크리트 내부에 설치되는 철골구조물의 조립작업시 용접작업 시행 

●  වාෙන් වැඩ කිරීෙම් කාලය අඛන්ඩ වන අතර අෙනකුත් වෘත්තීන් අනුව සැසදීෙම්දී දිගු වන අතර විෙශෂ් ලක්ෂණ පවතී
용접작업시간이 연속적이고 용접시간이 다른 직종과 비교하여 길다는 특징이 있음  

●  ධාන වැල්ඩින්  සහ වැල්ඩින් ම 
주요 용접 모재 및 용접기법  

අනතුරු අවසථ්ා 재해사례

1983 වර්ෂෙය් සිට වැල්ඩින් වැඩ ආරම්භ කර විවිධ වර්ගෙය් ඉදිකිරීම් සථ්ාන පුළුල්වී අවුරුදු 25 
ක් පමණ කාලය තුල වැල්ඩින් උපකරණයකින් වැඩ කල ෙසව්කෙයකු තයිෙරායිඩ් ෙරාග්යක් 
යයි සැක කර ○○ෙරාහ්ලට ඇතුලත් කල පසු, ෙපනහළු පිළිකා සදහා තිකාර ලබාගැනීම.
1983년부터 용접일을 시작하여 각종 신축현장에서 약 25년간 용접공으로 근무한 근로자가 흉부질환 의심소견으로 서울○○병원 내원 후, 폐암으로 진단받음

ඉදිකිරීම් සථ්ානවල වැඩ පරිසරය කළමනාකරණ සැලසුම  
건설현장 작업환경 관리방안

වාෙන් වැල්ඩින් වැඩ වලදී ඇතිවන 
ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීම 
철골 용접공 건강장해 예방

SRILANKA 

ඉදිකිරීම්
 건설업

-   කාබන් සට්ීල් → CO2 වැල්ඩින් [= වාෙන් ගෑස් අතරින් වැල්ඩින්(Gas Metal Arc Welding)
= MIG වැල්ඩින්(Metal Inert Gas Welding)]
카본스틸 → CO2 용접  [= 가스메탈아크용접(Gas Metal Arc Welding) = MIG용접(Metal Inert Gas Welding)]

* කාබන් ක්ෙලාර්යිඩ් වලදී මැග්නීසියම් අන්තර්ගතය ඉහල යයි 
카본스틸의 경우, 망간 함유량이 높음

* CO2 වැල්ඩින් වැල්ඩින් දුම ඇතිවීෙම් ධාරිතාව ඉහළ වැල්ඩින් මයකි 
CO2 용접은 용접흄 발생량이 높은 용접기법



2017 - 교육미디어 - 685

●   වැල්ඩින් දුම සහ වාෙන් 
용접흄 및 금속류  

-   මැග්නීසියම් විස : ම ම සන්ායු පද්ධතියට වන හානි තුලින් මලානිකබව, නිදිකිරාවැටීම්, අලසබව, උද්ෙව්ගය, අනි ාව, රුචිය අඩුකම, 
ෙසෟ  පිළිබද සැලකිළිමත්කම අඩුවීම, අවසිහිය, තිචාර දැක්වීම අඩුවීම, පැකින්සන් යනාදිය.
망간중독 : 중추신경계 손상으로 나른함, 졸림, 무기력, 불안감, 불면증, 식욕부진, 하지의 허약함, 정신이상, 부적절한 감정표현, 파킨슨병 등 발생 위험 

-   සව්සන පද්ධතිෙය් අපහසුතා, නියුෙමාන්ියාව, නිදන්ගත බ් ෙරාන්කයිටිස ්ඇතුලත් සව්සන අපහසුතා ෙපනහළු හානි,වැල්ඩින් කිරීම නිසා 
ඇතිවන ෙපනහළු ෙරාග්.
상부호흡기 자극, 망간 폐렴, 만성기관지염을 포함한 기도장해, 폐손상 및 용접폐증 등 발생 위험

●   UV කිරණ මගින් ඇස ්ෙරාග්, සෙම් ෙරාග්, නිල්වර්ණ ෙරාග්, යනාදිය ඇතිවීෙම් අවදානම. 
자외선(전기아크)으로 인해 눈질환, 피부화상, 광망막염, 블루라이트 질환 등 발생 위험 

●   වැල්ඩින් ෙබා්ල්ට් නිසා ඇසව්ලට හානි, තාප පිළිසස්ීම, ශබ්දය වැනි ෙද්වල් ඇතිවීෙම් අවදානම.
용접불티에 의한 안구손상, 열 화상, 소음 등 발생 위험

●   පිටකිරීෙම් වායු ෙපරනය යාත්මක කර වැල්ඩින් දුම පැතිරීම උරාගැනීම 
급배기 환기 팬을 활용하여 용접흄의 확산 유도 

●   ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනය (වැල්ඩින් මුහුණත් අතර දිග, වැල්ඩින් පටි ෙත්රීම සහ MSDS අ පනය ඇතුළුව) යාත්මක කිරීම
안전보건교육(용접면과의 거리, 용접봉 선정 및 MSDS 교육포함) 실시 

●   පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම
개인 보호구 착용 

-   ණිය ෙමන්ම 1 ණිෙය් දුහුවිලි ආවරණ
특급 또는 1급 방진마스크 

-   අදුරු ඇස ්කණ්නාඩි, වැල්ඩින් මුහුණත, වනාරක්ෂක උපකරණ (ඇබ, කන් ආවරණ යනාදිය)
차광보안경, 용접면, 청력보호구(귀마개, 귀덮개 등)

ධාන ෙසෟ මය ගැටළු 주요 건강장해

ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීෙම් පියවර 건강장해 예방조치

SRILANKA 

වාෙන් වැල්ඩින් වැඩ වලදී ඇතිවන ෙසෟ  ගැටළු වලින් 
වැළකීම   철골 용접공 건강장해 예방
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වාෙන් වැල්ඩින් කිරීෙම් වැඩ වලට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබද 
පරික්ෂාව 
철골 용접공 작업 전 안전 점검

SRILANKA 

පරික්ෂා කිරීෙම් මුලිකාංග ( ධාන වර්ග තුනක කාණ්ඩ) 점검포인트 (세부점검항목)

හසුරුවන මුලික වැල්ඩින්  (සින්ක් ආෙල්පිත තල, මළ ෙනාකන වාෙන්)යනාදී සංඝටක (අයන්, ලාකඩ, 
ම්, නිකල් යනාදිය)සහ සංඝටක නිසා ඇතිවන ෙසෟ  ගැටළු පිළිබද පුර්ව තත්ත්ව පරීක්ෂණ

취급하는 용접모재(카본 스틸, 스테인리스 스틸 등)의 구성 성분(망간, 산화철, 크롬, 니켈 등) 및 성분별 건강장해에 대한 사전 숙지 여부

පුද්ගලික මුහුණු ආවරණ ලබාදීම සහ පැළදීම.
개인용 방진마스크 지급 및 착용 확인

-   විෙශ්ෂ මුහුණු ආවරණ : ලාකඩ, නිකල් යනාදි පිළිකා කාරක  අඩංගු වැල්ඩින්  වලින් වැඩ 
කිරීෙම්දී
특급방진마스크 : 크롬, 니켈 등 발암성 물질 함유 용접모재 작업시

-   1 ණිෙය් මුහුණු ආවරණ : ඉහත අවසථ්ා හැර වැල්ඩින් වැඩ වලදී 
1급 방진마스크 : 위 경우 외의 용접작업시

රැෙගනයා හැකි ෙද්ශීය පිට කිරීෙම් මවල තත්ත්වය පරික්ෂා කිරීෙම් යාවලිය.
급배기 환기팬의 적절한 가동 확인

මුහුණු ආවරණ ෙපරනෙය් මාණවත් නැවත මාරු කිරීම් පරික්ෂා කිරීම.
방진마스크 여과필터의 적절한 교체 확인

වැල්ඩින් ෙබාල්්ට් වැළැක්වීම සදහා පියවර පරික්ෂා කිරීම.
용접불티 방지를 위한 조치 확인

වැල්ඩින් වැඩ කරුවන් අරමුනුකරගත් CO2 වැල්ඩින් වැඩ සම්බන්ධ ෙසෟ ය අ පනය ලබාදීම.
용접 작업자를 대상으로 CO2 용접작업에 대한 보건교육 실시 여부

වැල්ඩින් මුහුණත, අදුරු සහිත ආරක්ෂක ඇස ්කන්නාඩි පැලදීම පරික්ෂාව.
용접면, 차광용 보안경의 착용 확인

වැඩ ස්ථානෙය් අවට සිට වර්ණ ගැන්වීම වැනි ගින්දර අවදානම් ඇති  ඉවත් කිරීම පරීක්ෂා කිරීම.
작업위치 주변에서 페인트 등 화기의 위험이 있는 물질 제거 확인

වැල්ඩින් වැඩ පිළිබද වැඩ පරිසරය මැනීම.
용접작업에 대한 작업환경측정 실시 여부

වැල්ඩින් වැඩකරුවන් සදහා විෙශෂ් ෙසෟ ය පරීක්ෂණ යාත්මක කිරීම.
용접작업자에 대한 특수건강검진 실시 여부

පරීක්ෂක ඛණ්ඩ
점검항목 

පරීක්ෂක තිපල
점검결과 

සැලකිළිමත් විය 
යුතු කරුණු
조치사항 

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  කර්මාන්ත ආරක්ෂාව පිළිබද නීති අංක 31 (ආරක්ෂක රැකවරණ අ පනය), අංක 41 (  ආරක්ෂක ෙල්ඛන), 
අංක 42 (වැඩ පරිසර මැනීම), අංක 43 (ෛව  පරීක්ෂණ), කර්මාන්ත ආරක්ෂක පිළිබද නීති 
산업안전보건법 제31조 (안전보건교육), 제41조 (물질안전보건자료의 비치), 제42조 (작업환경측정), 제43조 (건강진단), 산업안전보건기준에 관한 규칙
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●  රසායනාගාර කම්හල් ඉදිකිරීෙම්දී උපකරණ නිෂ්පාදනය, නල සම්බන්ධ කිරීම සහ සහය හ පිහිටුවීම වැනි වැඩ අතරතුෙර්දී 
වැල්ඩින් කිරීම
화학플랜트 건설시 설비제작, 배관연결 및 지지대 설치 등의 작업 중 용접실시 

●  වැල්ඩින්කරු, ජලනල කාර්මිකකරු, වැල්ඩින් සහය ෙබාල් නිර්මාණය වී ඇති 3එක සව්රුපෙයන් 1බාහිර වැඩ 
용접공, 배관공, 용접보조공으로 구성된 3인 1조 형태로 실외에서 작업  

●  වැල්ඩින් සාමා ෙයන් නිරව තාව වඩාත් ඉහළ මට්ටමක පැවතීම TIG (GTAW : Gas Tungsten Arc Welding) පැළදීම
용접은 주로 정밀도가 가장 높은 TIG (GTAW : Gas Tungsten Arc Welding) 적용  

●  වැල්ඩින් වැඩ වලට පසුව හානි ෙනාවන පරීක්ෂණ
용접작업 후 비파괴검사 시행  

ඉදිකිරීම් සථ්ානවල වැඩ පරිසරය කළමනාකරණ සැලසුම 
건설현장 작업환경 관리방안

කම්හල්වල නල වැල්ඩින් කිරීෙම්දී ඇතිවිය 
හැකි ෙසෟ ය ගැටළු වලින් වැළකීම 
플랜트 배관 용접공 건강 장해 예방

SRILANKA 

ධාන වැඩ අන්තර්ගතය 주요 작업 내용,

ඉදිකිරීම්
 건설업
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●   වැල්ඩින් දුම සහ වාෙන් 
용접흄 및 금속류 

-   වාෙන් වාෂප්කරණය උරන යකින් ෙලස ඇතිවන අධික උණ,ඔලුෙව්, කැක්කුම, හන්දි ෙව්දනා, කැසස්, යනාදිය ඇතිවීෙම් අවදානම. 
금속증기를 들이마심으로써 일어나는 고열, 두통, 관절통, 기침, 가래 등 발생 위험 

-   සව්සන අපහසුතා, ෙපනහළු තුවාල සහ වැල්ඩින් නිසා ඇතිවන ෙපනහළු ෙරාග් යනාදිය ඇතිවීෙම් අවදානම.
상부호흡기 자극, 폐손상 및 용접폐증 등 발생 위험

-   මල ෙනාකන වාෙන් හැසිරවීම සදහා ම්, නිකල් වැනි නිරාවරණය වීෙමන් චර්ම ෙරාග්, නිදන්ගත රටයිටිස,් නැසල් ප්ෙරාට්ියම්, ෙපනහළු 
පිළිකා යනාදිය සිදුවීෙම් අවදානම.
스테인레스 스틸 취급시 크롬, 니켈 등 노출에 따른접촉성 피부염, 만성비염, 비중격천공, 폐암 등 발생 위험

●   වැල්ඩින් ෙබා්ල්ට් නිසා ඇසව්ලට හානි, තාප පිළිසස්ීම, ශබ්දය වැනි ෙද්වල් ඇතිවීෙම් අවදානම.
용접불티에 의한 안구손상, 열 화상, 소음 등 발생 위험 

●   UV කිරණ මගින් ඇස ්ෙරාග්, සෙම් ෙරාග්, නිල්වර්ණ ෙරාග්, යනාදිය ඇතිවීෙම් අවදානම. 
자외선(전기아크)으로 인한 눈화상, 피부화상, 광망막염, 블루라이트 질환 등 발생 위험

●   TIG වැල්ඩින් වැඩ වලදී නිෂ්පාදන අංශෙය් වැඩ ෙකාටස ්මුහුණත ෙවනස ්ෙනාකරන ෙලස සිදු කරන පරීක්ෂණ යාත්මක කිරීම. භාවිතා කරන 
තන්සට්න් වැල්ඩින් කුරු වල ෙතාර්ියම් අඩංගු විටදී විකිරණ වලට නිරාවරණය වීෙම්දී ෙසෟ  ගැටළු ඇතිවීෙම් අවදානම.
TIG 용접시 비파괴 검사 시행. 사용하는 텅스텐 용접봉 내에 토륨 함유시 방사선 노출에 따른 건강장해 발생 위험

●   රසායනාගාර කම්හල් පරීක්ෂණ වැඩ වලදී (ෙබන්ෙසාල් වැනි)  නිසා ෙසෟ  ගැටළු ඇතිවීෙම් අවදානම.
화학플랜트 보수(Turn-around) 작업시 설비 내부에 남아있는 유해물질(벤젠 등)에 따른 건강장해 발생 위험

●   සැපයුම් සහ පිටකිරීෙම් වායු පිරිසිදු කිරීෙම් ගෑස ්භාවිතාකර දුම් වලට ආවරනය වීම අඩු කිරීම.
급배기 환기팬을 사용하여 흄 노출 최소화 

●   විෙශෂ් ණිය (මුලික වැල්ඩින්  ම්, නිකල් වැනි පිළිකා කාරක  අඩංගු වීෙම්දී අයදුම් කිරීම ෙමන්ම 1 ණිෙය් දුවිලි ආවරණ 
පැළදීම).
특급(용접모재에 크롬, 니켈 등 발암성 물질 함유시 적용)또는 1급 방진마스크 착용

●   අදුරු කන්නාඩි, වැල්ඩින් මුහුණත, කන් ආරක්ෂක උපකරණ (කන් ඇබ, කන් ආවරණ යනාදිය).
차광보안경, 용접면, 청력보호구(귀마개, 귀덮개 등)

●   වැල්ඩින් කරුවනට ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනය ලබාදීම (MSDS අ පනය ඇතුළුව).
용접작업자에 대한 안전보건교육(MSDS 교육 포함)

●   නිෂප්ාදන අංශෙය් වැඩ ෙකාටස ්වල ෙහා ්මුහුණතට හානි ෙනාවන පරීක්ෂණ ම(NDT)පැවැත්වීෙම්දී ෙසව්කයාට ඇතුළුවීම තහනම් කිරීම.
비파괴 검사시 작업자 접근 금지

●   තන්සට්න් වැල්ඩින් කුරු මිලදී ගැනීෙම්දී ෙතාර්ියම් අඩංගුද නැද්ද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
텅스텐 용접봉 구매시 토륨 함유여부 확인

●   රසායනාගාර කම්හල් නඩත්තු වලදී, මාණවත් පවි  කිරීමක් යාත්මක කිරීම.
화학플랜트 보수작업시, 충분한 퍼지(Purge) 실시

ධාන ෙසෟ මය ගැටළු 주요 건강장해

ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීෙම් පියවර 건강장해 예방조치

SRILANKA 

කම්හල්වල නල වැල්ඩින් කිරීෙම්දී ඇතිවිය හැකි ෙසෟ ය 
ගැටළු වලින් වැළකීම   플랜트 배관 용접공 건강 장해 예방
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කම්හල්වල වැල්ඩින් කිරීෙම් වැඩ වලට ෙපර ආරක්ෂාව 
පිළිබද පරික්ෂාව 
플랜트 배관 용접공 작업 전 안전 점검

SRILANKA 

පරික්ෂා කිරීෙම් මුලිකාංග ( ධාන වර්ග තුනක කාණ්ඩ) 점검포인트 (세부점검항목)

හසුරුවන මුලික වැල්ඩින්  වල අඩංගු සංඝටක සහ ධාන අමු වලින් ඇතිවිය හැකි ෙසෟ  ගැටළු පිළිබද 
පුර්ව තත්ත්ව පරීක්ෂණ.
취급하는 용접모재의 구성 성분 및 주요 성분의 건강장해에 대한 사전 숙지 여부

දුහුවිලි මුහුණු ආවරණ ෙපරනෙය් මාණවත් නැවත මාරු කිරීම් පරික්ෂා කිරීම.
방진마스크 여과필터의 적절한 교체 확인

වැල්ඩින් ෙබාල්්ට් වැළැක්වීම සදහා පියවර පරික්ෂා කිරීම.
용접불티 방지를 위한 조치 확인

TIG වැල්ඩින් වැඩ වලින් පසුව, නිෂප්ාදන අංශෙය් වැඩ ෙකාටස ්සහ භාණ්ඩෙය් මුහුණත ෙවනස ්ෙනාකරන 
පරීක්ෂණ සිදු කිරීෙම්දී ෙසව්කයින්ට ෙව්ශ වීම තහනම් කිරීම, අවවාද පුවරු සවිකර ඇත්ද යන්න පරීක්ෂා 
කිරීම.
TIG 용접작업 후, 비파괴 검사를 시행시 작업자 접근을 금지시키고, 경고표지를 부착하였는지 확인

රසායනාගාර කම්හල් පරීක්ෂණ(Overhaul)වැඩ වලදී, නිරාවරණය විය හැකි හානිකර කරුණු පිළිබද 
ආරක්ෂක උපකරණ ලබාදීම සහ ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනය ලබාදීම වැනිෙද් යාත්මක කලාද නැද්ද 
යන්න පරීක්ෂා කිරීම.
화학플랜트 보수(Overhaul)작업시, 노출 가능한 유해인자에 대한 보호구 지급, 안전보건교육 등의 실시 여부

වැල්ඩින්කරුවන් පිළිබද විෙශෂ් ෛව  පරීක්ෂණ යාත්මක කලාද නැද්ද යන්න.
용접 작업자를 대상으로 특수건강진단 실시 여부

වැල්ඩින් කරුවන් අරමුනු කරගත්  ආරක්ෂක දත්ත සටහන් සහ ආරක්ෂාව පිළිබද අ පනය ලබාදීම.
용접 작업자를 대상으로 물질안전보건자료 및 안전교육 실시 여부

රසායනාගාර කම්හල් පරීක්ෂණ(Overhaul)වැඩ වලදී උපකරණ ඇතුලත පවි  කිරීම සිදු කලාද නැද්ද 
යන්න(Purge)පරීක්ෂා කිරීම.
화학플랜트 보수(Overhaul)작업시 설비 내부에 대한 충분한 퍼지(Purge) 실시 여부

සැපයීෙම් සහ පිටකිරීෙම් ෆෑන් වල මාණවත් භාවිතය පරීක්ෂා කිරීම
급배기 환기팬의 적절한 가동 확인

වැල්ඩින් මුහුණත, අදුරු සහිත ආරක්ෂක ඇස ්කන්නාඩි පැළදීම පරික්ෂාව.
용접면, 차광용 보안경의 착용 확인

වැඩ ස්ථානෙය් අවට සිට වර්ණ ගැන්වීම වැනි ගින්දර අවදානම් ඇති  ඉවත් කිරීම පරීක්ෂා කිරීම.
작업위치 주변에서 페인트 등 화기의 위험이 있는 물질 제거 확인

තන්ස්ටන් වැල්ඩින් කූරු ඇතුලට ෙතාර්ියම් වැනි විකිරණ ඇතිවිය හැකි  අඩංගුද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
텅스텐 용접봉 내에 토륨 등 방사선 발생물질이 함유되어 있는지 확인

පුද්ගලික මුහුණු ආවරණ ලබාදීම සහ පැළදීම.
개인용 방진마스크 지급 및 착용 확인

-   විෙශ්ෂ මුහුණු ආවරණ : ලාකඩ, නිකල් යනාදි පිළිකා කාරක  අඩංගු වැල්ඩින්  වලින් වැඩ කිරීෙම්දී
특급 방진마스크 : 크롬, 니켈 등 발암성 물질 함유시

-   1 ණිෙය් මුහුණු ආවරණ : ඉහත අවසථ්ා හැර වැල්ඩින් වැඩ වලදී 
1급 방진마스크 : 위 경우 외의 용접작업

පරීක්ෂක ඛණ්ඩ
점검항목 

පරීක්ෂක තිපල
점검결과 

සැලකිළිමත් විය 
යුතු කරුණු
조치사항 

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  කර්මාන්ත ආරක්ෂාව පිළිබද නීති අංක 31 (ආරක්ෂක රැකවරණ අ පනය), අංක 41 (  ආරක්ෂක ෙල්ඛන), 
අංක 42 (වැඩ පරිසර මැනීම), අංක 43 (ෛව  පරීක්ෂණ), කර්මාන්ත ආරක්ෂක පිළිබද නීති 
산업안전보건법 제31조 (안전보건교육), 제41조 (물질안전보건자료의 비치), 제42조 (작업환경측정), 제43조 (건강진단), 산업안전보건기준에 관한 규칙
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ධාන වැඩ අන්තර්ගතය 주요 작업 내용,

ෙකා ට් අච්චුව ඉවත් කල පසු, බිත්තිෙය් මතුපිට සුමුදු ෙලස සකස ්කිරීම සදහා මට්ටම් කිරීෙම් වැෙඩ්දී ජැක්කු මිටිෙයන් 
ෙකා ට් හෑරීම ෙහා ්ඇඹරුම් ෙයන් ඔප දැමීෙම්දී ශබ්දය, ෙදදරීම, විශාල මාණයක දුවිලි සහ පළිගු අම්ලය යනාදිය 
ඇතිවීම
콘크리트 거푸집 제거 후, 벽면을 고르게 하기 위한 견출 작업시 잭해머로 콘크리트를 깨거나 그라인더로 연마할 때 소음, 진동, 고농도의 분진과 결정형 유리규산이 발생 

අනතුරු අවසථ්ා 재해사례

1994 වර්ෂෙය් සිට වර්ෂ 16ක පමණ කාලය තුල ගල් කැපීම, මට්ටම් කිරීම, කපරාරු කිරීමට 
පැමිණි ෙසව්කෙයකු 2009 වර්ෂෙය් 5 මාසෙය් පපුෙව් ෙව්දනාව නිසා චුන්නම් OOෙරාහ්ෙල්දී 
ෛව  පරීක්ෂණයකට භාජනය වූ අතර ෙපනහළු පිළිකාවක් බවට හදුනා ගැනීෙමන් පසුව 
තිකාර ලබමින් සිටියදී 2009 වර්ෂෙය්දී මරණයට පත්වීම

1994년부터 약 16년간 할석, 견출, 부분 미장을 해오던 근로자가 2009년 5월 가슴통증으로 충남 ○○병원에서 검진결과 폐암으로 진단받고 치료 중 2009년 9월 사망

1989 වර්ෂෙය් සිට 2010 වර්ෂය දක්වා අවුරුදු 20 ක කාලය තුල ගල් කැපීම, මට්ටම් කිරීෙම් වැඩ 
කල මිකෙයකු 2010 වර්ෂෙය් බිටුමන්මය ෙරාග්ය සහ ශබ්දය නිසා ඇසීෙම් දුර්වලතාව ඇතිවීම 
නිසා තිකාර ලැබීම
1989년 부터 2010년까지 약 20년간 할석, 견출공으로 일하던 근로자가 2010년 진폐의증과 소음성 난청으로 진단 받음

ඉදිකිරීම් සථ්ානවලදී වැඩ පරිසර කළමනාකරණ සැලසුම් 
건설현장 작업환경 관리방안

ෙකා ට් මට්ටම් කිරීෙම්දී ඇති විය 
හැකි ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීම
콘크리트 견출공 건강 장해 예방

SRILANKA 

ඉදිකිරීම්
 건설업
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●   පළිගු ආකාර විදුරු සිලිෙක්ට් නිරාවරණය : විදුරු සිලිෙක්ට් ෙපනහළු පිළිකා, සිලිෙකාස්ියාව, වකුගඩු ෙරාග්, ෙපනහළුවල යාකාරීත්වය අඩුවීම 
වැනි ෙද්වල් වලට සම්බන්ධයක් ඇති බවට කාශ වී ඇති අතර, අන්තර්ජාතික පිළිකා ආයතනය(IARC)අනුව පාලනය කල 1 ණිෙය් පිළිකා 
කාරක කි
결정형 유리규산 노출 : 유리규산은 폐암, 규폐증, 신장질환, 폐기능 감소 등과 연관이 있는 것으로 알려져있으며, 국제암 연구소(IARC)에서 규정한 1급 발암물질 

* පළිගු ආකාර විදුරු සිලිෙක්ට් : තිරිවාන(SiO2)ෙලස හදුන්වන අතර, ගල්, වැලි වැනිෙද් අඩංගුව තිෙබන විදුරු ආකාරෙය් උරාගැනීෙම් අංශු 
결정형 유리규산 : 석영(SiO2)이라고 불리며, 암석, 모래 등에 함유되어 있는 결정형태의 호흡성 미립자 

*  සිලිෙකා්සියාව : ෙපනහළුවල දාහයක් ඇතිවී, එම දාහයන් නිසා ෙපනහළු වල තුවාල ඇතිවී, කාලයක් ගත වූ පසුව ෙපනහළු මුලු ශරීරෙය්ම 
ඔක්සිජන් සැපයීෙම්දී ගැටළු ඇතිවී නිදන්ගත ෙරාග්යක් බවට පත්ෙව්
규폐증 : 폐에 염증이 생기게 되고, 그 염증으로 인해 폐에 상처를 남겨, 시간이 지나 폐가 온 몸에 산소를 공급하는데 장애를 일으키는 만성질환

●   සිෙමන්ති වල අඩංගු ම් නිසා ඇල්ලීෙමන් සෙම් ෙරාග් සහ නිදන්ගත සව්සන ෙරාග් ඇතිවීෙම් අවදානම 
시멘트에 함유된 크롬으로 인한 접촉성 피부염 및 만성호흡기 질환 발생 위험 

●   ජැක් මිටිය, හිල් විදිනය, ඇඹරුම්  වැඩ : ශබ්දය නිසා වණාබාධ සහ හන්දි ෙවව්ලීම යනාදිය නිසා ෙරෙනාල්්ඩ් ෙරාග් (විටලිෙග්) වැනි 
ෙද්වල් ඇතිවීෙම් අවදානම
잭해머, 드릴기, 연마기 작업 : 소음성 난청 및 국소진동에 의한 레이놀즈병(백반증) 등 발생 위험

●   ජැක් මිටිය, හිල් විදිනය, ඇඹරුම් වැඩ 5kg ට වඩා වැඩි විටදී දිගු කාලයක් භාවිතා කරන විටදී බර බඩු හැසිරවීම යනාදිය නිසා අසථ්ි අබාධ 
ඇතිවීෙම් අවදානම
잭해머, 드릴기, 연마기는 무게가 5kg 이상으로 장시간 사용시 중량물 취급 및 작업자세 불량 등에 따른 근골격계 질환 발생 위험

●   ෙකා ට් කුඩු කරන ජැක් මිටිෙය් ජල ඉසින තුඩක් සවිකර ෙතතමනය සහිතව 
වැඩ කිරීම
콘크리트를 파쇄하는 잭해머에 물분무 노즐을 부착하여 습식으로 작업

●   රණය, විෙශෂ් දුහුවිලි ආවරණ, ආරක්ෂක ඇස ්කණ්නාඩි, කන් ආර ත 
උපකරණ (ඇබ, කන් ආවරණ යනාදිය),කම්පන රහිත අත්වැසුම් යනාදිය
송기, 특급 방진마스크, 보안경, 청력보호구(귀마개, 귀덮개 등), 진동방지장갑 착용

●   ෙසද්ීෙම් පහසුකම් ලබාදී වැඩ අවසන් කිරීෙම්දී ශරීරෙය් ගෑෙවන දුවිලි ෙසාද්ා, 
වැඩ ඇදුම නිරතුරුවම ෙසාද්ා අලුත් ඇදුමක් මාරු කිරීම
목욕시설을 갖추어 작업종료시 몸에 묻은 분진을 깨끗이 씻어내고, 작업복을 자주 세탁하여 새로운 

옷으로 갈아입도록 함

●   ෙකා ට් ඇඹරුම් ෙය් දුහුවිලි ආවරණයකින් වැසීම වාතය පිරිසිදු කිරීම 
හා සම්බන්ධ දුහුවිලි වලට නිරාවරණය අඩුවීම
콘크리트 연마기에 분진 덮개를 덮고 공기정화장치와 연결하여 분진 노출을 최소화

●   අසථ්ි ආබාධ වලින් වැළකීම සදහා විෙව්ක කාලයක් ලබාදීම, වැඩ අන්තර්ගතය 
පිළිබද අ පනය ලබාදීම 
근골격계질환 발생 예방을 위한 휴식시간의 배분, 작업자세 교육 등 실시

●   ෙකා ට් දුහුවිලිවලට ගැටීම වැළැක්වීෙම් ම, පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ 
පැළදීෙම් නීති පිළිබද අ පනය ලබා දීම
콘크리트 분진의 유해성 및 대처방법, 개인보호구 착용법에 대한 교육 실시

ධාන ෙසෟ මය ගැටළු 주요 건강장해

ෙසෟ  ගැටළු වලින් වැළකීෙම් පියවර 건강장해 예방조치

SRILANKA 

ෙකා ට් මට්ටම් කිරීෙම්දී ඇති විය හැකි ෙසෟ  ගැටළු 
වලින් වැළකීම   콘크리트 견출공 건강 장해 예방
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SAFETY
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ෙකා ට් මට්ටම් ආරක්ෂාව පිළිබද පරික්ෂාව 
콘크리트 견출공 작업 전 안전점검

SRILANKA 

පරික්ෂා කිරීෙම් මුලිකාංග ( ධාන වර්ග තුනක කාණ්ඩ) 점검포인트 (세부점검항목)

සිෙමන්ති, රිමටල් වැනි ෙද් අඩංගු පළිගු ආකාර විදුරු සිලිෙක්ට් මාණය සහ ධාන අමු  ෙහත්ුෙවන් 
ෙසෟ  ගැටළු වලට බලපෑමක් ඇතිද යන්න
시멘트, 레미탈 등에 함유된 결정형 유리규산의 함량 및 주요 성분의 건강장해에 대한 숙지 여부

ෙකා ට් ගල් කැපීෙම්දී සහ මට්ටම් කිරීෙම් වැඩ වලදී ෙතතමනය සහිත වැඩ යාත්මක ෙව්ද යන්න 
පරික්ෂාව 
콘크리트 할석 및 견출 작업시 습식 작업 진행 확인

දුහුවිලි ආවරණෙය් ෙපරනය මාණවත් ෙලස මාරු කෙල්ද යන්න පරික්ෂාව
방진마스크 여과필터의 적절한 교체 확인

බර බඩු හැසිරවීෙම්දී බර බඩු පිළිබද සලකුණු සහ වැඩ ආකාරය වැනි ෙද්වල් ෙහත්ුෙවන් ඇතිවන අසථ්ි අබාධ 
වලින් වැළකීම සදහා අ පනය ලබාදීම
중량물 취급에 따른 중량표시 및 작업자세 등에 대한 근골격계예방 교육 실시 여부

ෙස්වකයින් අරමුණු කරගත් ෙකා ට් දුහුවිලි වලින් වන හානි වැළැක්වීෙම් ම, පුද්ගලික ආරක්ෂක 
උපකරණ, පැළදීෙම් ම පිළිබද අ පනය ලබාදීම
작업자를 대상으로 콘크리트 분진의 유해성 및 대처방법, 개인보호구 착용법에 대한 교육 실시 여부

ෙකා ට් මි  කරන වැඩ වලදී මි ණෙය් පියන/වසනය සහ වාතය පිරිසිදු කිරීෙම් උපකරණ වල නිශච්ිත 
පිහිටීම පරික්ෂාව 
콘크리트 연마 작업시 연마기 덮개 및 공기정화장치의 적절한 설치 가동 확인

පුද්ගලික දුහුවුලි ආවරණ ලබාදීම සහ පැළදීම පරික්ෂාව 
개인용 방진마스크 지급 및 착용 확인

ආරක්ෂක ෙතාප්පි, කන් ආවරණ, ඇස ්කණ්නාඩි, ආරක්ෂක ඇදුම, ගැසස්ීම වළක්වන අත්වැසුම් යනාදී 
ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂා කිරීම
안전모, 귀덮개, 보안경, 보호복, 진동방지장갑 등의 보호구 착용 확인

ෙස්දුම් පහසුකම් ලබාදී වැඩ අවසන් කිරීෙමන් පසුව දුහුවිලි ෙහාදින් ෙසාද්ා, වැඩ ඇදුම නිරතුරුවම ෙසද්ීම සහ 
අලුත් ඇදුමක් මාරු කෙල්ද යන්න පරික්ෂා කිරීම
목욕시설을 갖추어 작업종료시 몸에 묻은 분진을 깨끗이 씻어내고, 작업복을 자주 세탁하여 새로운 옷으로 갈아입도록 하는지 확인

ෙස්වකයින් අරමුණු කරගන දුහුවිලි, පළිගු ආකාර විදුරු සිලිෙක්ට් පිළිබද වැඩ පරිසර මිනුම් සහ විෙශෂ්ඥ 
ෛව  පරීක්ෂණ යාත්මක කෙල්ද යන්න
작업자를 대상으로 분진, 결정형 유리규산에 대한 작업 환경측정 및 특수건강진단 실시 여부

පරීක්ෂක ඛණ්ඩ
점검항목 

පරීක්ෂක තිපල
점검결과 

සැලකිළිමත් විය 
යුතු කරුණු
조치사항 

අදාල නීති සහ සම්මතයන් 
참고 법령 및 작성 기준

-  කර්මාන්ත ආරක්ෂාව පිළිබද නීති අංක 31 (ආරක්ෂක රැකවරණ අ පනය), අංක 41 (  ආරක්ෂක ෙල්ඛන), 
අංක 42 (වැඩ පරිසර මැනීම), අංක 43 (ෛව  පරීක්ෂණ), කර්මාන්ත ආරක්ෂක පිළිබද නීති 
산업안전보건법 제31조 (안전보건교육), 제41조 (물질안전보건자료의 비치), 제42조 (작업환경측정), 제43조 (건강진단), 산업안전보건기준에 관한 규칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●   උපකරණ වැඩ ෙගාඩනැගිලි සදහා අව  කරන සීතල/ උණුසුම් පහසුකම්, පවි කාරක 
පහසුකම්, ගිනි නිවන පහසුකම් වැනි ෙද්වල් ස්ථාපිත කරන වැඩ
기계설비작업은 건축물을 사용하는데 필요한 냉/난방시설, 정화시설, 소방시설 등을 설치하는 작업

●   උපකරණ සවි කිරීෙම්දී නළ, උණුසුම් සහ සිසිල්කරන නළ,  වැනි සථ්ාපිත කිරීම වැඩ 
අතරතුර වැටීම, බර  වැටීම, අසුවීම, අනතුරු සාමා ෙයන් සිදුවීම
기계설비 설치시 덕트, 냉난방 배관, 기계 등의 설치작업 중 추락, 중량물에 의한 낙하, 끼임 재해 등이 주로 발생

ඉදිකිරීම් සථ්ානයකදී  නඩත්තු 
වැඩ වලදී ආරක්ෂාව 
건설 현장 기계 설비 작업 안전

SRILANKA 

●   අංක 56(වැඩ පලංචිෙය් හය) පලංචිෙය් උස 2m ට වඩා වැඩි සථ්ානවල ශක්තිමත් වැඩ පලංචි සවිකර පළල 40cm ට වඩා වැඩිෙයන්, පාද 
ආධාරක හිඩැස 3cm අඩුෙවන් කල යුතුය.
제56조(작업발판의 구조) 비계의 높이가 2m 이상인 작업장소에는 견고한 작업발판을 설치하되 폭은 40cm 이상으로 하고, 발판간 틈새는 3cm 이하로 하여야 한다. 

●   අංක 68(ජංගම පලංචි) ජංගම පලංචි වල ෙරාද් එකවර ගමන් කිරීම වැළැක්වීම සදහා බ්ෙර්ක් යනාදිෙයන් සථ්ාවර කර, හරස ්දණ්ඩ, නගින 
ඉණිමග, ඉහළ ආරක්ෂක අත්වැල සහ වැඩ පාද ආධාරක යනාදිය සවිකළ යුතුය.
제68조(이동식 비계) 이동식 비계의 바퀴는 갑작스런 이동 방지를 위해 브레이크, 쐐기 등으로 고정시키고, 아웃트리거, 승강용 사다리, 최상부 안전난간 및 작업발판 등을 설치하여야 한다.

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

 උපකරණ වැඩ යාවලිය 기계설비 작업절차

 හුවමාරුව සහ පැටවීම 
자재 반입 및 적재

 උපකරණ  
යාවලිය 

기계설비 자재 가공

 උපකරණ 
හැසිරවීම 

기계설비 자재 운반 및 인양

 උපකරණ ස්ථාපිත 
කිරීම

기계설비 설치

1.  ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් නළ සහ පයිප්ප රැෙගන යන වැඩ අතරතුෙර්දී 
ෙෆා්ක්ලිෆට්රය ෙපරලීම.
지게차로 덕트 및 파이프 보온재 운반작업 중 지게차 넘어짐

2.  ෙකාටස ්කල නළ පීඩනය නිසා කුඩා අවෙශාෂ්නයකදී ෙපාළෙව් 
ඇති  වල පැටලී කඩා වැටීම.
해체된 덕트를 인력으로 소운반 중 바닥 장애물에 걸려 넘어짐 

3.  ෙය් උපකරණ වැනි බර බඩු පැටවීෙම් වැඩ වලදී එකට 
සම්බන්ධ වී ඇති රවුම් බුරුල්විෙමන් ෙය් උපකරණ හිරවීම.
기계장비 등 중량물 하역작업 중 결속된 샤클이 풀리면서 기계장치에 깔림

4.  උණුසුම් සහ සිසිල්කරන පහසුකම් නළ වැඩ වලදී අවට  සමග 
පැටලී වැටීම.
냉난방 시설 배관작업 중 주변 자재에 걸려 넘어짐

5.  ඉහළ ධාරිතාවෙයන් යුතු ගෑස ්උපකරණවල පීඩන මීටර සවි 
කිරීෙම් වැඩෙයදී පීඩන බහාලුම පිපිරීම.
고압가스장치 압력계 계기 설치작업 중 압력용기 폭발

6.  රැෙගනයා හැකි පලංචි සදහා නළ සිවිලිම මත සවිකරන 
අතරතුෙර්දී වැඩ පලංචිය කඩා වැටීම.
이동식 비계 위에서 덕트를 천정에 설치하던 중 작업발판 단부로 추락

7.  ඉණිමග භාවිතා කර සිවිලිං නළ සවිකරන අතරතුෙර්දී ඉණිමග 
ෙසලවීෙමන් වැටීම.
사다리를 이용하여 천정배관 설치작업 중 사다리가 쓰러지면서 추락

8.  ගෑස ්නල භාවිතාකරන වැඩ වලදී නළ සහ නළ අතර හිරවීම.
가스배관 설치작업 중 배관과 배관 사이에 끼임

9.  සිවිලිෙම් සප්ින්කලර් නළ භාවිතා කරන අතරතුෙර්දී 
ෙගාඩනැගිල්ල කඩා වැටීම.
천정에 스프링쿨러 배관 설치작업 중 건물 단부로 추락

10.  ෙබායිලර් උපකරණ පරීක්ෂණ වැඩ වලදී ගෑස ්වලට නිරාවරණය 
වීෙමන් හුසම් හිරවීම.
보일러 설비 점검 중 가스누출에 의한 질식

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

 හුවමාරුව සහ පැටවීම 자재 반입 및 적재

 උපකරණ  යාවලිය 기계설비 자재 가공

●   මිනිසුන් විසින්  රැෙගන යාෙම්දී වැටීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පිළිබද අවෙබාධ්ය.
인력 소운반시 바닥에 넘어질 위험성 파악

●    උපකරණ  රැෙගන යාම සහ පැටවීෙම්දී ෙපරලීෙම් ෙමන්ම වැටීෙම් අවදානමක් ඇතිද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
기계설비 자재 운반 및 적재시 낙하 또는 넘어질 위험성 파악 

●   රැෙගන එන  ෙපරලීම ෙහා ්වැටීෙම් අවදානමක් ඇතිද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
반입된 자재가 구르거나 넘어질 위성이 있는지 점검

●    උපකරණ  රැෙගන ඒෙම්දී ආරක්ෂක ෙතාප්පිය වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීද යන්න.
기계설비 자재 반입시 안전모 등 개인보호구 착용 확인

●   වැඩ අංශවලට ළගා වීම වැළැක්වීම පරික්ෂා කිරීම.
작업구간에 접근방지책 설치 확인

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් රැෙගන යාෙම්දී සංඥා අංක ෙවන්කර ආරක්ෂිතව 
කිරීමට ෙයාමු කිරීම.
지게차로 운반시 신호수를 배치하고 안전하게 유도

●   බර බඩු රැෙගනයාෙම්දී ෙපරළීම ෙහා ්වැටීෙම් අවදානම අවෙබාධ් කර ගැනීම.
중량물 운반시 넘어지거나 낙하할 위험성 파악

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙය් ෙයා්  තත්ත්වය පරීක්ෂාකිරීම.
지게차 운전자의 자격 유무 확인

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙය් පිටු පස ෙකාටෙස ්අනතුරු ඇගවීෙම් පහන් සවිකර ඇතිද 
යන්න පරික්ෂා කිරීම.
지게차 후면부에 경광등 부착 확인

●   නළ යාවලිය තුල බර පැටවීම නිසා කඩා වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය. 
덕트 자재 가공 중 적재된 덕트가 무너져 내릴 위험성 파악

●   උණුසුම් කරන නළ සවි කරන වැඩ අතරතුෙර්දී පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පළදින්ෙන්ද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
보온재 설치 작업 중 개인보호구 착용 확인

●   පයිප්ප කැපීෙම් වැඩවලදී කැපුම් ෙය් කරකැෙවන ෙකාටසට ෙසව්කයින් ගැටීෙම් 
අවදානම පරික්ෂා කිරීම.
파이프 절단작업시 절단기 회전부에 근로자 접촉 위험성 확인

●   කපන ය වැනි විදුලි උපකරණ භාවිතා කිරීෙම්දී විදුලි විලායක ෙහත්ුෙවන් විදුලි සැර 
වැදීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
절단기 등 전기기구 사용시 누전 등에 의한 감전 위험성 파악 

●   වැල්ඩින්  භාවිතෙය්දී වැල්ඩින් ෙබාල්්ට් එක විසිවීෙමන් ගිනි ගැනීෙම් අවදානම 
පිළිබද අවෙබා්ධය.
용접기 사용시 용접 불티 비산으로 인한 화재 위험성 파악

●    යාවලි සථ්ානයට ෙසව්කයින්ට ළගා වීම තහනම් කිරීෙම් පියවර ගැනීම.
자재 가공장소에 타 근로자의 접근 금지 조치

●   LPG, ඔක්සිජන් වැනි බහාලුම් ගිනි ඇතිවිය හැකි සථ්ානවල පිහිටුවා භාවිතා කිරීමට ගෑස් 
කාන්දු වීම පිළිබද පරික්ෂාව.
LPG, 산소용기 등을 환기 잘되는 장소에 거치하고 사용 전 가스 누출여부 점검

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ඉදිකිරීම් සථ්ානයකදී  උපකරණ වැඩ වලදී ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
건설 현장 기계설비작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් නළ රැෙගන යාෙම්දී පැහැදිලිව ෙපෙනන ෙලස මාණවත් බරක් පැටවීම.
지게차로 덕트 운반시 운전자의 시야가 확보될 수 있도록 적정량 적재 

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රය පදවන්නන්ෙග් සුදුසුකම් සහ තත්ත්වයන් පරික්ෂා කිරීම.
지게차 운전자의 자격여부 사전확인

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රය භාවිතා කර  රැෙගන යාෙම්දී පුර්ව ගමන්මග පරික්ෂාව.
지게차를 이용하여 자재 운반시 사전에 운행경로 확인

●   ටවර් ෙදාඹකරෙයන් නළ වැනි  ගැලවීෙම්දී ගලවන අතරතුර වැටීෙම් අවදානම අවෙබාධ් කර ගැනීම.
타워크레인으로 덕트 등 자재 인양시 인양 중 낙하 위험성 파악

●   ටවර් ෙදාඹකරෙයන් නළ වැනි  උපකරණ  ගැලවීෙම්දී වැඩ කරන නිලධාරීන් යටෙත් පාලනය.
타워크레인으로 덕트 등 기계설비 자재 인양시 하부 근로자 통제

●   රැෙගන යා හැකි ෙදාඹකරය භාවිතා කර රැෙගන යාෙම්දී හරසද්ණ්ෙඩ් පිහිටීම පරික්ෂා කිරීම.
이동식 크레인을 사용하여 자재 양중시 아웃트리거 설치 확인

●   රැෙගන යන ක් වල නළ වැනි  උපකරණ  රැෙගන යාෙම්දී ෙනාවැෙටන ෙලස පියවර ගැනීම.
운반대차에 덕트 등 기계설비 자재 운반 중 넘어지지 않도록 조치

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 උපකරණ  රැෙගන යාම සහ ගැලවීම.
기계설비 자재 운반 및 인양

ඉදිකිරීම් සථ්ානයකදී  උපකරණ වැඩ වලදී ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
건설 현장 기계설비작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   වැඩ ෙම්සෙය් ඉණිමග අනාරක්ෂිතව භාවිතා කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
작업대 사다리를 불안전하게 사용하는지 점검

●   නළ සවි කිරීෙම්දී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
덕트 설치 작업 중 덕트 낙하 위험성 파악

●   නළ සවිකරන අතරතුර ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂා කිරීම.
배관 설비 설치 중 안전모 등 개인보호구 착용 확인

●   නළ සවිකිරීෙම්දී ආරක්ෂක පටි ෙහාදින් පැළදෙගන වැඩ කිරීම.
배관 설치작업시 안전대를 체결하고 작업

●   නළ වැල්ඩින් වැඩ වලදී නළ තුල රැදී තිෙබන වායු නිසා පිපිරීෙම් අවදානමක් ෙනාමැතිද යන්න පිළබදව අවෙබාධ්ය.
배관 용접작업 중 배관에 남아 있는 잔류 가스로 인해 폭발할 위험성은 없는지 파악

●   සිතල ජල ය වැනි බර බඩු ගැලවීෙම්දී, සවිකිරීෙම්දී බැදී ඇති ෙකාටස ්බුරුල්විෙමන් වැටීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
냉온수 기계 등 중량물 인양, 설치 중 결속부가 풀리면서 낙하할 위험이 있는지 파악

●   ෙතල් ටැංකි වැල්ඩින් වැඩ වලදී ඉතිරිව තිෙබන ගෑස ්නිසා ඇති පිපිරීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
유류탱크 용접작업 중 잔류가스에 의한 폭발위험성 파악

●   නළ රැෙගන යාෙම්දී ඉලිප්පී තිෙබන  වල පැටලී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
배관 운반작업 중 바닥 돌출물에 걸려 넘어질 위험성 파악

●   නළ සම්බන්ධ කිරීෙම් වැඩ වලදී ෙපරලීෙමන් නළ අතර හිරවීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
배관 연결작업 중 배관이 구르면서 배관 사이에 끼일 위험성 파악

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 උපකරණවල පිහිටීම
기계설비 설치

ඉදිකිරීම් සථ්ානයකදී  උපකරණ වැඩ වලදී ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
건설 현장 기계설비작업 안전 대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가

ඉදිකිරීම් සථ්ානෙය් විදුලි උපකරණ 
වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
건설현장 전기설비 작업안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요
●  විදුලි වැඩ ෙගාඩනැගිලිවල එක් එක් ෙකාටස් වල විදුලි පහන්, ෙකෙවනි වැනි විදුලිය සැපයීෙම් පහසුකම් 

සථ්ාපිත කරන වැඩ අතරින් විදුලිය ස්ථාපිත කිරීෙම් ඉදිකිරීම්, විදුලි කාමර ඉදිකිරිම, විදුලි රැහැන් වැඩ, විදුලි 
බල්බ සහ ෙකෙවනි වල බාහිර විදුලි රැහැන් ඇදීම ෙමන්ම වාෙන් කුළුණු යනාදිෙය් ඇතිවන විෙශෂ් ඉහළ 
ධාරිතාවෙයන් යුතු රැහැන් අසලින් ඉදිකිරිම වැනි ෙද්වල් පිහිටි ආකාරය.
전기작업은 건축물의 각 부위에 전등, 콘센트 등 전기를 공급해주는 시설을 설치하는 작업으로 전기인입공사, 전기실공사, 전기배선공사, 전등 및 콘센트           

전열공사 그리고 전주, 철탑 등에서 이루어지는 특고압선로 활선근접공사 등으로 구성

●  විදුලි උපකරණ ඉදිකිරිම් ෙගාඩනැගිලි රාමු ඉදිකිරීෙම්දී විදුලි රැහැන් ඇදීම වැනි වැඩ සංකීර්ණ වීම ෙහා් 
ඉණිමග ෙහා ්රැෙගන යන පලංචි වැටීම වැනි අනතුරු. සාමා ෙයන් සිදුවීම, වාෙන් කුළුණු වැනි ඉහළ 
ධාරිතා පථවල වැඩ වලදී ළගා වීෙම් දුරට අනුකූල ෙනාවීම නිසා විදුලිසැර වැදීම සහ ආෙරාප්ණය කිරීම 
නිසා වැටීෙම් අනතුරු සාමා ෙයන් සිදුවීම.
전기설비공사는 건물 골조공사시 배선을 인입하는 등 작업이 복잡하고 사다리나 이동식 비계에서 추락하는 등의 재해가 주로 발생. 전주, 철탑 등의 특고압      

선로에서의 작업은 접근 한계거리 미준수 등에 의한 감전 및 고소작업에 의한 추락재해가 주로 발생

●   අංක 319(විදුලිය බිද වැටීමට ෙපර විදුලි වැඩ) නිරාවරණය වූ විදුලි පරිපථ ෙමන්ම ඒ ෙද්ශෙය් වැඩ කිරීෙමන් විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානමක් 
තිෙබන අවසථ්ාවලදී වැඩ කිරීමට ෙපර පරිපථය නතර කළ යුතුය.
제319조(정전전로에서의 전기작업) 노출된 충전부 또는 그 부근에서 작업함으로써 감전의 우려가 있는 경우에는 작업 전 전로를 차단하여야 한다.

●   අංක 321(විදුලිය බිද වැටීමට ෙපර විදුලි වැඩ) මිකයින් විදුලි පරිපථ හැසිරවීම ෙහා ්ඒ සමීපෙය් වැඩ කරන අවසථ්ාෙව්දී එෙමන්ම විදුලි පරිපථ 
ආරක්ෂා කිරීම ෙහා ්පරිවරණ යනාදී පියවර ගනු ලබන අවසථ්ා, විදුලි පරිපථ ෙකලින්ම ඇල්ලීම ෙහාව් කාරව ඇල්ලීම ෙනාකිරීම.
제321조(충전전로에서의 전기작업) 근로자가 충전전로를 취급하거나 그 인근에서 작업하는 경우, 그리고 충전전로를 차폐하거나 절연 등의 조치를 하는 경우, 전로와 직접 접촉 하거나    

간접 접촉하지 않도록 해야 한다.

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

1.  කපන ය භාවිතා කර විදුලි රැහැන් සහ පයිප්ප කපන වැඩ 
වලදී අවට  වලට අසුවී වැටීම.
절단기를 사용하여 전선관 배관 절단작업 중 주변 자재에 걸려 넘어짐

2.  ඉණිමග භාවිතා කර විදුලි රැහැන් ඇදීෙම් වැඩ වලදී ඉණිමග 
වැටීෙමන් ෙපරළීම.
사다리를 이용하여 전기배선작업 중 사다리가 넘어지면서 추락

3.  විදුලි රැහැන් තැටි වැල්ඩින් කිරීෙම්දී තැටි උඩ තිෙබන උපකරණ 
වැටීම.
전기배선 트레이 용접작업 중 트레이 위에 올려놓은 공구 낙하

4.  රැෙගන යා හැකි පලංචියට නැග විදුලි තැටි වැඩ කරන අතරතුෙර්දී 
පලංචිය කැඩීෙමන් වැටීම.
이동식 비계에 탑승하여 전기트레이작업 중 이동식 비계가 무너지면서 추락

5.  ලීෙකාට පාද ෙදෙක් පලංචිෙය් පාද ආධාරක කැඩීෙමන් වැටීම.
목재 말비계를 사용하여 전등전선 배선작업 중 말비계 발판이 부러지면서 추락

6.  විදුලි කාමර ඇතුලත රැහැන් ඇදීෙම් වැඩ වලදී විදුලි පරිපථ වල 
ගැටීෙමන් විදුලි සැර වැදීම.
전기실 내 배선작업 중 충전선로에 접촉되어 감전

7.  විදුලි ෙකාෂ්ෙය් ධන, සෘණ අන්ත පිහිටුවීෙම්දී විදුලි ෙකාෂ්ය වැටී 
විදුලි ෙකාෂ් අතර හිරවීම.
전주세우기작업 중 전주가 넘어지면서 전주 사이에 끼임

8.  ආරක්ෂක පටිෙය් ෙතාණ්ඩුව තද ෙනාකර විදුලි ෙකාෂ් උඩ විදුලි 
රැහැන් සම්බන්ධ කරන වැඩ අතරතුර එහි ථිපලයක් ෙලස වැටීම.
안전대 고리를 미체결하고 전주 위에서 전선 연결작업 중 실족으로 인한 추락

9.  වාෙන් කණු උඩ පරිවරණ වැනි විදුලි උපකරණ සම්බන්ධ කරන 
වැඩ වලදී ථිපලයක් ෙලස වැටීම.
철탑 위에서 애자 등 전기장치 연결작업 중 실족으로 인한 추락

10.  විදුලි ෙකාෂ්උඩ විදුලි රැහැන් ඉවත්කිරීෙම් වැඩ වලදී විදුලි පරිපථ 
වල ගැටී විදුලි සැර වැදීම.
전주 위에서 전선 철거작업 중 충전부에 접촉되어 감전

විදුලි උපකරණ වැඩ යාවලිය  전기설비 작업절차

 හුවමාරු යාවලිෙය්දී 
ෙවනත් තැනකට 

ෙගනයාම
자재반입 가공 운반   

විදුලි උපකරණ රැහැන්
전기 설비 배선

විදුලි උපකරණ සවිකිරීම
전기설비 설치 

විෙශ්ෂ ඉහළ ධාරිතාවෙයන් 
යුතු වයර්, සජීවී වයර්, 
වි ත් ව ඉදිකිරිම්
특고압선로, 활선, 전주 시공 
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 හුවමාරුව, යාවලිය, සහ රැෙගන යාම 자재 반입, 가공, 운반

විදුලි උපකරණ රැහැන් 전기설비 배선

●   කුඩා පකරණ  වලදී අදින ෙපට්ටි භාවිතය. 
소형 가공자재의 경우 인양 박스 사용 

●    අදින කඹ ෙප්ළි ෙදකක් එක්කර තිරස ්අතට ඇෙදන්ෙන්දැයි පරික්ෂා කිරීම.
자재 인양로프를 2줄걸이로 결속하고 수평으로 인양하는지 확인

●    අදින කඹ හානිවීම ෙහා ්දිරා ඇතිද යන්න පරීක්ෂා කිරීම.
자재 인양로프가 손상되거나 부식되지 않았는지 점검

●   ඇදීෙම්දී භාවිතා කරන ෙකාක්ක ෙකළවර උපකරණ පිහිටුවීම පරීක්ෂා කිරීම.
인양용 후크에 해지 장치 설치 확인

●    හුවමාරු වැඩ වලදී ආරක්ෂක හිසව්ැසුම් වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම 
පරික්ෂා කිරීම.
자재반입 작업시 안전모 등 개인보호구 착용 확인

●   වාහනවල දැරිය ෙනාහැකි ෙලස පැටවීම ෙහා ්වැඩ කිරීම තහනම් කිරීම.
차량에 무리하게 올라가서 작업금지

●   විදුලි රැහැන් වැනි බර බඩු ඇදීෙම්දී ආරක්ෂක උපකරණ සවිකර ඇති රැෙගනයා හැකි 
 උපකරණ භාවිතය.

전기선 등 중량물 인양시 안전장치가 부착된 운반용 기계기구 사용

●   විදුලි  රැෙගන යන ක්  සංඥා මාණ අනුව ආරක්ෂිතව යාත්මක වන්ෙන්ද යන්න පරීක්ෂාව.
전기자재 운반용 트럭이 신호수에 의해 안전하게 유도되는지 확인

●   රැහැන් ඇදීෙම්දී ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂා කිරීම.
배선작업시 안전모 등 개인보호구 착용 확인

●   ඉණිමග වැඩ ආධාරකයක් ෙලස ආරක්ෂිතව භාවිතා කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
사다리를 작업발판용으로 불안전하게 사용하는지 확인

●   ෙමා්ටර් මගින් යාත්මක වන ජංගම පලංචි වැනිෙද් ආර ත වැඩ පාද ආධාරක පිහිටුවීෙමන් 
පසුව වැඩ කිරීම.
고소작업시 이동식 비계 등 안전한 작업발판을 설치한 후 작업

●   පයිප්ප වැඩ වලදී මිකයින්ට අපහසු යාකාරකම් වලින් වැටීෙම් අවදානමක් ඇතිද යන්න 
පරීක්ෂා කිරීම.
배선 작업 중 근로자가 무리한 동작으로 추락할 위험이 있는지 점검

●   කැඩීම ෙහා් ෙනාෙපෙරන සථ්ාවර වැඩ පලංචි භාවිතය. 
무너지거나 전도되지 않는 견고한 작업발판을 사용

●   ජංගම වැඩ පලංචි වල ආරක්ෂක අත්වැල සහ ගමන් කරන ඉනිමෙග් පිහිටීම පරික්ෂාව.
이동식 비계에 안전난간대와 승강사다리 설치 확인

●   වැඩ ආධාරක සථ්ාවර කර පැතලි සථ්ානයක පිහිටුවා ඇතිද යන්න පරීක්ෂා කිරීම.
작업발판을 견고하고 평평한 지반에 설치하는지 점검

●   රැහැන් වැඩ වලදී අවට විවර සහ ෙකා ට් ලෑලි වලින් වැටීෙම් අවදානමක් ඇතිද යන්න පරීක්ෂා කිරීම.
배선 작업 중 주변 개구부 또는 슬라브 단부로 추락할 위험성 파악

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ඉදිකිරීම් සථ්ානයකදී විදුලි උපකරණ වැඩ වලදී ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති   
건설현장 전기설비작업 안전대책 및 수칙
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●   ෙදාඹකරෙයන් බර බඩු පැටවීෙම්දී වැටීම ෙහා ්අසුවීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
크레인으로 중량물 반입 중 낙하나 끼임의 위험성 파악

●   විදුලි සව්ිචි පුවරුෙව් විදුලි පුපුරු වැනිෙද් ෙහත්ුෙවන් ගිනි ඇතිවීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
전기배전반에 전기스파크 등에 의한 화재 위험성 파악

●   විදුලි සව්ිචි පුවරුව වැනි උපකරණ සවිකිරීෙම්දී පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදෙගන සිටීද යන්න පරික්ෂාව.
전기배전반 등의 설비 설치 중 개인보호구 착용 확인

●   මීටරය, විදුලි පැනලය මාරු කිරීෙම් වැඩ වලදී විදුලි ආෙරාප්ණ සමග ගැටීෙමන් විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානම් පිළිබද අවෙබාධ්ය.
계량기, 전기판넬 교체작업 중 충전부에 근로자의 감전 위험성 파악

●   න්සේෆා්මර වැනි විදුලි උපකරණ වැඩ වලදී අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
변압기 전기설비작업 중 끼임 위험성 파악

●   අකර්ම  විදුලි උපකරණ ෙකාටස ්කිරීෙම් වැඩ වලදී විවෘත ෙකාටස ්වල ගැටීෙමන් විදුලි සැර වැදීම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
운휴 전기설비 해체작업 중 충전부 접촉에 의한 감전 위험성 파악

●   විදුලි මීටරය සවිකරන වැඩ වලදී පිපිරීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
전기계량기 설치작업 중 폭발 위험성 파악

●   විදුලි පාලනය මාරු කරන වැඩ වලදී පාලනය අනාරක්ෂිත ෙලස බර වැඩිවී වැටීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පරීක්ෂා කිරීම.
전기판넬 교체작업 중 판넬이 불안전하게 적재되어 무너져 내릴 위험이 있는지 점검

●   විදුලි බ්ෙර්කරය වැනි විදුලි උපකරණ පරික්ෂා කිරිෙම්දී විවෘත ෙකාටස ්වලට නිරාවරණය වීෙමන් විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානම පරික්ෂාව.
전기차단기 전기장치 점검 중 충전부 접촉에 의한 감전 위험성 파악

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

විදුලි උපකරණ සවි කිරීම
전기 설비 설치

ඉදිකිරීම් සථ්ානයකදී විදුලි උපකරණ වැඩ වලදී ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති  
건설현장 전기설비작업 안전대책 및 수칙



2017 - 교육미디어 - 689

SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   රබර් ෙතාප්පි, රබර් සපත්තු වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ සහ රැකවරණ නිවැරදිව පැළද ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
절연모 및 절연화 등 개인보호구와 방호구의 올바른 착용 확인

●   අධි ධාරිතා රැහැන් වැඩ වලදී රබර්  උපකරණ භාවිතා කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
고압활선 작업시 절연용 기계기구 사용 여부 확인

●   ඇල්ලීම ෙහත්ුෙවන් විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානමක් තිෙබන අඩුධාරිතා සහ අධි ධාරිතා රැහැන් සදහා රැකවරණ පිහිටුවා ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
접촉에 따른 감전재해 위험이 있는 저압 및 고압 활선에 방호관 설치 확인

●   විදුලි රැහැන් වැඩ වලදී ෙකාරියානු විදුලි බල මණ්ඩලය සමග සම්බන්ධයක් ඇති පුද්ගලයින් සමග තත්ත්වය සාකච්ජා කිරීම.
활선작업시 한국전력공사 관계자와 사전 협의

●   විදුලි රැහැන් වැඩ සමීප යාකාරිත්වෙය්දී අධීක්ෂකෙයකු යටෙත් සුදානම පරික්ෂා කිරීම.
활선작업 및 활선근접작업시 관리감독자 배치 확인

●   අධි ධාරිතා විදුලි රැහැන් වැඩ වලදී රැහැන් වල වැඩ ෙවනස භාවිතා කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
고압 활선작업시 활선작업용 대차 사용 확인

●   විදුලි රැහැන් වැඩ වලදී ආරක්ෂක හිසව්ැසුම්, සපත්තු වැනි, පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම අනිවාර්ය කිරීම. 
전주 승주작업시 안전모, 안전대, 안전화 등 개인보호구 착용 의무화

●   විදුලි රැහැන් වැඩ වලදී අවට ෙද්ශෙය් ෙදාඹකර, වැනි වාහන ඉදිකිරීෙම්  වලට ළගාවීෙම් ගැටීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
활선작업시 주변에 이동식 크레인, 항타기 등 차량계 건설기계가 접근하여 접촉할 위험이 있는지 파악

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

විෙශ්ෂ අධි ධාරිතා රැහැන්, විවෘත රැහැන්, විදුලි ෙකා්ෂ 
특고압선로, 활선, 전주시공

ඉදිකිරීම් සථ්ානයකදී විදුලි උපකරණ වැඩ වලදී ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති  
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ඉදිකිරීම්
 건설업

වාෙන් රාමු වැඩ යාවලිය 철골 작업절차

වාෙන් රාමු ෙකාටස් 
රැෙගන එම.
철골부재 반입

වාෙන් රාමු ෙකාටස් 
පැටවීම සහ බෑම.
철골부재 하역, 적재

වාෙන් රාමු එකලස් කිරීම.
철골부재 인양, 조립 

ෙඩක් ප්ෙල්ටය පිහිටුවීම.
데크플레이트 설치

වාෙන් රාමු වැඩවලදී ආරක්ෂාව
철골 작업 안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  වාෙන් රාමු වැඩ H-බීම්(beam) වාෙන් රාමු කර්මාන්ත ශාලාවල නිපදවා ඉදිකිරීම් සථ්ානයට රැෙගන 
ඒෙමන් පසුව හය මතුපිට එකලස් කිරීෙමන් පසුව ෙබාල්්ට්, රිවට් ඇණ, අධි ශක්ති කම්බි, වැල්ඩින් 
යනාදිය භාවිතා කර එකලස් කර බීම් උඩ ෙඩක් ප්ෙල්ට් (Deck Plate) සවිකර ෙපාෙළාෙව් නිර්මාණය 
කරන ඉදිකිරීම්.
철골작업은 H-빔(beam)등 철골부재를 공장에서 제작하여 현장에 운반해 온 후 기초 위에서 조립도에 따라 볼트, 리벳, 고력볼트, 용접 등을 사용하여 

조립하고 빔 위에 데크플레이트(Deck Plate)를 설치하여 바닥을 구성하는 공사

●  වාෙන් රාමු වැඩ වලදී එකලස් කිරීෙම් යාවලිෙය්දී වාෙන් රාමු වැටීම, එකට සම්බන්ධ වී ඇති 
වාෙන් රාමු කඩා වැටීම, ෙඩක් ප්ෙල්ට්(Deck Plate) සවි කරන අතරතුර වැටීම වැනි අනතුරු සිදු විය 
හැකිවීම.
철골 작업시 조립과정 중 철골에서 추락, 가조립된 철골부재 무너짐, 데크플레이트 설치 중 단부로 추락 등의 재해가 주로 발생

●   අංක 380(වාෙන් රාමු එකලස ්කිරීෙම්දී අවදානමින් වැළකීම) වාෙන් රාමු එකලස ්කිරීෙම්දී වාෙන් රාමුවල සංෙයාජ්නය මාණවත්ව සහය ෙදන 
ෙලස ෙබා්ල්ට් සවි කර තද හයක් වීමට ෙපර ඇතුලත් කරන ෙකාක්ක සහිත කඹය ෙකාටස ්ෙනාකළ යුතුය.
제380조(철골조립시 위험방지) 철골조립시 철골의 접합부가 충분히 지지되도록 볼트를 체결하고 견고한 구조가 되기 전에는 들어올린 걸이로프를 분리해서는 안된다.

●   අංක 381(එලිෙව්ටර් ශාෆට්්, elevator shaft පිහිටුවීම) සිරස ්ෙලස චලනය වන වාෙන් රාමු අතර පරතරය 30cm ෙලස ඇතුලත සථ්ාවර කර එලිෙව්ටර් 
ශාෆට්් පිහිටුවීම, එෙමන්ම තිරස ්දිශාව සහ වාෙන් රාමු සිරස ්දිශාව අතර සම්බන්ධ වන ෙකාටස ්සම්බන්ධ කිරීෙම් වැඩය සදහා වැඩ පලංචි සවිකල යුතුය.
제381조(승강로의 설치) 수직으로 이동하는 철골부재에는 답단 간격 30cm 이내의 고정된 승강로 설치, 그리고 수평 방향과 철골 수직방향이 연결되는 부분에는 연결작업을 위한 작업발판을 

설치하여야 한다.

1.  වාෙන් රාමු රැෙගන ඒම සහ බෑෙම්දී වාෙන් රාමු වල බර අඩුවීම 
නිසා වැටීෙමන් මිකයින් හිරවීම.
철골부재 반입 및 하역시 철골부재가 중심을 잃고 떨어지면서 근로자 끼임

2.  ජංගම ෙදාඹකර භාවිතා කර වාෙන් රාමු බෑෙම්දී වාෙන් රාමු ගැටීම.
이동식 크레인을 이용한 철골부재 하역시 철골부재에 충돌

3.  වාෙන් රාමු ගැලවීෙම්දී වාෙන් රාමුවල බැදි ෙකාටස ්ඉවත් කිරීම 
නිසා රාමු වැටීම.
철골부재 인양시 철골부재 결속부 탈락으로 인한 부재 낙하

4.  තාවකාලිකව එකලස ්කර ඇති වාෙන්රාමුවල තාවකලික ෙබාල්්ට් 
යාත්මක වීම මාණවත් ෙනාවීම සහ ශක්තිවර්ධක සවිෙනාකිරීම 

නිසා බර මාණවත් ෙනාවීම නිසා පහතට වැටීම.
가조립된 철골부재의 가볼트 체결 미비와 버팀대 미설치로 인해 중심을 잃고 무너짐

5.  වාෙන් රාමු මතුපිට මිකයින් ෙසාප්ානමාර්ගය භාවිතා ෙනාකර 
ආෙරා්හණ සහ අවෙරාහ්ණ වන අතරතුර කකුල් පැටලීෙමන් වැටීම.
철골 위에서 근로자가 승강통로를 이용하지 않고 승하강 중 실족하여 추락

6.  ආරක්ෂක පටි ෙනාපැළදගත් ආකාරෙයන් වාෙන් රාමු එකලස් 
වැඩ කරන අතරතුර බර මාණවත් ෙනාවීෙමන් පහතට වැටීම.
안전대 미착용상태로 철골부재 조립작업 중 중심을 잃고 지상으로 추락

7.  වාෙන් රාමු වැල්ඩින් වැඩ වලදී වැල්ඩින්  ආවරණයට 
හානිවීම නිසා විදුලි ආෙරාප්ණ ෙකාටසින් විදුලිය වැදීම.
철골부재 용접작업 중 용접기 홀더 커버의 파손으로 인해 충전부에 감전

8.  ෙඩක් ප්ෙල්ට් සවිකරන වැඩ වලදී විවර, සල්ැබ් වලින් වැටීම.
데크플레이트 설치작업 중 개구부, 슬라브 단부로 추락

9.  ෙඩක් ප්ෙල්ට් සවි කරන වැඩ අතරතුෙර්දී වාෙන් ෙකාටස ්වල 
වැල්ඩින් වැඩ අතපසු වීම නිසා වැටීම.
데크플레이트 설치작업 중 부재의 가용접 미실시로 인해 탈락이 생기면서 부재 낙하

10.  වාෙන් රාමු වැල්ඩින් වැඩ වලදී වැල්ඩින් ගිනිපුපුරු අවට ගිනි 
ගන්නා සුළු  වලට වැටීෙමන් ගිනි ගැනීම.
철골부재 용접작업시 용접 불꽃이 주변 인화성물질에 착화되어 화재 발생

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙඩක් ප්ෙල්ට් වලින් වාෙන් රාමු ඉදිකිරීම් සථ්ානයට රැෙගන ඒෙම්දී ඉදිකිරිම් සථ්ානය ඇතුලත ගමන් කල හැකි මාර්ග වල තත්ත්වය පරීක්ෂා 
කිරීම.
트레일러로 철골부재 현장 반입시 현장 내 이동통로 사전확인 

●   වාෙන් රාමු රැෙගන එන ෙඩක් ප්ෙල්ට් ඉදිකිරීම් සථ්ානය ඇතුලත රැෙගන යාෙම්දී මිකයින් සමග ගැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
철골 운반용 트레일러의 현장 내 이동 중 근로자와 충돌 위험성 파악

●   වාෙන් රාමු රැෙගන යාෙම්දී භාවිතා කරන ෙඩක් ප්ෙල්ට් ඉදිකිරීම් සථ්ාන ඇතුලත චලනය කිරීෙම්දී වල වල් වැනි ෙද්වල්වල වැටීෙම් අවදානම 
පිළිබද අවෙබා්ධය.
철골 운반용 트레일러의 현장 내 운행 중 웅덩이 등에 빠져 넘어질 위험성 파악

●   ලරෙය් පැටවූ වාෙන්  වල ඝන බැදුම් පිළිබදව පරික්ෂා කිරීම.
트레일러에 적재된 철골자재의 견고한 결속 점검

●   වාෙන් ලරෙය් ඉහල ෙකාටෙස ්දැරිය ෙනාහැකි ෙලස පටවා බෑම තහනම් කිරීම.
철골 트레일러 상부에 무리하게 올라서서 하역작업 금지

●   වාෙන් රැෙගන යන ලරය  අංගනෙය් නවත්වනවිට සමානුපාතිකව ආරක්ෂා සහිතව නැවැත්වීම.
철골 운반용 트레일러가 자재야적장까지 안전하게 이동할 수 있도록 유도자 배치

●   වාෙන් රැෙගන යන ලරය  අංගනෙය් නවතා තිෙබනවිට ලිසස්ායාම වැළක්වීම සදහා කූඤඤ් සවිකිරීම.
철골 운반용 트레일러의 자재야적장에 정차시 구름 방지용 쐐기 설치

●   පදවන්නා පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ සහ ආරක්ෂක කඹය රැෙගන ආරක්ෂිතව පැදවීම.
유도자 개인보호구와 유도봉을 갖추고 안전하게 유도

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

වාෙන්රාමු වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
철골작업 안전대책 및 수칙

වාෙන් රාමු රැෙගන ඒම
철골부재 반입
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   රා  බෑෙම් වැඩ වලදී මාණවත් ආෙලාක් පහසුකම් සථ්ාපිත කිරීම.
야간 하역작업시 충분한 조명시설을 확보

●   වාෙන් රාමු ඔසවන වළල්ෙල් තදින් බැද ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
철골부재 인양고리의 견고성 점검

●   වාෙන් රාමු වැටීෙම් අවදානමක් ෙනාමැති ෙලස පියවර ගැනීම.
하역된 철골부재가 무너질 위험이 없도록 조치

●   වාෙන් ෙකාටස ්ගැනීෙම්දී කඹ ෙදකක් එක් කර ඇදීම සිදු කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
철골부재 인양시 2줄걸이로 결속하는지 확인

●   වාෙන් රාමු ගැනීෙම්දී මට්ටම නඩත්තු කිරීම.
철골부재 인양시 수평 유지

●   පල්ලමක වාහන නවත්වා ඇතිවිට කූඤඤ් යනාදිය භාවිතය .
경사면에 차량이 거치되었을 경우 쐐기 등으로 구름 방지 조치

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි, ආරක්ෂක සපත්තු යනාදී පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
안전모, 안전화 등 개인보호구 착용 확인

●   පැටවීෙම් සහ බෑෙම් වැඩ වලදී මාර්ෙගාප්ෙද්ශකෙයකු ෙයදවීම.
인양 및 하역작업시 유도자 배치

●   බර බඩු හැසිරවීෙම් වැඩ වලදී නීති පිළිපැදීම.
중량물 취급작업 규정을 준수

●   ෙසව්ා සථ්ානය අවට ඒ සම්බන්ධ ෙසව්කයින් හැර ඇතුළුවීම තහනම් කිරීම.
작업장소 주변에 관계 근로자 외 출입금지 조치

●   වාෙන් රාමු පහළ ෙකාටස ඝන ෙලසට සවිකිරීම.
철골부재의 받침대를 견고하고 평탄한 지반에 설치

●   පටවන ෆයිබර් කඹ, රැහැන් කඹ ඇඹරීම ෙහා ්දැඩි ෙලස හානි ෙමන්ම කැඩී ඇතිද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
인양용 섬유로프나 와이어로프가 꼬이거나 심하게 손상, 변형 또는 부식되었는지 점검

●   බැමි යනාදිෙයන් අනාරක්ෂිතව බැදී ඇති අවසථ්ාෙව්දී පැටවීම තහනම් කිරීම.
하카(클램프) 등으로 불안전하게 체결 된 상태에서 인양 금지

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

වාෙන් රාමු බෑම, සහ පැටවීම 
철골부재 하역, 적재

වාෙන්රාමු වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
철골작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   වාෙන් කුලුෙන් ඔසවන ක් පිහිටුවීම පරික්ෂාව.
철골 기둥에 승강용 트랩이 설치 확인

●   වාෙන් ආධාරක කුළුණු ඝන ෙලස සවි කිරීමට ෙපර පටවා ඇති වාෙන් කඹ යනාදිෙයන් ෙකාටස ්කර බැද තිෙබ්ද යන්න පරීක්ෂාව.
접합부가 견고한 구조가 되기 전에, 들어올린 철골을 걸이로프 등으로부터 분리시키고 있는지 확인

●   ධාන ගමන් කරන මාර්ග හැර තාවකාලික මාර්ග ඇතිකිරීම.
주요 이동통로에 고정된 가설통로 설치 확인

●   වාෙන් එකලස ්කිරීම සටහන් කිරීම සහ පිළිපැදීම. 
철골 조립도를 작성 및 준수

●   ෙබා්ල්ට් එකලස ්කිරීෙම් සංෙයාජ්නය මාණවත් ෙලස සහය ෙදන ෙලස ෙබාල්්ට් තද කිරීම.
볼트 조립시 접합부가 충분히 지지되도록 볼트 체결

●   ආරක්ෂක පටිය සම්බන්ධ උපකරණවල ආරක්ෂක පටි ෙකාක්ක පැළද වැඩ කිරීම.
안전대 부착설비에 안전대고리를 걸고 작업

●   වාෙන් බිම් වල ඉහල ෙකාටෙස ්ආරක්ෂක පටිය සම්බන්ධ උපකරණ පිහිටුවීම පරික්ෂාව.
철골빔 상부에 안전대 부착설비 설치 확인

●   වාෙන් කුලුෙන් ලමබාකාර ආරක්ෂක කඹ පිහිටුවීම.
철골기둥에 수직승강 용도의 안전대 걸이용 로프 설치 확인

●   වාෙන් රාමු පහළ ෙකාටෙස ්වැටීම වළක්වන දැලක් පිහිටුවීම පරික්ෂාව.
철골부재 하부에 추락방지망 설치 확인

●   වාෙන් රාමු පැටවීෙම්දී කඹ ෙදකක් එකතු කර මට්ටම පවත්වා ගැනීම.
철골부재 인양시 2줄걸이로 결속하고 수평 유지

●   වාෙන් පැටවීෙම්දී ෙකාකු සහ අදින කඹ යනාදිය සථ්ාවරව පවත්වා ගැනීම.
철골 인양용 고리와 인양로프의 견고성 점검

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

වාෙන් රාමු පැටවීම, සහ එකලස් කිරීම 
철골부재 인양, 조립

වාෙන්රාමු වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
철골작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙඩක්ප්ෙල්ට් වැඩ වලදී විදුලි උපකරණ හරහා විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
데크플레이트 작업용 전기기구에 감전 위험성 파악

●   ෙඩක්ප්ෙල්ට් පිහිටුවීෙම්දී පහළ ෙකාටෙස ්වැටීම වළක්වන දැලක් පිහිටුවීම.
데크플레이트 설치 하부에 추락방지망 설치 확인

●   ආරක්ෂක හිසව්ැසුම්, ආරක්ෂක පටි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පිළිබද පරික්ෂාව. 
안전모, 안전대 등 개인 보호구 착용 확인

●   ෙඩක් ප්ෙල්ට් ෙනාගැලෙවන ෙලස පිහිටුවීෙමන් පසුව ආරක්ෂාකාරී තාවකාලික වැල්ඩින් සිදු කිරීම.
데크플레이트가 탈락하지 않토록 설치 후 철저한 가용접 실시

●   ෙඩක් ප්ෙල්ට් ආරක්ෂක පටි කඹ සහ වැටීම වළක්වන සලකුණු පිහිටුවීම.
데크플레이트 단부에 안전대 걸이용 로프 및 추락위험 표지 설치

●   මිකයින් ෙසව්ා සථ්ානයට ආරක්ෂිතව ගමන් කල හැකිෙලස තාවකාලික මාර්ග පිහිටුවීම පරීක්ෂාව.
근로자가 작업장소로 안전하게 이동할 수 있는 가설통로 설치 확인

●   ෙඩක්ප්ෙල්ට් ඉහල ෙකාටෙස ්බර බඩු අධික ෙලස පටවා ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
데크플레이트 상부에 중량물의 과적재 여부 점검

●   ෙඩක්ප්ෙල්ට් එකලස ්කිරීම අනුව විවර අවම කිරීම.
데크플레이트의 조립순서에 따라 개구부가 최소화되도록 설치

●   වාෙන්, ෙඩක් ප්ෙල්ට් වැල්ඩින් වැඩ වලදී ගින්දර ඇතිවීෙම් අවදානම අඩු කිරීම.
철골, 데크플레이트 용접작업 중 화재발생 위험성 파악

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ෙඩක් ප්ෙල්ට් සවි කිරීම
데크플레이트 설치

වාෙන්රාමු වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
철골작업 안전대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

 රැෙගන ඒම සහ 
යාවලිය 

자재 반입 및 가공

 ෙවනත් ස්ථානයකට 
රැෙගන යාම 

자재운반

 එසවීම
자재인양 

ජෙන්ල සහ විදුරු සවි 
කිරීම

창호 및 유리설치

ජෙන්ල සහ විදුරු සවිකිරීෙම් වැඩ 
වලදී ආරක්ෂාව
창호 및 유리 설치 작업 안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요
●  ජෙනල් වල පිහිටීම, ලී, වාෙන්, ෙලාහ් යනාදිය වන අතර ජෙනල් වැඩ සාමා ෙයන් ජෙනල් රාමුව 

සවිකරන යාවලිය. විදුරු වල වර්ග විනිවිද විදුරු, වර්ණ විදුරු, ෙයා්  විදුරු, පදම් කල විදුරු, ද්විත්ව 
විදුරු, වාෂප් විදුරු, විදුරු ටයිල්, රංත විදුරු යනාදිය ඇත
창호의 소재는 목재, 철재, 금속재 등이고, 창호 작업은 일반적으로 창호 프레임에 설치하는 과정. 유리의 종류에는 투명 유리, 칼라유리, 접합 유리, 강화유리, 

페어글라스, 망입유리, 유리 타일, 스테인드글라스 등이 있음

●  ජෙනල් සහ විදුරු ඉදිකිරීෙම්දී පැද්ෙදන පලංචි සහ ෙගාන්ෙඩාල්ා වැඩ අතරතුෙර්දී වැටීම,  ඔසවන 
අතරතුර වැටීම යන අනතුරු සාමා ෙයන් සිදුෙව්
창호 및 유리 공사시 달비계 및 곤도라 작업 중 추락, 자재 인양 중 낙하 등의 재해가 주로 발생

●   අංක 56(වැඩ පලංචිෙය් හය) පලංචිෙය් උස 2m ට වඩා වැඩි සථ්ානවල ශක්තිමත් වැඩ පලංචි සවිකර පළල 40cm ට වඩා වැඩිෙයන්, පාද 
ආධාරක හිඩැස 3cm අඩුෙවන් කල යුතුය.
제56조(작업발판의 구조) 비계의 높이가 2m 이상인 작업장소에는 견고한 작업발판을 설치하되 폭은 40cm 이상으로 하고, 발판간 틈새는 3cm 이하로 하여야 한다.

●   අංක 68(ජංගම පලංචි) ජංගම පලංචි වල ෙරාද් එකවර ගමන් කිරීම වැළැක්වීම සදහා බ්ෙර්ක් යනාදිෙයන් සථ්ාවර කර, හරස ්දණ්ඩ, නගින ඉණිමග, 
ඉහළ ආරක්ෂක අත්වැල සහ වැඩ පාද ආධාරක යනාදිය සවිකළ යුතුය.
제68조(이동식 비계) 이동식 비계의 바퀴는 갑작스런 이동 방지를 위해 브레이크, 쐐기 등으로 고정시키고, 아웃트리거, 승강용 사다리, 최상부 안전난간 및 작업발판 등을 설치하여야 한다.

1.  පැද්ෙදන පලංචි භාවිතා කර වැඩ කිරීෙම්දී වහලෙය් තදින් බැද ඇති 
කඹය බුරුල් වීෙමන් වැටීම
달비계 사용 작업시 옥상에 결속한 상부 로프가 풀리면서 추락

2.  ජංගම පලංචි වලින් වැඩ කිරීෙම්දී වැඩ පලංචි සථ්ාවර ෙකාටෙස් 
හානිවූ පාද ආධාරක ගැලවීෙමන් වැටීම
이동식 비계에서 작업시 작업발판 고정부분의 불량으로 발판이 탈락하면서 추락

3.  ෙගාන්ෙඩාලා භාවිතා කරන වැඩ වලදී ෙගාන්ෙඩාලා කඹය 
කැපීෙමන් ගමන් කරන්නා පහතට වැටීම
곤돌라 사용 작업시 곤돌라 로프가 절단되면서 탑승자가 지상으로 추락

4.  උමං වාහන නැවතුම්පල වල පහන් වලට හානිවීම ෙමන්ම ජංගම 
ෙදාඹකර වැඩ වලදී උපකරණ වැටීම
지하주차장 램프에서 카고 또는 이동식 크레인 작업 중 장비가 쓰러짐

5.  වින්චිෙයන් විදුරු ඔසවන වැඩ අතරතුෙර්දී වින්චියට සහය ෙදන 
පාදය කැඩීෙමන් ඔසවමින් තිබු විදුරු කැඩීම

윈치로 유리 인양작업 중 윈치 지지용 삼각대가 꺾이면서 인양하던 유리가 낙하

6.  බැල්කනි අත්වැෙල් නැග ඉහළ තට්ටුෙව් සිට පහළ තට්ටුවට බසින 
අතරතුර ශරීර සමබරතාව නැතිවී පහළට වැටීම
발코니 난간대에 올라서서 고층에서 하부층으로 내려가던 중 몸의 중심을 잃고 지상

으로 추락

7.  විදුරු තැටිය ෙෆාක්ලිෆට්රෙය් ෙෆාක්් වලින් මගහැරීෙමන් මිකයා 
ෙදසට වැටී මිකයා අසුවීම
유리 팔레트가 지게차 포크에서 이탈되면서 근로자 방향으로 쓰러져 근로자 끼임

8.  විදුරු වලට දැරියහැකි බරට වඩා විශාල බරක් පටවා සිටුවා තැටි 
පටි බුරුල් කරන යාවලිෙය්දී තැටි වැටීම
유리 거치용 팔레트를 규정보다 많이 실어 상차하여 팔레트 밴드를 푸는 과정에서    

팔레트가 무너져 내림

9.  ඉහළ තට්ටුෙව් ජෙන්ල ෙමන්ම විදුරු සම්බන්ධ වැඩ වලදී  
වැටීෙමන් පහළ ෙසව්කයින් වැටීම
고층에서 창호 또는 유리 부착 작업시 자재가 낙하하여 하부 근로자 강타

10.  අධිධාරිතා කපන යකින් ජෙන්ල දෘඩාංග කපන අතරතුර 
කරකැෙවන ෙකාටෙස ්ශරීරය ගැටීම සිදුවන අනතුරු ඉහළ යාම
고속 절단기로 창호철물 절단 중 회전부에 신체가 접촉, 절상사고

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ජෙන්ල සහ විදුරු සවිකිරීෙම් වැඩ වලදී ආරක්ෂාව 창호 및 유리설치 작업절차

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●    එසවීම, රැෙගන යාම, පැටවීෙම්දී සංඥා සහ පැටවීෙම් ම පිළිබදව පරික්ෂාව 
자재 반입, 운반, 하역시 신호 및 적재방법 확인 

●   මෙයන් සහ ෙයන් රැෙගන යාෙම්දී මාණවත් බරක් රැෙගන යන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂා කිරීම
인력 및 기계 운반시 적정중량을 운반하는지 점검

●   රැෙගන යාම, එසවීම ගැලවීම ෙහා ්වැටීෙමන් ඇති බැසීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය 
운반, 인양시 탈락하거나 무너져 내릴 위험성 파악

●   ෙව්ගවත් වැඩ ක්රථ වලින් රැෙගන යාෙම්දී උපකරණ වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය
고소 작업대차 사용 운반시 장비가 쓰러질 위험성 파악

●   තැටි වලින් විදුරු රැෙගන යාෙම්දී වම සහ දකුෙන් සමබරතාව පවතින්ෙන්ද, තැටි සථ්ාවරව පැතලි සථ්ානයක සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
팔레트에서 유리 운반시 좌우 균형을 유지하는지, 팔레트가 견고하고 평탄한 지반에 설치되어 있는지 점검

●   විදුරු කැපීම, රැෙගන යාෙම්දී ආරක්ෂක අත්වැසුම් පැළද ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
유리 절단, 운반시 안전장갑 착용 확인

●   දෘඩාංග කැපීෙම්දී භාවිතාකරන අධිෙව්ගී  වල කරකැෙවන ෙකාටෙස ්වසනය සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව 
철물절단용 고속절단기 회전부에 덮개 부착 확인

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 එසවීම සහ යාවලිය 
자재 반입 및 가공

ජෙන්ල සහ විදුරු සවිකිරීෙම් වැඩ වලදී ගතහැකි ආරක්ෂක 
පියවර සහ නීති
창호 및 유리설치 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් ජෙන්ල සහ විදුරු  වැඩ ෙකාටස ්වල මට්ටම පවත්වාෙගන යන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව 
지게차에 창호 및 유리자재 가공물이 수평을 유지하며 적재되는지 점검

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙය් පටවා ඇති ජෙන්ල සහ විදුරු  වැනි වැඩ ෙකාටස ්සුදුසු උසකින් පවත්වාෙගන රියදුරාෙග් දර්ශනය පවත්වාෙගන යන්ෙන්ද 
යන්න පරික්ෂාව
지게차에 적재된 창호 및 유리자재 가공물이 적절한 높이를 유지하여 운전자의 시야를 확보하게 하는지 점검

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් ජෙන්ල සහ විදුරු වැඩ ෙකාටස ්රැෙගන යාෙම්දී සංඥා සථ්ානගත කර අවට මිකයින් ෙමෙහයවීම
지게차로 창호 및 유리자재 가공물 운반시 신호수를 배치하여 주변 근로자 통제

●   ජෙන්ල සහ විදුරු  වැඩ ෙකාටස ් වාහන මාර්ගය සැහැල්ලු සහ සථ්ාවරව රැෙගන යාෙම්දී එකවර විශාල මාණය කඩා වැටීෙම් අවදානමක් 
නැතිද යන්න පරීක්ෂා කිරීම
창호 및 유리자재 가공물 운반로가 평탄하고 견고하여 운반시 쏟아질 위험이 없는지 파악

●   ජෙනල සහ විදුරු  වැඩ ෙකාටස ්රැෙගන යාෙම් දී අවට අධි ධාරිතා විදුලි රැහැන් වැනි විදුලිසැර වැදීෙම් අවදානමක් තිෙබනවද යන්න 
පරික්ෂාව
창호 및 유리자재 가공물 운반시 주변에 고압선 등 감전 위험물이 있는지 확인

●   මබලෙයන් ජෙන්ල සහ විදුරු  වැඩ ෙකාටස ්රැෙගන යාම, පැටවීෙම්දී ෙයා්  බරක් පටවා ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
인력으로 창호 및 유리자재 가공물 운반, 하역시 적절한 중량을 적재하고 있는지 점검

●   ජෙන්ල සහ විදුරු  වැඩ ෙකාටස ්වැඩ රථ වලින් රැෙගන යාෙම්දී වැටීම ෙහා ්එකවර කඩා වැටීෙම් අවදානමක් පිළිබද අවෙබාධ්ය
창호 및 유리자재 가공물을 작업대차로 운반시 떨어지거나 쏟아질 위험성 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 රැෙගන යාම 
자재 운반

ජෙන්ල සහ විදුරු සවිකිරීෙම් වැඩ වලදී ගතහැකි ආරක්ෂක 
පියවර සහ නීති
창호 및 유리설치 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   සංචරණ  රැෙගන යාෙම්දී භාවිතා කරන ඔසවනෙයන් ජෙන්ල සහ විදුරු වැඩ ෙකාටස ්එසවීෙම්දී එකට බැද ඇති ෙකාටස ්පිළිබදව පරික්ෂාව 
이삿짐 운반용 리프트로 창호 및 유리 가공물 인양시 견고한 결속점검 

●   සංචරණ  රැෙගන යාෙම්දී භාවිතා කරන ඔසවනෙය් ෙනාවැෙටන ෙලස හරස ්දණ්ඩ නිසියාකාරව ෙයාදවා සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
이삿짐 운반용 리프트가 쓰러지지 않도록 아웃트리거를 최대로 전개해서 설치하는지 점검

●   විදුරු සහ ජෙන්ල වැඩ ෙකාටස ්එසවීෙම්දී සංඥා සථ්ාන ගත කර අවට මිකයින් ෙමෙහයවීම
유리 및 창호 가공물 인양시 신호수를 배치하여 주변 근로자 통제

●   විදුරු සහ ජෙන්ල වැඩ ෙකාටස ්වල පටවා ඇති ෙගාඩනැගිලිවල බැල්කනි වල වැටීෙම් අවදානම වළක්වන පියවර ෙගන ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
유리 및 창호 가공물이 하역되는 건물 발코니 등에 추락 방지조치가 되어 있는지 점검

●   ඉදිකිරීම් වලදී භාවිතා කරන ඔසවනෙය් විදුරු සහ ජෙනල් වැඩ ෙකාටස ් මාණවත් දුරකින් පටවා ඇතිද රැෙගන යන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව
건설용 리프트에 유리 및 창호 가공물을 적절한 크기로 적재, 운반하는지 점검

●   දිග විදුරු සහ ජෙන්ල වැඩ ෙකාටස ්ඔසවනය ම ශය පරික්ෂා කර නැවත රැෙගන ඒම සිදුකරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව 
길이가 긴 유리 및 창호 가공물을 리프트 천정 점검구를 개방한 채 운반하고 있지 않은지 확인

●   විදුරු සහ ජෙනල් වැඩෙකාටස ්ඉදිකිරීම් වලදී භාවිතා කරන ඔසවනෙය් ම ශය පටවා රැෙගන යමින් ෙනාපවතිද යන්න පරික්ෂාව 
유리 및 창호 가공물을 건설용 리프트 천정에 적재하여 운반하고 있지 않은지 확인

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 එසවීම 
자재 인양

ජෙන්ල සහ විදුරු සවිකිරීෙම් වැඩ වලදී ගතහැකි ආරක්ෂක 
පියවර සහ නීති
창호 및 유리설치 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි සහ ආරක්ෂක පටි යනාදී පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව
안전모와 안전대 등 개인보호구 착용 확인 

●   ෙගාන්ෙඩාර භාවිතා කරන වැඩ වලදී ආරක්ෂක උපකරණ සහ ඉහළ වයර් වල සථ්ාවර තත්ත්වය පරික්ෂාව
곤도라 사용 작업시 안전장치 및 상부 와이어 고정상태의 적정성 확인

●   පැද්ෙදන පලංචි භාවිතා වැඩ වලදී ඉහළ කඹ වල සථ්ාවර තත්ත්වය සහ ලම්බාකාර ආරක්ෂක පටි පැළදීම පරික්ෂාව
달비계 사용 작업시 상부 로프 고정상태 및 수직용 안전벨트 착용 확인

●   විදුරු සම්පීඩනෙය් ෙයා්  උරාගැනීමක් කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව
유리압축기의 적정한 흡착력 확인

●   බාහිර පලංචි උඩ වැඩ කිරීෙම්දී පලංචි වල පාද ආධාරක වල සවිකිරීෙම් තත්ත්වය පරීක්ෂාව
외부 비계위에서 작업시 비계 및 작업발판 설치상태 점검

●   විදුරු සවි කරන වැඩ වලදී ෙවනත් පුත්ගලයින් ළගාවීම තහනම් කිරීම පරීක්ෂාව
유리 설치작업시 작업반경 내 접근 금지조치 확인

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ජෙන්ල සහ විදුරු සවිකිරීම
창호 및 유리 설치

ජෙන්ල සහ විදුරු සවිකිරීෙම් වැඩ වලදී ගතහැකි ආරක්ෂක 
පියවර සහ නීති
창호 및 유리설치 작업 안전 대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

 හුවමාරුව, 
රැෙගන ඒම
자재 반입, 운반

බිත්ති ඉදිකිරිම
조적 시공

කපරාරු කිරීම
미장 시공

මට්ටම් කිරීම
견출 시공

බිත්ති ෙගාඩ නැගීම, කපරාරුව, මට්ටම් 
කිරීම වැනි වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
조적, 미장, 견출 작업 안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  බිත්ති ඉදිකිරීෙම්දී ගෙඩාල්, අච්චු, ALC වැනි  ෙගාඩ ගැසීෙමන් බිත්ති නිර්මාණය කිරීම ෙව්
조적공사는 벽돌, 블럭, ALC 등의 부재를 쌓아 올려 벽체를 구성하는 공사

●  කපරාරු කිරීම යනු සිෙමන්ති බදාම යනාදිය ෙකා ට් බිත්ති සහ ෙගාඩනැගුනු බිත්ති යම් 
ඝනකමකට අතුල්වා සකස්කර අවසන් කරන ඉදිකිරීමක් වන අතර, මට්ටම් කිරීම යනු ෙකා ට් 
තලෙය් සිෙමන්ති ආෙල්පකර කඩෙතාළු ඉවත් වනෙස ්මට්ටම් කිරීම ෙව්
미장공사는 시멘트 모르타르 등을 콘크리트 벽체나 조적벽체에 일정 두께로 바르고 경화시켜 마감시키는 공사이며, 견출공사는 콘크리트 면에 

시멘트 풀칠을 하여 마감하는 공사

●  බිත්ති ඉදිකිරිම, කපරාරුව, මට්ටම් කිරීම වැනි වැඩවලදී වැඩ පලංචි උඩ සිට ෙමන්ම පදින පලංචි උඩ 
සිට වැඩ කරන අතරතුර වැටීෙමන් වන අනතුරු
조적, 미장, 견출공사 등의 작업시 작업발판 위에서 또는, 달비계 위에서 작업 중 추락하는 등의 재해가 주로 발생

●   අංක 56(වැඩ පලංචිෙය් හය) පලංචිෙය් උස 2m ට වඩා වැඩි සථ්ානවල ශක්තිමත් වැඩ පලංචි සවිකර පළල 40cm ට වඩා වැඩිෙයන්, පාද 
ආධාරක හිඩැස 3cm අඩුෙවන් කල යුතුය.
제56조(작업발판의 구조) 비계의 높이가 2m 이상인 작업장소에는 견고한 작업발판을 설치하되 폭은 40cm 이상으로 하고, 발판 간 틈새는 3cm 이하로 하여야 한다.

●   අංක 57(පලංචි යනාදිය එකලස ්කිරීම•ෙකාටස ්කිරීම සහ ෙවනස් කිරීම) පැද්ෙදන පලංචි ෙමන්ම උස 5m ට වඩා වැඩි පලංචි එකලස් කිරීම•ෙකාටස ්කිරීම 
ෙහා ්ෙවනස ්කිරීෙම්දී මිකයා අධීක්ෂකයාෙග් උපෙද්ශනය අනුගමනය කර, වැඩ ෙද්ශයට ඇතුල්වීම තහනම් කිරීෙම් පියවර පිළිපැදිය යුතුය.
제57조(비계 등의 조립•해체 및 변경) 달비계 또는 높이 5m 이상의 비계를 조립•해체하거나 변경하는 경우 근로자는 관리감독자의 지휘에 따르고, 작업구역 출입금지 조치를 실시하여야 한다.

1.  ගෙඩාල් සහ අච්චු ෙගාඩනැගීෙම් වැඩ වලදී අනාරක්ෂිතව පටවා 
ඇති  වැටීම
벽돌 및 블럭쌓기 작업 중 불안전하게 적재된 자재가 하부로 낙하

2.  ඔසවනයට ඇතුළුවන ෙග්ට්ටුෙව් සිට අත්කරත්තයකින් ගෙඩාල් 
රැෙගන යන අතරතුර විවෘතව ඇති ස්ලැබ් එෙකන් මිකයා වැටීම
리프트 탑승구에서 리어카로 벽돌 운반 중 개방된 슬라브 단부로 근로자 추락

3.  ජංගම පලංචි උඩ ආරක්ෂක අත්වැල සවි ෙනාකර ඇති විට 
ගෙඩාල් බිත්ති බැදීෙම් වැඩෙයදී කකුල් පැටලීෙමන් වැටීම
이동식 비계 위에 안전난간을 미설치한 채 벽돌쌓기 작업 중 실족하여 추락

4.  ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් අච්චු එසවීම, රැෙගන යන අතරතුර අවට 
මිකයින් ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙය් ගැටීම

지게차로 블록 인양, 운반 중 주변 근로자와 지게차 충돌

5.  පැද්ෙදන පලංචි වල සිට මට්ටම් වැඩ කරන අතරතුර ඉහළ 
වහලෙය් සවිකර ඇති කඹය බුරුල්වීෙමන් මිකයා වැටීම
달비계에서 견출 작업 중 옥상에 결속된 로프가 풀리면서 근로자 추락

6.  පාද ෙදෙක් පලංචි ඇලආකාරයට පිහිටුවා කපරාරු වැඩ කිරිෙම්දී පාද 

ෙදෙක් පලංචිෙය් සමබරතාවය නැතිවී ෙහලවිෙමන් මිකයා වැටීම
말비계를 계단에 비스듬하게 설치하고 미장작업 중 말비계가 중심을 잃고 쓰러지면서 근로자 추락

7.  බිත්ති ෙගාඩනගන වැඩ වලදී වැඩ සථ්ාන අනුව අවට විවරෙය් 
වසනය සවිෙනාකර ඒ ආකාරෙයන් බිත්ති බැදීෙම් වැඩ කරන 
අතරතුර විවරෙයන් මිකයා වැටීම
벽돌쌓기 작업장소 주변 개구부에 덮개를 미설치한 채 조적작업 중 개구부로 근로자 추락

8.  ෙෆාක්්ලිෆට්රෙයන් ෙගාෙඩාල් පැටවීෙම් වැඩ වලදී ගෙඩාල් 
ෙගාෙඩ් සමබරතාව නැතිවී මිකයා ෙදසට වැටීම
지게차로 벽돌 하역작업 중 벽돌 파렛트가 중심을 잃고 근로자 쪽으로 낙하

9.  පලංචි උඩ වැඩ ආධාරක සථ්ාවර ෙනාකර කපරාරු වැඩ කරන 
අතරතුර වැඩ ආධාරක ගැලවීෙමන් මිකයා වැටීම
비계 위에서 작업발판을 고정하지 않고 미장작업 중 작업발판이 탈락하면서 근로자 추락

10.  ෙකා ට් මතුපිට මට්ටම් කිරීෙම් වැඩය සදහා කඩෙතාළු ඉවත් 
කරන වැඩෙය්දී ඒ මතට යම්ෙදයක් වැටීම නිසා ෙකා ට් මි ණය 
විසිවීෙමන් මිකයාෙග් ඇසට හානිවීම
콘크리트 표면 견출 작업을 위해 표면돌출물 제거 작업시 비산물에 의한 안구 손상

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

බිත්ති ෙගාඩ නැගීම, කපරාරුව සහ මට්ටම් කිරීෙම් වැඩ පියවර 조적, 미장 및 견출 작업절차

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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●    ෙවනත් සථ්ානයකට රැෙගන යාෙම්දී බාධාවක් ෙනාමැති නිශච්ිත සථ්ානයක ගබඩා කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව
자재가 통행에 지장이 없는 지정된 장소에 적재 되는지 점검

●   රැෙගන යන වාහන, ෙෆාක්්ලිෆට්් භාවිතෙය්දී මාර්ෙගාප්ෙද්ශනය කරන වාහනයකින් මග ෙපන්වීම
운반차량, 지게차 사용시 유도차를 배치하여 안전하게 유도

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන්  එසවීෙම්දී වැටීෙම් අවදානම පරික්ෂාව
지게차로 자재 인양시 낙하위험 점검

●    රැෙගනයන මාර්ගවල බාධාවක් පවතීද යන්න පරික්ෂාව
자재운반 통행로의 장애물 유무 확인

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව
안전모 등 개인보호구를 착용 확인

●   රැෙගන යන වාහන ෙරාද් වල ෙපරලීම නවත්වන උපකරණ සවිකර ඇතිද 
යන්න පරික්ෂාව
운반차량 바퀴에 구름 방지용 쐐기 설치 확인

●    වල පැටවීෙම් උස පිළිෙවල පරික්ෂාව
자재의 적재 높이 준수여부 확인

●   රා වැඩ වලදී ධාරා ආෙලාක් පහන් වලින් විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානම පරික්ෂාව
야간작업시 투광등의 감전위험 점검

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පිළිබද 
පරික්ෂාව
안전모 등 개인보호구를 착용 확인

●   ජංගම පලංචි භාවිතෙය්දී ඉහළ ආරක්ෂක අත්වැල සහ ඉහළට නැගීෙම් 
පහසුකම් සථ්ාපිත කර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
이동식비계 사용시 상부에 안전난간대 및 승강시설 설치 확인

●   ගෙඩාල්, අච්චු වලින් බිත්ති ෙගාඩනැගීෙම්දී එක බැගින් බැදීෙම් උස 
පිළිෙවල පරික්ෂාව 
벽돌, 블록 쌓기 작업시 1일 쌓기 높이 준수여부 확인

●   අච්චු පැටවීෙම්දී. වාහනය•වැටීෙම් අවදානම පරික්ෂාව
블록 적재시 전도•낙하위험 점검

●   ගෙඩාල් බැදීෙම්දී වැඩසථ්ානය අවට ෙහාදින් පිළිෙවල වී ඇතිද පැටලී 
වැටීෙම් අවදානමක් ෙනාමැතිද යන්න පරික්ෂාව
벽돌쌓기 작업장 주변이 잘 정리정돈되어 걸려 넘어질 위험이 없는지 점검

●   ඉහළ වැඩ වලදී වැඩ පලංචි සවිකිරීෙම් තත්ත්වය පරික්ෂාව
고소작업시 작업발판 설치 상태 점검

●   ගෙඩාල්, අච්චු බැදීෙම්දී පැද්ෙදන පලංචි වල ආරක්ෂක සවිකිරීම් පරික්ෂාව
벽돌, 블럭 쌓기용 말비계의 안전한 설치 확인

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

බිත්ති ෙගාඩනැගීම, කපරාරුව සහ මට්ටම් කිරීෙම් වැඩ 
වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
조적, 미장 및 견출 작업 안전 대책 및 수칙

 රැෙගන ඒම සහ ෙවනත් ස්ථානයකට, රැෙගන යාම 자재 반입, 운반

බිත්ති ඉදිකිරිම 조적 시공
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   මතුපිට කඩෙතාළු ඉවත්කිරීම වැනි පදනම පිළිෙවල කිරීෙම්දී සිෙමන්ති කැබලි විසිවීෙම් අවදානම පරික්ෂාව
표면돌출물 제거 등 바탕 처리시 시멘트 파편의 비산 위험 점검

●   රාත් රීවැඩ වලදී අතිෙර්ක පහන්(ධාරා ආෙලාක් පහන්) වලින් විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානම පරික්ෂාව
야간작업시 가설전등(투광등)의 감전 위험 점검

●   සිෙමන්ති වැනි  රැෙගනයාෙම්දී ඒ සදහා පමණක් ෙවන්වූ උපකරණ භාවිතය පරික්ෂාව
시멘트 등 자재 운반시 전용운반구 사용 확인

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි, ආරක්ෂක සපත්තු වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව
안전모, 안전화 등 개인보호구 착용 확인

●   සිෙමන්ති මි ණ ෙය් විවෘත වීම පිළිබද පරික්ෂාව
시멘트 모르타르 비빔용 기계의 누전 위험 점검

●   කපරාරු වැඩ වලදී භාවිතා කරන පාදෙදෙක් පලංචි වැටීෙම් අවදානම පරික්ෂාව
미장 작업용 말비계의 넘어짐 위험 점검

●   වැඩ සථ්ානය අවට විවර වැසීම වැනි ආරක්ෂක පියවර ෙගන ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
작업장소 주변의 개구부 등에 덮개 등 안전조치가 되어 있는지 점검

●   ජංගම පලංචි භාවිතෙය්දී ඉහළ ආරක්ෂක අත්වැල, ඉහළට නැගීෙම් ඉණිමග යනාදිෙය් පිහිටීම පරික්ෂාව
이동식비계 사용시 상부 안전난간대, 승강사다리의 설치 확인

●   සිෙමන්ති මි ණ ෙය් භූගත සහ විදුලි විලායක සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
시멘트 모르타르 비빔용 기계기구의 접지 여부와 누전차단기 설치 여부 확인

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

කපරාරු කිරීම 
미장 시공

බිත්ති ෙගාඩනැගීම, කපරාරුව සහ මට්ටම් කිරීෙම් වැඩ 
වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
조적, 미장 및 견출 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   නිරාවරණය කර ඇති ෙකා ට් තලෙය් කඩෙතාළු ඉවත්කිරීෙම් වැඩ වලදී කැබලි විසිවීෙම් අවදානම පරික්ෂාව
노출 콘크리트 면의 표면돌출물 제거작업시 비산 위험점검

●   වැඩ කිරීමට ෙපර ඉහළ වැඩ ෙම්සෙය් තත්ත්වය පරික්ෂාව
작업 전 고소작업대의 사전점검

●   ඉහළ වැඩ ෙම්සයට නැගීම වළක්වන කුළුණ මාණවත් ෙලස සථ්ාවර කර ෙයා්  ෙලස යාත්මක ෙවමින් පවතීද යන්න පරික්ෂාව
고소작업대에 과상승 방지봉을 충분히 인장 설치하고 적절하게 작동시키고 있는지 점검

●   ජංගම පලංචි වල ආරක්ෂක අත්වැෙල් පිහිටීම පිළිබද පරික්ෂාව
이동식 비계에 안전난간 설치 확인

●   ජංගම පලංචිවලින් වැඩ කරන අතරතුර ෙනාවැෙටන ෙලස වැටීම වළක්වන ආරක්ෂක පටි සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
이동식 비계가 작업 중 넘어지지 않도록 전도방지용 안전지지대를 설치했는지 확인

●   ජංගම පලංචි වල ඉහළට නගින ඉණිමග සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව
이동식 비계에 승강용 사다리 설치 확인

●   මට්ටම් කිරීෙම් වැඩ සථ්ාන අවට විවර වැනි වැටීෙම් අවදානමක් තිෙබන සථ්ාන පිළිබදව පරික්ෂාව
견출 작업장 주변에 개구부 등 추락 위험이 있는 곳 점검

●   මට්ටම් කිරීෙම් වැඩ බිෙම් කඩෙතාළු නිසා මිකයින් ෙහා ්ඉහළ වැඩ ෙම්ස ෙවනත් සථ්ානයකට ගමන් කිරීෙම්දී පැටලී වැටීෙම් අවදානමක් 
තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව
견출 작업장 바닥의 돌출물로 인해 근로자나 고소작업대의 이동 중 걸려 넘어질 위험이 있는지 확인

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව
안전모 등 개인보호구의 적합한 착용 확인

●   ඉහළ වැඩ ෙම්ස වල අවදානම් වැළැක්වීම සදහා අධීක්ෂකෙයකුෙග් උපෙද්ශනය 
고소작업의 위험방지를 위한 관리감독자를 배치 

●   පැද්ෙදන පලංචි භාවිතා කරන මට්ට්ටම් කිරීෙම් වැඩ වලදී කඹෙය් සථ්ාවරත්වය පිළිබද පරික්ෂාව
달비계를 이용한 견출작업시 로프의 견고한 결속 점검

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

මට්ටම් කිරීම 
견출 시공

බිත්ති ෙගාඩනැගීම, කපරාරුව සහ මට්ටම් කිරීෙම් වැඩ 
වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
조적, 미장 및 견출 작업 안전 대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

ජලෙරාධ්ක වැඩ යාවලිය 방수 작업 절차 

 රැෙගන යාම සහ 
පැටවීම. 

자재 반입 및 적재

ජලෙරාධ්කය මතුපිට 
පිළිෙවල කිරීෙම් වැඩ. 

방수면 처리작업

ජලෙරා්ධකය ඉදිකිරිම.
방수 시공

ජලෙරා්ධකය මතුපිට 
ආරක්ෂා කිරීම.
방수면 보호 시공

ජල ෙරාධ්ක වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
방수 작업 안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  ජලෙරාධ්ක ඉදිකිරිම් යනු එළිමහෙන් තිෙබන බිත්ති•වහලෙය් වැසි ජලය පිටවීම සදහා, උමං 
කමර ඇතුලත සහ පිටත බිත්ති මතුපිට• භූගත ජලය පිට කිරීම, නාන කාමර•පිහිනුම් තටාකවල 
ජල කාන්දුවීම් වළක්වන ඉදිකිරිම් වන අතර, භාවිතා කරන  අනුව සිෙමන්ති ාවන වලින් 
ජලෙරාධ්ක, ඇසප්්ලැට් ජලෙරාධ්ක කෘතීම ජලෙරාධ්ක යනාදිය ඇත.
방수공사는 옥외쪽에 있는 벽•지붕의 빗물침투, 지하실의 내•외벽면의 지하수 침투, 욕실•저수탱크•수영장 등의 누수 등을 방지하는 공사이며   

사용하는 재료에 따라 시멘트 액체 방수, 아스팔트루핑 방수, 합성고분자루핑 방수 등이 있음

●  ජල ෙරාධ්ක වැඩ වලදී පලංචි ෙමන්ම ජංගම පලංචි වලින් වැටීම, පාද ෙදෙක් පලංචි වලින් වැටීම, 
ආවරණයවූ සථ්ානවල වැඩ කිරීෙම්දී, හුස්ම හිරවීම වැනි අනතුරු සිදුවිය හැක.
방수작업시 비계 또는 이동식 비계에서 추락, 말비계 위에서 추락, 이동 중 개구부에서 추락, 밀폐공간 작업시 질식 등의 재해 발생

●   අංක 67(පාද ආධාරක පලංචි) පාද ෙදෙක් ආධාරක පලංචි වල සථ්ාවර ෙකාටෙස ්ලිසස්ායාම වළක්වන පියවර ෙගන මිකයින් පහළ ෙකාටසින් 
ඉහළට ගමන් කර වැඩෙනාකරන ෙලස සථ්ාවර ෙකාටෙස ්සමබරතාව 75 ට අඩුෙවන් කල යුතුය.
제67조(말비계) 말비계의 지주부재 하단에 미끄럼 방지조치를 하고, 근로자가 끝 부분에 올라가 작업하지 않도록 주지시키며 지주부재 기울기는 75° 이하로 하여야 한다.

●   අංක 68(ජංගම පලංචි) ජංගම පලංචි වල ෙරාද්ෙය් එකවර සිදුවන ගමන් කිරීම වළක්වන තිරිංග යනාදිය සථ්ාවර කර හරස ්දණ්ඩ, ඉහළ නගින 
ඉණිමග, ඉහළ ආරක්ෂක අත්වැල සහ වැඩ පලංචි වැනි ෙද් සවිකළ යුතුය.
제68조(이동식 비계) 이동식 비계의 바퀴는 갑작스런 이동 방지를 위해 브레이크, 쐐기 등으로 고정시키고, 아웃트리거, 승강용 사다리, 최상부 안전난간 및 작업발판 등을 설치하여야 한다.

1.  ආරක්ෂක අත්වැල සවි ෙනාකර ජංගම පලංචි උඩ ජලෙරාධ්ක වැඩ 
කරන අතරතුෙර්දී වැඩ පලංචිෙයන් වැටීම.
안전난간이 미설치된 이동식 비계 위에서 방수작업 중 작업발판 단부로 추락

2.  ජලෙරා්ධක වැඩ  සුදානම් කිරීම සදහා රැෙගනයන අතරතුර 
ආවරණය සවිෙනාකර තිබු බිෙම් විවරයකට වැටීම.
방수작업 자재준비를 위해 이동 중 덮개가 미설치된 바닥 개구부로 추락

3.  පාදෙදෙක් ආධාරක පලංචි අනාරක්ෂිතව සවිකල ආකාරෙයන් පලංචිය 
උඩ වැඩ කරන අතරතුර පලංචිය ෙසලවීෙමන් මිකයින් වැටීම.
말비계를 불안전하게 설치한 상태로 말비계 위에서 작업 중 말비계가 쓰러지면서 근로자 추락

4.  සිෙමන්ති, වැලි අත් කරත්තයකින් රැෙගන යන අතරතුර 
ෙසා්පානයට ඇතුළුවන තැන සල්ැබ් එක ෙකළවරදී කකුල් 
පැටලීෙමන් වැටීම.
시멘트, 모래를 리어카로 운반 중 리프트 탑승구 옆 슬라브 단부에서 실족하여 추락

5.  උමං ටැංකිෙය් යුරිෙතන් ජලෙරාධ්ක තීන්ත වැඩ වලදී විස වායු 
වලින් හුසම් හිරවීම.
지하 저수조에서 우레탄 방수 도장작업 중 유독가스에 질식

6.  සේපටික් ටැංකිවල ඇතුලත ධාරා ආෙලාක් පහන් සවිකර ජලෙරාධ්ක 
වැඩ කරන අතරතුර කැබලි විසිවීම නිසා ඇසව්ලට හානිවීම.
정화조 내부에서 투광등을 설치하고 방수작업 중 투광등 외함의 누전에 의한 근로자 감전

7.  ඇඹරුම් ය භාවිතා කර බිත්ති මතුපිට මට්ටම් කරන වැඩ 
වලදී කැබලි විසිවීම.
핸드 그라인더를 사용하여 벽체 면처리 작업 중 비산물에의한 안구 손상

8.  උමං තට්ටුෙව් පිටත ජලෙරාධ්ක වැඩ වලදී ඉණිමග උඩදී කකුල 
පැටලීෙමන් බිමට වැටීම.
지하층 외부 방수작업 중 사다리 위에서 실족하여 바닥면으로 추락

9.  ඉහළ වැඩ ෙම්සෙය් මිකයා නැග සිටින අතරතුෙර්දී චලනය 
කිරීෙමන් ඉහළ වැඩ ෙම්සය ෙසලවීෙමන් ෙසව්කයා බිමට වැටීම.
고소작업대에 근로자가 탑승한 상태로 이동 중 고소작업대가 쓰러지면서 근로자 추락

10.  ජලෙරාධ්ක  මිනිස ් මෙයන් රැෙගන යන අතරතුර තාවකාලික 
මාර්ගවල බිම මත ඇති කඩෙතාළු වල පැටලීෙමන් වැටීම.
방수재료의 인력 운반 중 가설통로 바닥의 돌출물에 걸려 넘어짐

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ජලෙරා්ධක  රැෙගන යන ක් වල ඉදිකිරීම් සථ්ානයට රැෙගන යන යාවලිෙය්දී තත්ත්වය පරික්ෂා කිරීම.
방수자재 운반트럭의 현장 반입경로 사전 확인

●   ජලෙරා්ධක  පැටවූ විවෘත වායු ගබඩා අංගනය පැතලි ෙමන්ම ශක්තිමත්ද යන්න පරික්ෂාව.
방수자재를 적재할 자재 야적장이 평탄하고 견고한지 점검

●   ජලෙරා්ධක  පටවන සථ්ානෙය් වාතය නිසා ගිනිගැනීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව. 
방수자재를 적재할 장소가 화기에 의한 화재위험이 있는지 점검

●   පැටවූ  ෙපරලි වැටීෙම් අවදානම පිළිබද පරික්ෂාව.
적재된 자재가 무너져 내릴 위험성 파악

●   ක් වල සිට ජලෙරාධ්ක  ෙෆාක්ලිෆට්රෙයන් පැටවීෙම්දී  ෙපරලි වැටීම ෙහා ්වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
트럭에서 방수자재를 지게차로 하역시 자재가 무너져 내리거나 낙하할 위험성 파악

●   ෙෆාක්ලිෆට්රය භාවිතා කර ජලෙරාධ්ක  පැටවීෙම්දී එය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබද පරික්ෂාව.
지게차를 이용하여 방수자재 하역시 지게차 운전자의 자격여부 사전 확인

●   ටවර් ෙදාඹකරෙයන් ජලෙරාධ්ක  පැටවීෙම්දී ෆයිබර් කඹයට හානිවී එසවීම.පැටවීම වැඩ වලදී කැපීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පිළිබද 
අවෙබා්ධය.
타워크레인으로 방수자재 하역시 섬유로프가 손상되어 인양•하역 작업 중 절단될 위험이 있는지 파악

●   ජලෙරා්ධක  පැටවීෙම් වැඩවලදී මාර්ෙගාප්ෙද්ශනය සපයන වාහනය ෙහා ්පටවන  රැෙගන යන  වැනි ෙද්වල් වලින් අවට 
මිකයින්ට මග ෙපන්වීම.

방수 자재 하역작업시 유도자를 배치하여 하역운반기계 등 주변 근로자를 통제

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 එසවීම සහ පැටවීම
방수 작업 안전 대책 및 수칙

ජලෙරාධ්ක වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
방수 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   මිටි යනාදිය භාවිතාකර බිම මට්ටම් කිරීෙම්දී කැබලි විසිවීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
망치 등을 사용하여 바탕면 처리시 비산 위험성 파악

●   ජලෙරා්ධකය මතුපිට පිළිෙවල කිරීෙම් වැඩ සථ්ානවලදී සල්ැබ් ෙකලවෙර්දී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
방수면 처리 작업장소에 슬라브 단부 등으로 추락할 위험요인 파악

●   ජංගම පලංචි භාවිතා කර ජලෙරාධ්කය මතුපිට වැඩ කිරීෙම්දී ජංගම පලංචි ෙපරලි වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
이동식 비계를 사용하여 방수면 처리 작업시 이동식 비계가 쓰러질 위험성 파악

●   ජලෙරා්ධක මතුපිට පිළිෙවල කිරීෙම් වැඩ සදහා සම්බන්ධක, මිටි, ෙකාසු, අතින් යාත්මක කරන ඇබරුම්  වන වැඩ උපකරණ වලින් වැඩ 
කිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පිළිබද පරික්ෂාව.
방수면 처리작업을 위해 정, 망치, 빗자루, 핸드그라인더 등 작업도구의 작업 전 안전점검

●   ජලෙරා්ධක මතුපිට පිළිෙවල කිරීෙම් වැඩ සථ්ානයක උමං වලින් ආවරණය වී පැවතීම නිසා හුසම් හිරවීෙම් අවදානමක් පවතීද යන්න පරික්ෂාව.
방수면 처리 작업장소가 지하에 밀폐 되어있어 질식재해의 위험이 있는지 확인

●   ජලෙරා්ධකය මතුපිට පිළිෙවල කිරීෙම් වැඩ සදහා ඉණිමග භාවිතා කර වැඩ සථ්ානයට රැෙගන යන අතරතුර වැටීෙම් අවදානමක් පවතීද යන්න 
පිළිබද අවෙබා්ධය.
방수면 처리를 위해 사다리를 사용하여 작업장소로 이동 중 추락 위험이 있는지 파악

●   ලී පාද ෙදෙක් ආධාරක පලංචි භාවිතෙය්දී වැඩ සිදුකරන අතරතුර පලංචිය ෙසලවීම ෙහා ්වැඩ ෙම්සෙය් පැල්ම ෙහත්ුෙවන් මිකයා වැටීෙම් 
අවදානම.
목재 말비계 사용 시 작업 중 말비계가 쓰러지거나 작업대 파단에 의해 근로자가 추락할 위험이 있는지 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ජලෙරා්ධක මතුපිට පිළිෙවල කිරීෙම් වැඩ 
방수면 처리작업

ජලෙරාධ්ක වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
방수 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙසව්ා සථ්ානය අවට සල්ැබ් ෙකලවර වැනි සථ්ානවල ආරක්ෂක අත්වැල සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
작업장 주변 슬라브 단부 등에 안전 난간대 설치 확인

●   එළිපන්දම් වැනි ගින්දර භාවිතෙය්දී ගිනි ගැනීම ෙමන්ම ගින්දර අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය.
토치 등 화기 사용시 화상 또는 화재의 위험요인 파악

●   ගිනිඅවි භාවිතා කරන ජලෙරාධ්ක තල ඇලීෙම් වැඩ වලදී ගිනිනිවන උපකරණ සවි කර තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
화기를 사용하는 방수 시트 접착작업시 소화기 비치 확인

●   ජලෙරා්ධක වැඩ සථ්ානවල වැඩ වලදී මිකයින් පැටලී වැටීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
방수 작업장소에 작업 근로자가 걸려 넘어질 위험이 있는지 파악

●   ඉහළ සථ්ාන වැඩ වලදී ජංගම පලංචි යනාදිය භාවිතා කර ආරක්ෂිතව වැඩ කිරීම.
고소작업시 이동식 비계 등을 사용하여 안전하게 작업 

●    රැෙගන යාෙම්දී අනව  හැසිරීම් තහනම් කිරීම.
자재 운반시 무리한 동작금지

●   ආවරණ සහිත සථ්ානවල වැඩ කිරීෙම්දී වාතය පිරිසිදු කිරීෙම් පහසුකම් සවිකර ඔක්සිජන් සහ ගෑස ්සා තාවය මැන ආරක්ෂාව පිළිබද 
පරික්ෂාව.
밀폐공간 작업시 환기시설을 설치하고 산소와 가스 농도를 측정하여 안전성 확인

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි යනාදී පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
안전모 등 개인보호구 착용 확인

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ජලෙරා්ධකය ඉදිකිරීම 
방수 시공

ජලෙරාධ්ක වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
방수 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ආරක්ෂක ගෙඩාල් වලින් බැදීෙම්දී බිත්ති අවසාන ෙකලවරින් වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
보호벽돌 시공시 파라펫 단부로 추락할 위험성 파악

●   ආරක්ෂක ගෙඩාල් ම බලෙයන් රැෙගන යාෙම්දී අනව  රැෙගන යාෙම් හැසිරීම් තහනම් කිරීම.
보호벽돌을 인력으로 운반시 무리한 운반행위 금지

●   ආරක්ෂක ගෙඩාල් බැදීම සහ කපරාරු කිරීෙම්දී ගෙඩාල් ගැලවී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
보호벽돌쌓기 및 미장작업시 벽돌 걸려 넘어질 위험성 파악

●   සමතලා ෙකා ට් දැමීම සදහා ෙරමිෙකාන් ක් රථ වලින් රැෙගන යාෙම්දී මිකයා සමග ගැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
무근 콘크리트 타설을 위해 레미콘 트럭 반입시 근로자와 충돌할 위험성 파악

●   ෙකා ට් ෙපාම්ප කරන වාහනෙය් උද්දණ්ඩ ෙයාදා ෙගාඩනැගිලි ඉහළ මාලෙය් සවි කල අවසථ්ාෙව්දී උපරිමව දණ්ඩ එසවීෙමන් ෙකා ට් 
ෙපාම්ප කරන වාහනය වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
콘크리트 펌프카의 붐대를 인출하여 건물 옥상 등에 설치할 경우 과도한 붐대 인출로 인해 콘크리트 펌프카가 넘어질 위험성 파악

●   ෙකා ට් ෙපාම්ප කරන වාහනය ශක්තිමත් සහ පැතලි ෙද්ශයක හරස ්දණ්ඩ මාණවත් ෙලස දිගුකර ගැනීෙමන් මුලික තලය උඩ ආරක්ෂිතව 
සවිවී ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
콘크리트 펌프카가 견고하고 평탄한 지반에 아웃트리거를 충분히 인출하여 받침판 위에 안전하게 설치하는지 점검

●   ෙකා ට් ෙපාම්ප වාහනය භාවිතා කර සමතලා ෙකා ට් ජලෙරාධ්කය මතුපිට ආරක්ෂක වැඩ වලදී මගෙපන්වන වාහනයක් මගින් අවට 
මිකයින්ට මග ෙපන්වීම.

콘크리트 펌프카를 이용한 무근콘크리트 방수면 보호 작업시 유도자를 배치하여 주변근로자를 통제

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ජලෙරා්ධක මතුපිට ආරක්ෂා කිරීම 
방수면 보호 시공

ජලෙරාධ්ක වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
방수 작업 안전 대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

තීන්ත ආෙල්පන වැඩ යාවලිය 도장 작업절차 

තීන්ත  රැෙගන 
ඒම සහ පැටවීම.
도장 자재반입/적재

තීන්ත ආෙල්පනය කරන 
මතුපිට සුදානම් කිරීම.

도장 면처리

ඇතුලත තීන්ත ආෙල්ප 
කිරීම.
실내도장

පිටත තීන්ත ආෙල්ප 
කිරීම.
실외도장

තීන්ත ආෙල්පන වැඩ කිරීෙම්දී 
ආරක්ෂාව
도장 작업 안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  තීන්ත ආෙල්පන වැඩ ෙගාඩනැගිලි හ මතුපිට සංරක්ෂණය•රැකීම• කෘමින් හානි
කිරීම•ගිනි ගැනීම ෙහා ්අලංකාර කිරීම අරමුණු කරෙගන ෙකාටස ්සකසක්ර ෙතතමන 

තිෙරාධ්ක•කාලගුනිකත්වය•රසායනික තිෙරාධ්ක රැෙගන සිදු කරන යාවකි. ආෙල්පන වර්ග 
වල තීන්ත, ලැකර්, වාර්නිස් කිරීම යනාදිය ඇති අතර, තීන්ත ආෙල්පන ම වල ෙරාල්රෙයන් ගෑම, 

 කිරීම, පින්සෙලන් ගෑම යනාදිය ඇත.
도장작업은 건설 구조물 재료 표면에 방부•방청•방충•방화나 장식을 목적으로 도막을 형성시켜 내습성•내후성•내약품성을 가지게 하는 작업. 

도장재료에는 페인트, 라카, 바니스, 옻칠 등이 있고, 도장방법에는 일반적으로 롤러칠, 뿜칠, 붓칠 등이 있음

●  වැඩ පලංචිෙය් සිට තීන්ත අෙල්ප වැඩ අතරතුර වැටීම ෙහා ්එළිමහන් පැද්ෙදන පලංචි සවිකර වැඩ 
කරන අතරතුර පලංචි කඹය බුරුල්විෙමන් වැටීම යනාදි අනතුරු සිදුවිය හැක.
작업발판에서 도장 작업 중 추락하거나, 외벽 달비계를 설치하고 작업 중 달비계 로프가 풀리면서 추락하는 등의 재해 발생

●   අංක 63(පැද්ෙදන පලංචි) පැද්ෙදන පලංචි ෆයිබර් කඹ සම්බන්ධ වන ෙදය, කැඩුනෙහාත් යාකාරීත්වය 10% ක් වීම, විෂක්ම්භය අඩුවීම 7% සීමාව 
ඉක්මවායාම, ඇඹරීම, දැඩි ෙලස ෙපනුම ෙවනස ්වීම ෙහා ්දිරාගිය, උණුසුම ෙහා ්විදුලිය බලපෑෙමන් හානි වුනු ෙද්වල් භාවිතා කිරීම තහනම් කල යුතුය.
제63조(달비계) 달비계 와이어로프는 이음매가 있고, 끊어진 소선수가 10%인 것, 지름감소가 7% 초과한 것, 꼬인 것, 심하게 변형되거나 부식된 것, 열과 전기충격에 손상된 것 등은              

사용을 금지하여야 한다.

●   අංක 64(පැද්ෙදන පලංචි පරික්ෂාව සහ අලුත්වැඩියා කිරීම) පැද්ෙදන පලංචි වැඩ ආරම්භ කිරීමට ෙපර පැද්ෙදන පලංචි පාද ආධාරක, සම්බන්ධක, 
හැඩලය, කඹය බුරුල්විම යනාදිය පරික්ෂා කර යම් ෙදයක් අනාවරණයවූ විට එම අවසථ්ාෙව්දීම අලුත්වැඩියා කිරීම.
제64조(달비계의 점검 및 보수) 달비계 작업 시작 전 달비계의 발판, 연결부, 접속부, 손잡이, 로프의 풀림상태 등을 점검하고 이상 발견시 즉시 보수하여야 한다.

1.  පැද්ෙදන පලංචි භාවිතා කිරීෙම්දී වැඩ සදහා භාවිතා කරන කඹ ගැටය 
හානිවීම ෙමන්ම ජීවිතාරක්ෂක කඹ සවි ෙනාකිරීම, ආරක්ෂක පටි 
ෙනාපැළදීම ෙහත්ුෙවන් වැටීම.
달비계 사용시 작업용 로프 체결 불량 또는 구명줄 미설치, 안전대 미착용으로 인한 추락

2.  පලංචි වල පාද ආධාරක සවිෙනාකිරීම ෙමන්ම සථ්ාවර ෙනාවන තත්ත්වයකින් 
තීන්ත ආෙල්ප වැඩ කරන අතරතුර වැඩ ආධාරකය කැඩීෙමන් වැටීම.
비계의 작업발판 미설치 또는 미고정 상태로 도장작업 중 작업발판이 탈락하면서 추락

3.  එළිමහෙන් පැද්ෙදන පලංචි සවිකර තීන්ත ආෙල්පවැඩ කරන අතරතුර 
පැද්ෙදන පලංචි සදහා භාවිතා කරන කඹය බුරුල්විෙමන් වැටීම.
외벽에 달비계를 설치하고 도장작업 중 달비계 작업용 로프가 풀리면서 추락

4.  බාහිර තීන්ත ආෙල්ප වැඩ අතරතුර පලංචි කඹය බැදි ඉහළ මහෙල් 
අත්වැල් කුලුනට හානිවීම ෙමන්ම කැඩීෙමන් වැටීම.
외벽 도장작업 중 달비계 로프를 묶은 옥상 난간 기둥의 파손 또는 탈락에 의한 추락

5.  ඉණිමග භාවිතා කර බිත්ති තීන්ත අෙල්ප වැඩ අතරතුර ඉණිමග 
ෙසලවීෙමන් වැටීම.
사다리를 사용하여 벽체 도장작업 중 사다리가 흔들리면서 추락

6.  වැල්ඩින් වැඩ සථ්ානවල සම්බන්ධකයක් ෙලස තීන්ත අෙල්ප වැඩ 
කරන අතරතුර සින්නරි වැල්ඩින් ෙබාල්්ට් විසිවීෙමන් ගිනි ගැනීම.
용접작업장소에서 공동으로 도장작업을 진행 중 신너에 용접 불티가 튀면서 화재 발생

7.  ඉහළ වැඩ ෙම්සයට නගින උපකරණවල ආරක්ෂක අත්වැල 
සම්බන්ධ ෙනාකිරීෙමන් ආෙල්පන වැඩ අතරතුර වැටීම.
고소 작업대 탑승설비의 안전난간을 해체하고 도장작업 중 추락

8.  තීන්ත සදහා භාවිතා කරන කාබනික වන අසල දුම්පානය 
කිරීෙමන් සිගරට් දුම් නිසා ගිනිගැනීම.
도장용 유기용제 인근에서 흡연 중 담배불씨에 의한 화재 발생

9.  කියත් තලය ආවරණය ඉවත්කල ඇඹරුම් ය භාවිතා 
කර තීන්ත ආෙල්පන මතුපිට සුදානම් කරන අතරතුර ඇඹරුම් 
ෙරාද්වලට හානිවීෙමන් කැබලි විසිවීම නිසා ඇසව්ලට හානිවීම.
톱날 덮개가 탈락된 핸드그라인더를 이용하여 도장 면처리 작업 중 연삭숫돌 파손에 의한 안구 손상

10.  තීන්ත සදහා භාවිතා කරන  රැෙගන එන අතරතුර ෙෆාක්්ලිෆට්රය 
සමග ගැටීම.
도장용 자재반입 중 지게차와 충돌

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●    රැෙගන යන සථ්ානෙය් සමතලා සහ වාතය ෙහාදින් හුවමාරුවන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
자재 반입장소가 평탄하고 환기가 잘 되는지 점검

●    රැෙගන යන සථ්ානෙය් ෙවන් ෙවන්ව ගබඩාකරන සථ්ාන පිහිටුවා එම වැඩ සමග සම්බන්ධයක් ඇති පුද්ගලයින් හැර අෙනකුත් පුද්ගලයින්ට 
ඇතුළුවීම් තහනම් කිරීෙම් පියවර ෙගන තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
자재 반입장소에 별도 보관소를 설치하고 관계자 외 출입통제조치를 하는지 확인

●    රැෙගන යන ය  රැෙගන යන සථ්ානයට ගමන් කිරීෙම්දී ඇති බාධාවන් පිළිබදව පරික්ෂාව.
자재 운반차의 자재 반입장소 이동시 장애물 확인

●     පැටවීෙම්දී ෙෆාක්්ලිෆට්රය වැනි ෙද්වල් වල ෙපර ෙත්රීම, පරික්ෂාව.
자재 하역시 지계차 등의 사전 선정, 점검

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රය ෙමන්ම  රැෙගන යන  රියදුරාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
지게차 또는자재 운반차 운전자의 자격 유무 확인

●     පැටවීෙම්දී වැටීෙම් අවදානමක් ඇති අධික බර පැටවීම, මට්ටම සහ තිරස ්අතට පවත්වා ගැනීම වැනි ෙද්වල් පරික්ෂාව.
자재 적재시 무너질 위험을 대비한 과적재, 수평 및 수직 유지 등 점검

●     පටවන සථ්ානෙය් ගින්දර භාවිතා කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
자재 적재장소의 화기 사용 유무 확인

●     පටවන සථ්ානෙය් අධීක්ෂකවරයකුෙග් මාර්ෙගාප්ෙද්ශනය පවතින්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
자재 적재장소의 관리책임자 배치 확인

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

තීන්ත  රැෙගන ඒම/පැටවීම
도장 자재반입/적재

තීන්ත ආෙල්පන වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර 
සහ නීති
도장 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   පැද්ෙදන පලංචි භාවිතෙය්දී කඹෙය් ශක්තිමත් පිහිටීම පරික්ෂාව.
달비계 사용시 상부로프의 견고한 고정 확인

●   අත් ඇඹරුම් ය භාවිතෙය්දී ආරක්ෂක උපකරණ සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව. 
핸드그라인더 사용시 방호장치 설치 확인

●   ඉහළ මාලෙය් ෙකළවර ෙකාටෙස ්පැද්ෙදන පලංචි වැඩ සදහා භාවිතා කරන කඹය ආරක්ෂක පටිය සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
옥상모서리 부분에 달비계 작업용로프 보호대 설치 확인

●   සිරසව් පිහිටි ජීවිතාරක්ෂක කඹෙය් ආරක්ෂක පටිය සම්බන්ධ කිරීෙමන් පසුව වැඩ කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
수직 구명줄에 안전대 체결 후 작업하는지 확인

●   පලංචිය උඩ ඉහළ වැඩ කිරීෙම්දී වැඩ පාද ආධාරක සවිකිරීම සහ ශක්තිමත් බව පරික්ෂාව.
비계 위에서 고소 작업시 작업발판 설치 및 견고성 점검

●   වැඩ කරන අතරතුර ආරක්ෂක කණ්නාඩි , දුහුවිලි මුහුණු ආවරණ වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
작업 중 보안경, 방진마스크 등 개인보호구 착용 확인

●   වැඩ කිරීමට ෙපර තීන්ත ආෙල්පන මතුපිට සුදානම් කරන වැඩ උපකරණ (ඇඹරුම් ය යනාදිෙය්) ආරක්ෂාව පිළිබද පරික්ෂාව.
작업 전 도장 면처리용 작업도구(그라인더 등)의 안전성 점검

●   පැද්ෙදන පලංචි වැඩ වලදී අධීක්ෂකෙයකුෙග් මාර්ෙගාප්ෙද්ශනය පිළිබද පරික්ෂාව.
달비계 작업에 따른 관리 감독자 배치 

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

තීන්ත ආෙල්පන කරන මතුපිට සුදානම් කිරීම
도장 면처리

තීන්ත ආෙල්පන වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර 
සහ නීති
도장 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ඇතුලත තීන්ත ආෙල්පන වැඩ වලදී ආරක්ෂක කණ්නාඩි, දුහුවිලි සහ ශව්සන මුහුණු ආවරණ වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණවල පැළදීම 
පරික්ෂාව.
실내도장 작업시 보안경, 방진 또는 방독마스크 등의 개인보호구 착용 확인

●   ආවරණය වී ඇති සථ්ාන වල වැඩ වලදී, වාතය පිරිසිදු කිරීෙම් පහසුකම් වල සථ්ාපිත කිරීම පරික්ෂාව.
밀폐공간 작업에 환기시설 설치 확인

●   මි ණ වැඩ වලදී බලශක්ති උපකරණවලට භූගත විදුලි විලායක සම්බන්ධ කර භාවිතා කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
배합작업용 전동공구에 누전차단기를 부착하고 사용하는지 확인

●   තීන්ත ආෙල්පන වැඩ සථ්ානෙය් ගින්දර භාවිතය තහනම් කිරීෙම් පියවර සහ ගිනිනිවන උපකරණ සවි කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
도장작업장소의 화기 사용금지 조치 및 소화기 비치 확인

●   වායුසම්පීඩන පටිය යාත්මක වන ෙකාටෙස ්ආරක්ෂක වැසුම සවි කර තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
에어콤프레셔 밸트 등 구동부의 안전덮개 설치 확인

●   පඩි වැනි බෑවුම් සථ්ානවල තීන්ත ආෙල්පනය කිරීෙම්දී වැඩ පලංචි සවි කිරීම සහ ශක්තිමත් බව යනාදිය පරික්ෂාව.
계단실 등 경사진 장소 도장작업시 작업발판이 수평으로 설치되었는지 확인

●   පලංචිය මත සිට ඉහළ වැඩ කිරීෙම්දී වැඩ ආධාරක පිහිටුවීම සහ ශක්තිමත් බව පිළිබදව පරික්ෂාව.
비계위에서 고소작업시 작업발판 설치 및 고정 여부 등 견고성 점검

●   තීන්ත ආෙල්පන  රැෙගන යාෙම්දී වාතය ෙහාදින් හුවමාරු වන ෙස ්සකසා ඇති ගබඩා සථ්ානවල ආරක්ෂිතව ගබඩා කර ඇතිද යන්න 
පරික්ෂාව.
도장자재 반입시 환기가 잘되는 별도의 보관장소에 안전하게 적재했는지 확인

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ඇතුලත තීන්ත අෙල්ප කිරීම
실내도장

තීන්ත ආෙල්පන වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර 
සහ නීති
도장 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ඉදිකිරීම් හය සහ වැඩ පලංචි සම්බන්ධ කරන පලංචි කඹෙය් ෙගවීයාම සිදුවීම වළක්වන පියවර ගැනීම.
건설구조물과 달비계 접속부에 달비계 작업로프의 마모 발생 방지조치 점검

●   පැද්ෙදන පලංචි භාවිතාකර බාහිර තීන්ත ආෙල්පන වැඩ වලදී කඹය ශක්තිමත්ද යන්න පරික්ෂාව.
달비계를 이용한 외벽 도장 작업 중 달비계 로프의 견고한 결속 확인

●   පැද්ෙදන පලංචි වැඩ කඹය ශක්තිමත්ද යන්න සහ හයට සහය ෙදන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
달비계 작업용 로프는 충분한 구조내력을 갖는 구조물에 지지되었는지 확인

●   පැද්ෙදන පලංචි වල කඹ වලට හානි වීම වැනි පළුදු වීම් පිළිබද පරික්ෂාව.
달비계 작업용로프의 손상 등 결함 파악

●   වැඩ වලදී භාවිතා කරන කඹය සහ ජීවිතාරක්ෂක කඹය ෙවන් ෙවන්ව සවිකිරීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
작업용 로프와 별도의 수직 구명줄 설치 확인

●   ලම්බාකාර ජීවිතාරක්ෂක කඹෙය් ආරක්ෂක පටිය සම්බන්ධ කිරීෙමන් පසුව වැඩ කිරීම.
수직 구명줄에 안전대를 체결 후 작업

●   ඉහළ වැඩ ෙම්සවලදී පමණක් භාවිතා කරන නැගීෙම් උපකරණවල ආරක්ෂක අත්වැල සවිකිරීම වැනි ආරක්ෂක තත්ත්වය පිළිබද පරික්ෂාව.
고소작업대 전용 탑승설비의 안전난간 설치 등 안전성 사전 점검

●   ඉහළ වැඩ ෙම්ස වලට නැගීෙමන් පසුව තීන්ත අෙල්පකරන වැඩ වලදී ආරක්ෂක පටිය පැළදීම සහ ජිවිතාරක්ෂක කඹ සම්බන්ධ කිරීෙමන් පසුව 
වැඩ කිරීම.
고소작업대 탑승 후 도장작업시 안전대 착용 및 수직구명줄 체결 상태로 작업

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

බාහිර තීන්ත ආෙල්පන කිරීම
실외도장

තීන්ත ආෙල්පන වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර 
සහ නීති
도장 작업 안전 대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

අවසන් ඉදිකිරීම් වැඩ යාවලිය 수장 작업절차 

අවසන් ඉදිකිරීම්  
රැෙගන ඒම සහ යාවලිය 

수장자재 반입 및 가공

අවසන් ඉදිකිරීම් වලදී 
භාවිතාවන  ෙවනත් 

සථ්ානයකට රැෙගන යාම 
수장용 자재 운반

අවසන් ඉදිකිරීම් වලදී 
භාවිතාවන  එසවීම

수장용 자재 인양

අවසන් ඉදිකිරීම් 
යාත්මක කිරීම
수장작업 실시

අවසන් ඉදිකිරීම් වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
수장 작업 안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  අවසන් ඉදිකිරීම් යනු ඇතුලත ඉදිකිරීම් වල විවිධ යාවලි අතර අවසානය සිදුකරන වැඩ පියවර වන 
අතර විෙශෂ්ෙයන් ජිප්සම්ෙබාඩ්් ඉදිකිරිම, බිත්ති කඩදාසි ඇලවීම, කාපට් දැමීම වැනි අවසන් කිරීෙම් 
වැඩ ෙමමගින් අර්ථවත් කරනු ලැෙබ්
수장작업은 실내 건축공사의 여러 공정 중 최종 마무리 작업단계이며 구체적으로 석고보드공사, 도배공사, 카펫트공사 등의 마감공사를 말함

●  අවසන් ඉදිකිරීම් වැඩ වලදී  ඔසවන  අතරතුර වැටීම, පලංචි උඩ සිට වැටීම, විදුලි  
උපකරණ භාවිතෙය්දී විදුලි සැර වැදීම වැනි අනතුරු සිදුවීම
수장작업시 자재 인양 중 추락, 작업발판 위에서 추락, 전기기계기구 사용 중 감전 등의 재해가 발생

●   අංක 56(වැඩ පලංචිෙය් හය) පලංචිෙය් උස 2m ට වඩා වැඩි සථ්ානවල ශක්තිමත් වැඩ පලංචි සවිකර පළල 40cm ට වඩා වැඩිෙයන්, පාද 
ආධාරක හිඩැස 3cm අඩුෙවන් කල යුතුය.
제56조(작업발판의 구조) 비계의 높이가 2m 이상인 작업장소에는 견고한 작업발판을 설치하되 폭은 40cm 이상으로 하고, 발판간 틈새는 3cm 이하로 하여야 한다

●   අංක 68(ජංගම පලංචි) ජංගම පලංචි වල ෙරාද් එකවර ගමන් කිරීම වැළැක්වීම සදහා බ්ෙර්ක් යනාදිෙයන් සථ්ාවර කර, හරස ්දණ්ඩ, නගින ඉණිමග, 
ඉහළ ආරක්ෂක අත්වැල සහ වැඩ පාද ආධාරක යනාදිය සවිකළ යුතුය.
제68조(이동식 비계) 이동식 비계의 바퀴는 갑작스런 이동 방지를 위해 브레이크, 쐐기 등으로 고정시키고, 아웃트리거, 승강용 사다리, 최상부 안전난간 및 작업발판 등을 설치하여야 한다.

1.  ගිෙලන දැව; වර්ග කිරීෙම් වැඩ සදහා රැෙගන යන අතරතුර, විවෘත 
ෙසා්පානයට ඇතුළුවන ෙදාරටුෙවන් ශරීරය නැමීම නිසා වැටීම
싱크대 가구 분류작업을 위해 이동 중, 개방된 리프트 출입문 밖으로 몸을 내밀다가   

실족하여 추락

2.  අනාරක්ෂිත පාද ෙදෙක් පලංචි, ඉණිමග ෙමන්ම ජංගම පලංචි 
යනාදිය භාවිතෙය්දී වැටීම
불안전한 말비계, 사다리 또는 이동식 비계 등을 사용하다가 추락

3.  කපන ය වැනි විදුලි ෙමාට්ර් භාවිතෙය්දී විදුලි සැර වැදීම
절단기 등 전동기구를 사용하여 작업 중 감전

4.  බැල්කනිෙය් සිට අත් කරත්තයකින්  පටවාෙගන යාෙම්දී අවට 
විවර යනාදිෙයන් වැටීම
발코니에서 리어커에 자재를 싣고 가다가 주위 개구부 등에 추락

5.   එසවීම, රැෙගන යාෙම්දී, ෙෆාක්්ලිෆට්රය යනාදිෙය් ගැටීම, 
අසුවීම
자재 반입, 운반시 지게차 등으로부터 충돌, 끼임

6.  ෙසාප්ාන ඉහළ ෙකාටසට ගමන් කර දිගින් යුතු  බෑෙම්දී 
ෙසාප්ානය ෙසලවී පහතට වැටීම
리프트 케이지 상부에 올라가서 길이가 긴 자재를 하역 중 리프트가 움직여 지상으로 추락

7.  හිල්විදින  ෙමන්ම සේටප්ලර් භාවිතෙය්දී 
ෙනාසැලකිළිමත්කම ෙහත්ුෙවන් ආරක්ෂක උපකරණ 
ෙනාපැළදීම නිසා කැබලි විසිවීම
타정총 또는 타카건 사용시 부주의로 인해 안전장치를 해제한 채 사용하다가 비산

8.  කැපීම ෙමන්ම වැල්ඩින් වැඩ වලදී අවට ගිනි ගන්නා සුළු  
වලට ෙබාල්්ට් ඇන විසිවීෙමන් ගිනි ගැනීම
절단 및 용접 작업시 주변 인화물질에 불티가 옮겨 붙어 화재 발생

9.  කුඩා මාණෙය් , කපන කියත් යනාදිෙය් කියත් තලය වසන 
ආරක්ෂක උපකරණ වලට හානිවී ශරීරෙය් ගැටීම, අසුවීම
소형 절단기, 전기톱 등의 톱날 덮개 안전장치가 파손되어 신체 접촉, 끼임

10.  ෙටක්ස ්වැනි සිවිලිං  සවිකිරීෙම්දී ෙනාසැලකිළිමත්කම 
ෙහත්ුෙවන් කැබලි ඇසට විසිවී ඇස ්හානිවීම
텍스 등 천정재 부착시 부주의로 인해 이물질이 눈에 들어가 안구 손상

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන්  රැෙගන යාෙම්දී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය
지게차로 자재 운반시 낙하 위험파악

●   වාහන රථවල දැරිය ෙනාහැකි ෙලස බර පටවා වැඩ කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව
운반차량에 무리하게 올라서서 작업하는지 점검

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ වල පැළදීම පරික්ෂාව
안전모 등 개인보호구 착용 확인

●   වාහන  වල ඉක්මවාගිය බර නිසා මාංශ ෙප්ශින්වල ආබාධ ඇතිවීෙම් 
අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය
운반물의 지나친 무게로 인해 근골격계 질환의 위험이 있는지 파악

●   වාහන මාර්ගය ෙහාදින් පිළිෙවලවී තිබීම සහ මාර්ෙගාප්ෙද්ශනය සපයන 
වාහනෙය් මග ෙපන්වීම මත වාහන රථය සහ ෙෆාක්්ලිෆට්රය ගමන් 
කරමින් පවතීද යන්න පරික්ෂාව
운반로가 정리되어 있고 유도자에 의해 운반차량 및 지게차가 통제되고 있는지 확인

●   වැඩ මාරුකිරීෙම්දී ඇතුලතට ළගාවීම වළක්වන පියවර ඇතිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව 
작업반경 내에 접근 방지책 설치 확인

●   එසවීම, රැෙගන යාෙම්දී ෙයා්  බර පිලිබදව පරික්ෂාව
인양, 운반시 적정 중량여부 확인

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රය භාවිතා කර ඉදිකිරීම්  රැෙගන යාෙම්දී මග ෙපන්වන රථය අනුගමනය කර ආරක්ෂිතව ගමන් කිරීම
지게차를 이용하여 수장자재 운반시 유도자를 배치하여 안전하게 유도

●   අවසන් ඉදිකිරීම්  රැෙගන යාෙම්දී  ශක්තිමත්ව බැද තිබීෙමන් වැටීම ෙමන්ම ෙපරලීෙම් අවදානමක් ෙනාමැතිද 
යන්න පරික්ෂාව
수장자재 운반시 자재가 견고하게 결속되어 낙하 또는 전도될 위험이 없는지 점검

●   වැඩ රථෙය් ඉදිකිරීම්  පටවා ම බලෙයන්  රැෙගන යන අතරතුර වාහන 
මාර්ගය සමතලා සහ වාහන රථය භාවිතය සුදුසුද යන්න පරික්ෂාව
작업대차에 수장자재를 적재하여 인력에 의해 자재를 운반할 경우 운반로가 평탄하여 작업대차의 이용이

용이한지 점검

●   ඉදිකිරීම්  වාහනය කරන මාර්ගෙය් ෙපර තත්ත්වය පිළිබදව පරික්ෂාව
수장자재 운반경로의 사전점검

●   බඩු ෙදාඹකර භාවිතා කර  රැෙගන යාෙම්දී ෙදාඹකරය එසවීෙමන් පසුව ෙය් 
උපකරණවල අසාමා  තත්ත්වය පරික්ෂාව
카고 크레인을 이용한 자재 운반시 크레인 반입 후 기계장치의 이상유무 확인

●   අවසන් ඉදිකිරීෙම්  මිනුම් අනුව වර්ග කර වාහන රථෙය් පටවා රැෙගන යන්ෙන්ද 
යන්න පරික්ෂාව
수장용 자재를 규격별로 분류하여 운반대차에 적재하고 운반하는지 점검

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි, සපත්තු වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පිළිබද 
පරික්ෂාව 
안전모, 안전대 등 개인보호구 착용 확인

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

අවසන් ඉදිකිරීම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
수장 작업 안전 대책 및 수칙

අවසන් ඉදිකිරීම් සදහා භාවිතා කරන  රැෙගන යාම සහ 
යාවලිය 수장자재 반입 및 가공

අවසන් ඉදිකිරීම් සදහා භාවිතා කරන  රැෙගන යාම  
수장용 자재 운반
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   දිගින් යුතු  කුළුණු ෙදාඹකරයකින් එසවීෙම්දී පටි ෙදකක් එකතුකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
길이가 긴 자재를 타워크레인으로 인양시 2줄걸이 결속 확인

●   කුළුණු ෙදාඹකරයකින්  ඔසවන යාවලිෙය්දී පහළ ෙද්ශෙය් මිකයින්ට මගෙපන්වීම
타워크레인으로 자재가 인양되는 경로 하부지역에 근로자 통제

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් සමතලා සහ ශක්තිමත් සථ්ානයක හරසද්ණ්ඩ සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
이동식 크레인이 평탄하고 견고한 장소에 아웃트리거를 거치하여 설치되는지 점검

●   ජංගම ෙදාඹකරවල භාවිතා කර ෆයිබර් කඹ වලට සිදුවී ඇති හානි සහ ඇඹරීම 
පිළිබදව පරික්ෂාව
이동식 크레인에 사용되는 섬유로프 손상 및 부식점검

●   මෙයන් වාහනය කරන වාහනවල දිග  එසවීෙම්දී මාණවත්ද යන්න 
පරික්ෂාව
인력 운반용 대차의 크기가 자재를 인양하기에 충분한지 점검

●   ඉදිකිරීම් වලදී භාවිතාකරන ෙසාප්ානෙය් මිනුම් ඉක්මවා ගිය  දැරිය 
ෙනාහැකි ෙලස පටවා තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව
건설용 리프트에 규격을 초과한 자재를 무리하게 싣고 있는지 점검

●   වින්චිය වැනි ෙද්වල් භාවිතා කර  එසවීෙම්දී  වැටීෙම් අවදානම පිළිබද 
අවෙබා්ධය
윈치 등을 사용하여 자재 인양시 자재 낙하 위험성 파악

●   ජංගම පලංචි භාවිතෙය්දී ආරක්ෂක පියවර පිළිබදව පරික්ෂාව
이동식 비계 사용시 안전조치 확인

●   හිල්විදින  ෙමන්ම සේටප්ලර් භාවිතෙය්දී ආරක්ෂක පියවර පිළිපැදීම
타정총 또는 타카건 사용시 안전조치 주지

●   අවසන් ඉදිකිරීම් සථ්ානවල අවට ගිනි නිවන උපකරණ වැනි ගිනි ගැනීම් 
වළක්වන පියවර පිළිබදව පරික්ෂාව
수장작업장 주변에 소화기 등 화재 예방조치 확인

●   වායු සම්පීඩකෙය් විවර වසනය සවිකර තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව
에어콤프레샤의 구동부 덮개 부착여부 확인

●   කපන  වැනි ෙමාට්ර් විදුලි උපකරණ භාවිතෙය්දී විදුලි සැර වැදීම 
වැළක්වීෙම් පියවර පිළිබදව පරික්ෂාව
절단기 등 전동기구 사용시 감전 방지조치 확인

●   කුඩා මාණෙය් කපන , විදුලි කියත් යනාදිය කියත් තල වසනය වැනි 
ආරක්ෂක උපකරණ සම්බන්ධ කර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව
소형절단기, 전기톱 등에 톱날덥개 등 안전장치 부착여부 확인

●   වැඩ පලංචිය ආරක්ෂිතව සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව 
작업발판이 안전하게 설치되어 있는지 파악

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

අවසන් ඉදිකිරීම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
수장 작업 안전 대책 및 수칙

අවසන් ඉදිකිරීම් සදහා භාවිතා කරන  එසවීම 
수장용 자재 인양

අවසන් ඉදිකිරීම් වැඩ යාත්මක කිරීම  
수장작업 실시
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ඉදිකිරීම්
 건설업

ගල් සහ ටයිල් වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
석재 및 타일 작업 안전 

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  ෙම්සන් වැඩ වලදී ගල් බැදීෙම් ඉදිකිරීම් සහ සම්බන්ධ දෘඩාංග, ෙමාට්රය, ගම් වැනි  භාවිතා 
කර සව්භාවික ගල් ෙහා ්කෘතීම ගල් වැනි හ වල සවිකරන ගල් ඇල්ලීෙම් ඉදිකිරීම් තිෙබන අතර 
ඇල්ලීෙම් ම අතර ෙතතමනය, වියළි මය ආධාරක (Anchor දැඩි වැඩ මය / වාෙන් Truss සහය 
මය / GPC මය) යනාදිය ඇත. 
석공사에는 돌쌓기 공사와 연결철물, 모르타르, 접착제 등을 사용하여천연석이나 인조석 등을 구조물에 설치하는 돌 붙임공사가 있고 설치공법에는 습식, 

건식공법(Anchor 긴결공법 / 강재 Truss 지지공법 / GPC공법)이 있음

●  ටයිල් ඇල්ලීෙම්දී මැලියම් භාවිතා කරන අතර ෙපාස්ිෙලන්, විදුරු වලින් තැනු , ගල් අච්චු 
යනාදිෙයන් ටයිල් සාදා බිත්ති, බිම යනාදිෙය් අලවන ෙදයක් ෙලස ෙපාළව මතුපිට සුදානම් කිරීම, 
ටයිල් ඇල්ලීම, සම්බන්ධ කිරීම, යම්ෙවලාවක් තැබීම සහ පිරිසිදු කිරීම යනාදී පිළිෙවල යාත්මක ෙව්.
타일공사는 접착제를 사용하여 도기질, 자기질, 석기질 등의 타일을 벽,바닥 등에 붙이는 공사로 바탕면처리, 타일붙이기, 줄눈시공, 보양 및 청소순으로 진행

●   අංක 56(වැඩ පලංචිෙය් හය) පලංචිෙය් උස 2m ට වඩා වැඩි සථ්ානවල ශක්තිමත් වැඩ පලංචි සවිකර පළල 40cm ට වඩා වැඩිෙයන්, පාද 
ආධාරක හිඩැස 3cm අඩුෙවන් කල යුතුය.
제56조(작업발판의 구조) 비계의 높이가 2m 이상인 작업장소에는 견고한 작업발판을 설치하되 폭은 40cm 이상으로, 발판간 틈새는 3cm 이하로 하여야 한다.

●   අංක 68(ජංගම පලංචි) ජංගම පලංචි වල ෙරාද් එකවර ගමන් කිරීම වැළැක්වීම සදහා බ්ෙර්ක් යනාදිෙයන් සථ්ාවර කර, හරස ්දණ්ඩ, නගින 
ඉණිමග, ඉහළ ආරක්ෂක අත්වැල සහ වැඩ පාද ආධාරක යනාදිය සවිකළ යුතුය.
제68조(이동식 비계) 이동식 비계의 바퀴는 갑작스런 이동 방지를 위해 브레이크, 쐐기 등으로 고정시키고, 아웃트리거, 승강용 사다리, 최상부 안전난간 및 작업 발판 등을 설치하여야 한다.

1.  ආරක්ෂක අත්වැල සවිෙනාකර ජංගම පලංචි උඩ ගල් ඇල්ලීම, 
 සුදානම් කිරීම වැනි වැඩ වලදී වැඩ පලංචිෙයන් වැටීම.

안전난간이 설치되지 않은 이동식 비계 위에서 석재 붙임 자재정리작업 중 작업발판 

단부로 추락

2.  බර  (බඩු පටවන ෙසාප්ානය, වින්චිය වැනි) භාවිතා කර ගල් 
ඔසවන වැඩ වලදී ඉහළ වැඩ කරන ෙසව්කයින් වැටීම.
양중장비(간이리프트, 윈치 등) 이용하여 석재 인양작업 중 상부 작업자가 단부로 추락

3.  බාහිර පලංචිෙය් වැඩ පාද ආධාරක සථ්ාවර ෙනාක ර සවි කිරීම 
පමණක් කල ආකාරෙයන් බාහිර ගෙඩාල් ඇල්ලීම සිදු කරන 
අතරතුර පාද ආධාරකය කැඩීෙමන් වැටීම.
외부비계에 작업발판을 고정하지 않고 설치만 한 채 외벽돌붙임 공사 중 작업발판 탈락에 의한 추락

4.  ෙගාන්ෙඩා්ලා භාවිතා කර වැඩ කරන අතරතුර ෙගාන්ෙඩාල්ාව එක් 
පැත්තකට ඇල කිරීෙමන් වැටීම.
곤도라를 사용하여 작업 중 곤도라를 하강시키다가 한쪽이 기울어지면서 추락

5.  සම්බන්ධක වැඩ වලදී පැද්ෙදන පලංචි කඹය සථ්ාවර කර හානිවූ 
නිෂප්ාදන ෙමන්ම ලම්බාකාර ජීවිතාරක්ෂක කඹ ආරක්ෂක පටියට 
සම්බන්ධ ෙනාකර වැඩ කරන අතරතුර වැටීම.

줄눈처리작업시 달비계 로프 고정 불량 또는 수직 구명줄에 안전대 미체결로 인해 작업 중 추락

6.  ෙෆාක්්ලිෆට්රය භාවිතාකර ටයිල්,  එසවීම, රැෙගන යාම, 
බෑෙම්දී ෙෆාක්්ලිෆට්රයට මිකයා ගැටීම, අසුවීම.
지게차를 이용하여 타일 자재반입, 운반, 하역시 지게차에 근로자 충돌, 끼임

7.  බාහිර ෙගාෙඩාල් බැදීෙම්දී වැඩ සථ්ානයට පහළ තට්ටුෙව්  
සුදානම් කරන අතරතුර, ඉහළ සිට ගල් වැටීෙමන් මිකයා යටවීම.
외벽돌붙이기 작업장소 하부에서 자재정리 중, 상부에서 석재가 낙하하여 근로자 강타

8.  ගල් ම බලෙයන් රැෙගන යන අතරතුර බර  නිසා ශරීර 
සමබරතාවය නැතිවී වැටීෙමන්  සමග ගැටීම.
석재의 인력 소운반 중 중량물에 의한 신체 균형 상실로 넘어지면서 구조물에 충돌

9.  ගල් මිනිස ්බලෙයන් රැෙගන යාෙම්දී ගල පැත්තකට ඇලවීෙමන් 
ගල් අතර ඇගිලි හිරවීම.
석재의 인력 소운반 중 석재가 옆으로 기울면서 석재들 사이에 손가락 끼임

10.  වින්චිය භාවිතාකර ගල් එසවීෙම්දී ගෙල් බැද ඇති කඹය 
බුරුල්විෙමන් ඔසවන අතරතුර වැටීම.
윈치를 사용하여 석재 인양 중 석재를 고정한 로프가 풀리면서 인양 중인 석재 낙하

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ගල් සහ ටයිල්  වැඩ යාවලිය 석재 및 타일 작업절차 

 එසවීම, 
සහ රැෙගන යාම 

자재 반입, 운반

ගල් ඇල්ලීම 
석재붙임

ටයිල් ඇල්ලීම 
타일붙임

සම්බන්ධ කර ඉදිකිරිම 
සහ රැකවරණය

줄눈시공 및 보양

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가



2017 - 교육미디어 - 696

SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   පලංචි උඩ වැඩ පාද ආධාරක, ආරක්ෂක අත්වැල, නැගීෙම් පහසුකම් වැනි ෙද්වල් සථ්ාපිත කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
비계 위에 작업발판, 안전난간, 승강시설 등의 설치확인

●    එසවීම, බෑෙම්දී මග ෙපන්වන රථෙය් මගෙපන්වීම අනුව ආරක්ෂිතව ගමන් කිරීම.
자재 반입, 하역시 유도자를 배치하여 안전하게 유도

●    එසවීෙම්දී කඹෙය් ශක්තිමත් බව පිළිබදව පරික්ෂාව.
자재 인양용 로프의 견고성 점검

●   ජංගම පලංචි උඩ වැඩ කිරීෙම්දී වැඩ පාද ආධාරක සහ ආරක්ෂක අත්වැල, නගින ඉණිමග සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව. 
이동식 비계 위에서 작업시 작업발판 및 안전난간, 승강시설의 설치확인

●   මිනිස ් මෙයන්  බෑෙම්දී  වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
인력에 의한 자재 하역시 자재가 낙하할 위험 파악

●   වින්චිය වැනි ෙද්වල් භාවිතා කර  එසවීෙම්දී  වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
윈치 등을 사용하여 자재 인양시 자재가 낙하할 위험파악

●   ගල් වැනි බර  රැෙගන යාෙම්දී ඒ සදහා පමණක් භාවිතා කරන වාහන උපකරණ භාවිතා කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව. 
석재 등 중량물 운반시 전용 운반용구의 사용 확인

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි, සපත්තු වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
안전모, 안전대 등 개인보호구 착용 확인

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 එසවීම, සහ රැෙගන යාම
자재 반입, 운반

ගල් සහ ටයිල් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
석재 및 타일 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ගල් කැපීෙම්දී විදුලි උපකරණ භූගත විදුලි විලායකයට සම්බන්ධ කර යාත්මක කිරීම.
석재 절단시 전동공구에 누전차단기를 연결하고 접지 실시

●   ෙගාන්ෙඩා්ලාවට නැග වැඩ කිරීෙම්දී ලම්බාකාර ජීවිතාරක්ෂක කඹය සහ ආරක්ෂක පටි පැළදීම පිළිබද පරික්ෂාව.
곤도라에 탑승하여 작업시 수직 구명줄 설치 및 안전대 착용 확인

●   එළිමහන් පලංචි උඩ සිට ගල් ඇල්ලීෙම් වැඩ වලදී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය. 
외부비계 위에서 석재붙임작업시 추락위험 파악

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි, පටිය වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
안전모, 안전대 등 개인보호구 착용 확인

●   ගල් වැනි ෙද්වල් ඇල්ලීෙම් වැඩ වලදී පහළ වැඩ කරන ෙසව්කයින් ෙමෙහයවීම පිළිබද පරික්ෂාව.
석재 등 붙임작업시 하부 근로자 통제 점검

●   ගල් කැපීෙම්දී භාවිතා කරන අධි ෙව්ගී කපන ෙය් කරකැෙවන ෙකාටෙස ්ආරක්ෂක පියන සම්බන්ධ කර තිෙබ්ද යන්න පිළිබද පරික්ෂාව.
석재절단용 고속절단기 회전부에 안전덮개 부착 확인

●   පලංචි වැඩ පාද ආධාරකෙය් පහළ තලය සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
비계작업 발판에 발끝막이판 설치 확인

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ගල් ඇල්ලීම 
석재붙임

ගල් සහ ටයිල් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
석재 및 타일 작업 안전 대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ටයිල් කැපීෙම්දී විදුලි උපකරණ භූගත විදුලි විලායකයට සම්බන්ධ කර යාත්මක කිරීම.
타일절단시 전동공구에 누전차단기를 연결하고 접지 실시

●   ෙගාන්ෙඩා්ලාවට නැග වැඩ කිරීෙම්දී ලම්බාකාර ජීවිතාරක්ෂක කඹය සහ ආරක්ෂක පටි 
පැළදීම පිළිබද පරික්ෂාව.
곤도라에 탑승하여 작업시 수직 구명줄 설치 및 안전대 착용 확인

●   ජංගම පලංචි උඩ සිට ටයිල් ඇල්ලීෙම් වැඩ වලදී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද 
අවෙබා්ධය. 
이동식 비계위에서 타일붙임작업시 추락위험 파악

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි, පටිය වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම 
පරික්ෂාව.
안전모, 안전대 등 개인보호구 착용 확인

●   ටයිල් ඇල්ලීෙම් වැඩ වලදී පහළ වැඩ කරන ෙසව්කයින් ෙමෙහයවීම පිළිබද 
පරික්ෂාව.
타일 등 붙임작업시 하부 근로자 통제

●   ටයිල් කැපීෙම්දී භාවිතා කරන අධි ෙව්ගී කපන ෙය් කරකැෙවන 
ෙකාටෙස ්ආරක්ෂක පියන සම්බන්ධ කර තිෙබ්ද යන්න පිළිබද පරික්ෂාව.
타일절단용 고속절단기 회전부에 안전덮개 부착 확인

●   ජංගම පලංචි වැඩ පාද ආධාරකෙය් පහළ තලය සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
이동식 비계작업 발판에 발끝막이판 설치 확인

●   සිදුරු වැසීෙම් වැඩ වලදී භාවිතා කරන පැද්ෙදන පලංචි වල වැඩ ෙර්ඛා 2කට වඩා පැළද ශක්තිමත්ව  
වලින් ෙනාගැලෙවන ෙලස සවිවී ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
코킹작업용 달비계 작업줄이 2개소 이상에 걸쳐 견고한 구조물에 풀리지 않도록 체결되는지 확인

●   සිදුරු වැසීෙම් වැඩ සදහා පැද්ෙදන පලංචි වල ලම්බාකාර ජීවිතාරක්ෂක කඹය 
සවිකර ආරක්ෂක පටි පැළද වැඩ කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
코킹작업을 위해 달비계에 수직구명줄을 설치하고 안전대를 착용하고 작업을 하는지 확인

●   ඉහළ මාලෙය් ෙකළවර ෙකාටෙස ්කඹ ආරක්ෂක පටි සවිකිරීම පිළිබදව 
පරික්ෂාව.
옥상모서리 부분에 로프 보호대 설치확인

●   සිදුරු වැසීෙම් වැඩ වලදී අධීක්ෂකයකුෙග් ෙමෙහයවීම ලබාෙගන පැද්ෙදන 
පලංචිෙය් කඹෙය් ශක්තිමත් බව, පහළ සිටින ෙසව්කයින් ෙමෙහයවීම යනාදිය 

යාත්මක කිරීම.
코킹작업시 관리감독자를 배치하여 달비계 로프의 결속상태, 하부근로자 통제 등을 실시

●   පැද්ෙදන පලංචි වල පාද ආධාරක සහ සථ්ාවර කඹෙය් සම්බන්ධ ෙකාටෙස් 
ශක්තිමත් බව පිළිබදව පරික්ෂාව.
달비계 발판과 고정로프의 연결부의 견고성 점검

●   සිදුරු වැසීෙම් වැඩ වලදී ආරක්ෂක ෙතාප්පි, පටි පැළදීම පරික්ෂාව.
코킹작업시 안전모 등 개인보호구 착용 확인

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ටයිල් ඇල්ලීම 타일붙임

සම්බන්ධ කර ඉදිකිරිම සහ රැකවරණය 줄눈시공 및 보양

ගල් සහ ටයිල් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
석재 및 타일 작업 안전 대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

පැෙනල් වැනි බාහිර වැඩ අවසන් කිරීෙම් යාවලිය 판넬 등 외부 마감 작업절차

පැනල්  රැෙගන යාම 
සහ යාවලිය 
판넬자재 반입 및 가공

පැනල්  ෙවනත් 
සථ්ානයකට රැෙගන යාම

판넬자재 운반

පැනල්  එසවීම 
판넬자재 인양

පැනල්  සවිකිරීෙම් 
වැඩ

판넬 설치 작업

පැනල් වැනි බාහිර අවසන් කිරීෙම් 
වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
판넬 등 외부 마감 작업안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  පැනල් වැනි බාහිර වැඩ අවසන් කරන කර්මාන්ත ශාලාවලදී ෙගාඩගසා ඇති ඇල්මිනියම්, එෙනමල් 
වැනි පැනල් ඉදිකිරීම් ස්ථානෙය්දී ෙගාඩනැගිලි  බාහිර බිත්තිෙය් සවිකරන වැඩ.
판넬 등 외부 마감작업은 공장에서 제작된 알루미늄, 법랑 등의 판넬을 현장에서 건축물 외벽에 설치하는 작업

●  පැනල් වැඩ සදහා  එසවීෙම්දී ෙමන්ම ෙගාන්ෙඩාල්ා උඩදී සවිකිරීෙම් වැඩ වලදී වැටීෙම් 
අවදානම ෙමන්ම වැටීෙමන් අනතුරු සිදුවීම.
판넬작업을 위한 자재 반입시 또는 곤돌라 위에서 설치 작업시 낙하 또는 추락사고 발생

●   අංක 133(අනුපාත බර පිළිබද සලකුණු) ෙදපැත්ත සහ පැද්ෙදන උපකරණ භාවිතා කර වැඩ කරන රියදුරන් ෙමන්ම ෙසව්කයින්ට ෙහාදින් දැකිය 
හැකි සථ්ානවල අදාල  අනුපාත බර, පැදවීෙම් ෙව්ගය, අනතුරු පුවරු යනාදිය සවිකළ යුතුය.
제133조(정격하중 등의 표시) 양중기 및 달기구를 사용하여 작업하는 운전자 또는 작업자가 잘 볼 수 있는 곳에 해당기계의 정격하중, 운전속도, 경고표시 등을 부착 하여야 한다.

●   අංක 160(පැදවීෙම් ම යනාදී පිළිෙවල) ෙගාන්ෙඩාල්ා භාවිතෙය්දී පැදවීෙම් ම, සථ්ාවර කිරීෙම් ම යනාදිය, ෙගාන්ෙඩාල්ා භාවිතා කරන 
මිකයින් දැනුවත් කිරීම කල යුතුය.

제160조(운전방법등의 주지) 곤돌라 사용시 운전방법, 고장시 처지 방법 등을 곤돌라 사용 근로자에게 주지시켜야 한다.

1.  වාහන ක් උඩ පැටවූ ආකාරෙයන් පැනල්  බෑෙම් වැඩෙයදී 
 ගැටීෙමන් ක් එෙකන් වැටීම.

운반트럭 위에 올라선 채 판넬자재 하역작업 중 자재와 충돌하면서 트럭에서 추락

2.  පැනල්  බෑෙම් වැඩෙයදී  සහ ක් එක අතර මිකයා 
අසුවීම.
판넬 자재 하역 작업 중 자재와 트럭사이에 근로자 끼임

3.  ජංගම ෙදාඹකරෙයන්  බෑෙම්දී කඹය කැපීෙමන් පැනල්  
වැටීම.
이동식 크레인으로 자재 하역 중 로프가 절단되면서 판넬 자재 낙하

4.  බා ඇති පැනල්  බෑවුමක අනාරක්ෂිතව ෙගාඩගැසීෙම් තිඵලය 
ෙලස පැනල් ෙසලවීෙමන් පහලට වැටීම.
하역된 판넬이 경사지에 불안전하게 적재된 결과 판넬이 쓰러지면서 근로자 끼임

5.  ෙගාන්ෙඩා්ලා (සරල පලංචි) භාවිතා කර පැනල් සවි කරන අතරතුර 
පැනලය කැඩීෙමන් පහලට වැටීම.
곤돌라(간이 비계)를 이용하여 판넬 설치 중 판넬이 탈락하면서 지상으로 낙하

6.  ෙගාන්ෙඩා්ලා උඩ පැනල් සවි කරන අතරතුර ෙගාන්ෙඩාල්ාව උඩ 

සිට මිකයා වැටීම.
곤돌라 위에서 판넬 설치작업 중 곤돌라 위에서 근로자 추락

7.  ෙගාන්ෙඩාල්ා උඩ පැනල් සවි කරන අතරතුර ඉහළ සථ්ාවර 
ෙකාටස කැපීෙමන් ෙගාන්ෙඩාල්ාව වැටීම.
곤돌라 위에서 판넬 설치작업 중 곤돌라 상부 고정부가 탈락하면서 곤돌라 낙하

8.  පැද්ෙදන පලංචිය උඩ පැනල් සිදුරු වැසීෙම්දී ඉහළ මාලෙය් සවි 
කර ඇති පැද්ෙදන පලංචි කඹය බුරුල් වීෙමන් වැටීම.
달비계 위에서 판넬 코킹작업 중 옥상에 고정된 달비계 로프가 풀리면서 추락

9.  පැනල සදහා භාවිතා කරන විශාල  උඩ පටවා බෑම අතරතුර 
සථ්ාවරව ෙනාමැති කුඩා  පහළට වැටීම.
판넬용 소형자재를 대형자재 위에 올려 놓고 인양 중 고정되지 않은 소형자재가 

지상으로 낙하

10.  වාහන  රැෙගන යාෙම්දී භාවිතාවන ෙසාප්ානය බෑවුෙම් 
අනාරක්ෂිතව පිහිටා ඇති අයුරින් එසවීෙම්දී ෙසාප්ානය චලනය 
වීම.
이삿짐 운반용 리프트를 경사지에 불안전하게 거치한 채 인양 작업 중 리프트 전도

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   වාහන ක් රථෙය් දැරිය ෙනාහැකි ෙලස පටවා වැඩ කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව. 
운반트럭에 무리하게 올라가서 작업하는지 확인

●    එසවීෙම්දී  වලින් ෙනාගැලෙවන ෙලස කඹය ශක්තිමත්ව බැදීම.
자재 인양시 자재가 탈락되지 않도록 로프로 견고하게 결속

●    බෑෙම්දී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
자재 하역시 낙하위험 파악

●   බාන  වල ආර ත පැටවීම පිලිබදව පරික්ෂාව.
하역 자재의 안전한 적재여부 확인

●   ඔසවන උපකරණ වල වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
인양장비의 넘어짐 위험성 파악

●   පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පිළිබද පරික්ෂාව.
개인보호구 착용 확인

●   ජංගම ෙදාඹකරෙයන් බෑෙම්දී හරස ්දණ්ඩ ආරක්ෂිතව සවි කර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
이동식 크레인으로 하역시 아웃트리거가 안전하게 거치되어 있는지 확인

●   මගෙපන්වන වාහනයකින් මගෙපන්වීමට අනුව වාහන  රැෙගන යන රථෙය් 
ආරක්ෂක ගමන් මග සිදු කිරීම.
유도자를 배치하여 반입 자재 운반트럭의 안전운행 지도

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
지게차 운전자의 자격유무 사전 확인

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රය පසුපස ෙකාටෙස ්විදුලි පහන් සවි කර ඇතිද යන්න පිළිබදව පරික්ෂාව.
지게차 후면부에 경광등 설치 확인

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රයට පැනල්  පැටවීෙම්දී රියදුරාට පැහැදිලි දර්ශනයක් සහිතව සිදු කිරීම.
지게차에 판넬자재 적재시 운전자가 시야를 확보하도록 지도

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙය් ගමන් මාර්ගෙය් තත්ත්වය පිළිබදව පරික්ෂාව.
지게차의 운행경로 사전 확인

●   වාහන රථෙය් පැනල්  සුදුසු ෙලස පටවා වාහනය කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
운반대차에 판넬자재를 적절하게 적재하여 운반하는지 점검

●   පැනල්  පැටවීම, රැෙගන යාෙම්දී ගැසස්ීම නිසා  ෙසලවී බිමට වැටීෙම් අවදානමක් 
තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
판넬 자재 적재, 운반시 충격에 의해 자재가 쓰러지거나 낙하할 위험이 있는지 파악

●   පැනල්  මිනිස ් මෙයන් රැෙගන යාෙම්දී අවට අධිධාරිතා විදුලි රැහැන් යනාදිෙයන් 
හානිවීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පිළීබද අවෙබාධ්ය.
판넬자재 인력운반시 주변에 고압선 등의 유해 위험시설이 있는지 파악

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

පැනල් වැනි බාහිර අවසන් වැඩ වලදී ගතහැකි ආරක්ෂක 
පියවර සහ නීති 
판넬 등 외부 마감작업 안전대책 및 수칙

පැනල්  රැෙගන යාම සහ යාවලිය 판넬자재 반입 및 가공

පැනල්  ෙවනත් ස්ථානයකට රැෙගන යාම 판넬자재 운반
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P O I N T SRILANKA 

●   කුළුණු ෙදාඹකරයකින් දිගින් යුතු  බැද ඔසවන වැඩ වලදී කඹ ෙප්ළි ෙදකකින් 
ශක්තිමත්ව බැද තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
타워크레인으로 길이가 긴 자재를 결속하여 인양 작업시 2줄걸이로 견고하게 묶었는지 점검

●   කුඩා  එසවීෙම්දී පැද්ෙදන ලණු, කවර සහ ඔසවන ෙපට්ටි යනාදිය භාවිතය 
පිළිබදව පරික්ෂාව.
소형 자재 인양시 달줄, 달포대 또는 인양박스 등의 이용 확인

●    බදින කඹයට හානි ෙමන්ම ඇඹරි තිබියදී  එසවීෙම්දී කැපීෙම් අවදානමක් 
තිෙබ්ද යන්න පිළීබද අවෙබාධ්ය.
자재 결속용 로프가 손상 또는 부식되어 자재 인양 중 파단될 위험성이 있는지 파악

●   වාහන  රැෙගන යාෙම්දී ෙසාප්ානයට ෙයා්  බරකින් පැනල්  පටවා 
ඔසවන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
이삿짐 운반용 리프트에 적정 중량의 판넬자재를 적재하여 인양하는지 점검

●   වාහන  රැෙගන යාෙම්දී භාවිතා කරන ෙසාප්ානෙයන් එසවීෙම්දී  ෙපරලී 
වැටීෙම් අවදානම පිළිබදව අවෙබාධ්ය.
이삿짐 운반용 리프트의 인양 작업시 자재가 쏟아질 위험성 파악

●   ඉදිකිරීම් වලදී භාවිතාවන පැනල් වල අධික පැටවීම පිළිබදව පරික්ෂාව. 
건설용 리프트에 판넬 자재의 과적재 점검

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
안전모 등 개인보호구를 착용 확인

●   පැද්ෙදන පලංචි භාවිතා කර සිදුරු වැසීෙම්දී පලංචිෙයන් වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
달비계를 사용하여 코킹작업시 달비계에서 추락할 위험성 파악

●   ෙගාන්ෙඩා්ලා ඉහළ ෙකාටෙස ්සථ්ාවරව සහය ෙදන පටි ශක්තිමත්ව බැද තිෙබ්ද 
යන්න පරික්ෂාව.
곤돌라 상부 고정지지대의 견고한 설치 점검

●   ෙගාන්ෙඩා්ලා ෆයිබර් කඹෙය් හානි ෙමන්ම ඇඹරි තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
곤돌라 와이어로프의 손상 또는 부식 점검

●   ෙගාන්ෙඩා්ලාෙව් උඩ සිට පැනල් සවි කිරීෙම්දී පෙනල් වලින් වැටීෙම් අවදානම 
පිළිබද අවෙබා්ධය.
곤돌라 위에서 판넬 설치시 판넬의 낙하 위험성 파악

●   ෙගාන්ෙඩා්ලාෙව් වැඩ පාද ආධාරක, ආරක්ෂක අත්වැල, ආරක්ෂක උපකරණ 
සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
곤돌라에 작업발판, 안전난간대, 안전장치 설치 여부 확인

●   ෙගාන්ෙඩා්ලා පහළ අවදානම් ෙද්ශෙය් මිකයින්ට ළගා ෙනාවන ෙලස පියවර 
ගැනීම පරික්ෂාව.
곤돌라 하부 위험구역에 근로자 접근방지책 설치 확인

●   බිත්ති මතුපිට පැනල් රාමු සවිකිරීෙම්දී ෙගාන්ෙඩාල්ාෙව් පිටතට ෙනායන ෙලස 
ශරීරය නමා වැඩ කිරීම තහනම් කිරීම.
벽면에 판넬프레임 설치시 곤돌라 밖으로 지나치게 몸을 내밀어 작업 금지

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

පැනල්  එසවීම 판넬자재 인양

පැනල්  සවිකිරීම 판넬 설치작업

පැනල් වැනි බාහිර අවසන් වැඩ වලදී ගතහැකි ආරක්ෂක 
පියවර සහ නීති 
판넬 등 외부 마감작업 안전대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

 රැෙගන ඒම සහ 
යාවලිය 

자재 반입 및 가공

 ෙවනත් ස්ථානයකට 
රැෙගන යාම 

자재 운반

 එසවීම
자재 인양

වාෙන්, කලවම්  සවි 
කිරීම සහ ඉදිකිරිම
금속, 잡철물 설치 및 시공

ෙලාහ් සහ කලවම්  වල වැඩ වලදී 
ආරක්ෂාව
금속 및 잡철물 작업안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  ෙලාහ් වැඩ යනු ෙගාඩනැගිලි ඉදිකිරීෙම්දී ෙලාහ් භාවිතා කරන ඉදිකිරීම් වන අතර කලවම්  
ඉදිකිරීම යනු සාමා ෙයන් ධාන ෙලාහ් ඉදිකිරීම් අතර අමතර දෘඩාංග ඉදිකිරීමක් ෙලස, 
පඩිෙපළ අත්වැල (දියනල), සැහැල්ලු වාෙන් රාමු යනාදිය හදුන්වනු ලැෙබ්.
금속공사는 건축물 공사시 금속을 사용하는 공사를 총칭하며 잡철물 공사는 일반적으로 주요 금속공사 외의 부속철물 공사로서 계단난간, 

트렌치(배수구), 경량철골 공사 등을 말함

●  ෙලාහ්, කලවම්  ඉදිකිරීෙම් වැඩ වලදී පලංචිෙය් උඩ සිට වැටීම, විදුලි  භාවිතෙය්දී 
කැපීම සහ විදුලි සැර වැදීම වැනි අනතුරු සිදුවීම.
금속, 잡철물 공사시 작업 발판 위에서의 추락, 전기기계 사용 중 절단 및 감전 등의 재해 발생

●   අංක 56(වැඩ පලංචිෙය් හය) පලංචිෙය් උස 2m ට වඩා වැඩි සථ්ානවල ශක්තිමත් වැඩ පලංචි සවිකර පළල 40cm ට වඩා වැඩිෙයන්, පාද 
ආධාරක හිඩැස 3cm අඩුෙවන් කල යුතුය.
제56조(작업발판의 구조) 비계의 높이가 2m 이상인 작업장소에는 견고한 작업발판을 설치하되 폭은 40cm 이상으로, 발판간 틈새는 3cm 이하로 하여야 한다.

●   අංක 68(ජංගම පලංචි) ජංගම පලංචි වල ෙරාද් එකවර ගමන් කිරීම වැළැක්වීම සදහා තිරිංග යනාදිෙයන් සථ්ාවර කර, හරස ්දණ්ඩ, නගින 
ඉණිමග, ඉහළ ආරක්ෂක අත්වැල සහ වැඩ පාද ආධාරක යනාදිය සවිකළ යුතුය.
제68조(이동식 비계) 이동식 비계의 바퀴는 갑작스런 이동방지를 위해 브레이크, 쐐기 등으로 고정, 아웃트리거 설치, 승강용 사다리 설치, 최상부 안전난간 및 작업발판을 설치하여야 한다.

1.  ඉදිකිරීම් වලදී භාවිතා කරන ෙසාප්ානෙයන්  රැෙගන යාෙම්දී 
ෙසා්පානය අසල බැල්කනිෙය් නිරාවරණ ෙකාටෙස ්අත්වැල සවි 
ෙනාකිරීම නිසා වැඩ අතරතුර වැටීම.
건설용 리프트로 자재 운반시 리프트 옆 발코니 개구부에 안전난간 미설치로 인해    

작업 중 추락

2.  බාහිර පලංචි උඩ ෙලාහ් සහ කලවම්  සවිකිරීෙම් වැඩ වලදී 
වැඩ පලංචිය සථ්ාවර ෙනාවීෙමන් පාද ආධාරක කැඩීෙමන් වැටීම.
외부비계 위에서 금속 및 잡철물 설치 작업 중 작업발판 미고정으로 인해 발판이      

탈락하면서 추락

3.  ජංගම පලංචි ආරක්ෂක අත්වැල සවිෙනාකළ ආකාරෙයන් වාෙන් සහ 
කලවම්  සවිකරන අතරතුර වැඩ පාද ආධාරකෙයන් වැටීම.
이동식 비계에 안전난간을 미설치한 채 금속 및 잡철물 설치작업 중 작업발판 단부로 추락

4.  මාරු කල හැකි චාප වැල්ඩින් ෙය් සව්යං ය විදුලි සැර 
ආරක්ෂකය සවි ෙනාකර වැල්ඩින් කරන අතරතුර විදුලි සැරවැදීම.
교류 아크용접기에 자동 전격방지기 미부착 상태로 용접작업 중 감전

5.  ෙලා්හ සහ කලවම්  රැෙගන ඒම සහ පැටවීෙම්දී 
ෙෆා්ක්ලිෆට්රය අවට සිටින මිකයින්ෙග් ගැටීම, අසුවීම.

금속 및 잡철물 자재 반입 및 하역시 지게차에 주변 근로자 충돌, 끼임

6.  ෙගාඩනැගිල්ෙලන් පිටත ජංගම ෙදාඹකරෙයන් කලවම්  එක් 
කඹයකින් බැද එසවීෙම්දී වැටීම.
건물 외부에서 이동식 크레인으로 잡철물 자재를 1줄걸이로 결속하여 인양 중 자재 낙하

7.  විදුලි ෙපට්ටිය ෙකාටසට හානිවූ වි ත් හිල් විදින ය 
භාවිතෙය්දී නිරාවරණය වීම නිසා විදුලිය වැදීම.
외함이 일부 파손된 전동드릴을 사용 중 누전에 의한 감전

8.  කලවම්  අත් ඇඹරුම් ෙය් කැපීම සහ  යාවලිෙය්දී 
කැබලි විසිවීෙමන් ඇසට හානි වීම.
잡철물 자재를 핸드그라인더로 절단 및 가공 작업 중 비산하는 철물 파편에 안구 손상

9.  අධි පීඩන ය කලවම්  කැපීෙම්දී කරකැෙවන ෙකාටෙස් 
අත්වැසුම ඇතුලට ඇදීයාෙමන් ඇගිල්ල කැපීම.
고속 절단기로 잡철물 절단 중 회전부에 장갑이 말려 들어가 손가락 절상

10.  ෙලාහ් කැපීම සහ වැල්ඩින් වැඩ අතරතුර විසිවන වැල්ඩින් වැඩ 
සථ්ානය අවට ගිනිගන්නා සුළු  ඇතුළුවී ගින්දර ඇතිවීම.
금속절단 및 용접작업 중 비산하는 용접불티가 작업장 주변 인화물질에 옮겨 붙어 화재 발생

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

වාෙන් සහ කලවම්  වැඩ යාවලිය 금속 및 잡철물 작업절차

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   වාහන ඇතුළුවීෙම්දී මග ෙපන්වන වාහනය ෙහා ්සංඥා අනුගමනය කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව .
차량 진입시 유도자나 신호수 배치 확인

●   බෑෙම්දී උපකරණ ආරක්ෂිතව මාණවත් බරක් ඔසවන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
하역장비를 확보하여 적정중량을 인양하는지 점검

●    රැෙගන යාෙම්දී ෙයා්  බර අනුගමනය කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
자재 운반시 적정중량 준수여부 확인

●   ඇඹරුම්  භාවිතෙය්දී ෙබාල්්ට් විසිවීම වළක්වන සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
연삭기 사용시 불티 비산방지막 설치 확인

●    පැටවීෙම්දී මකයින් ගමන් මාර්ගය ආරක්ෂිතද යන්න පරික්ෂාව.
자재 적재시 근로자 통행로 확보 여부 확인

●   කලවම්  කැපීෙම්දී භාවිතා කරන අධි පීඩන කපන ය කරකැෙවන ෙකාටෙස ්ආවරණය සවි කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
철물절단용 고속절단기 회전부의 덮개 부착 확인

●   කැපීම,  යාවලි වැඩෙයදී ආරක්ෂක කණ්නාඩි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම.
절단, 가공 작업시 보안경 등 개인보호구를 착용 확인

●    පැටවීෙම්දී විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානමක් ෙනාමැතිද යන්න අවෙබාධ්ය.
자재 적재시 전도위험이 없는지 파악

●   මාරු කල හැකි අත් වැල්ඩින් ය භාවිතෙය්දී සව්යං ය විදුලි සැර ආරක්ෂක සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
교류 아크용접기 사용시 자동 전격방지기 부착 확인

●   මාරුකල හැකි අත් වැල්ඩින් ය රදවනෙය් යකඩ ආවරණයට හානිවී විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානමක් ෙනාමැතිද යන්න පිළිබද අවෙබාධ්ය.
교류 아크용접기 홀더의 절연커버가 파손되어 감전위험이 없는지 파악

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 රැෙගන ඒම සහ යාවලිය 
자재 반입 및 가공

ෙලාහ් සහ කලවම්  වැඩ කරන මිකයින්ට ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
금속 및 잡철물작업 근로자 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් ෙලාහ් සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්මට්ටම රැෙකන ෙලස පටවා ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
지게차에 금속 및 철재 가공물이 수평을 유지하도록 적재되는지 점검

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙය් පටවා ඇති ෙලාහ් සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්සුදුසු උසකින් රියදුරාට පැහැදිලිව ෙපෙනන පරිදී ආරක්ෂිතව තිෙබ්ද යන්න 
පරික්ෂාව.
지게차에 적재된 금속 및 철재가공물이 적절한 높이여서 운전자가 시야를 확보하고 있는지 확인

●   ෙලා්හ සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්ෙෆාක්්ලිෆට්රෙයන් රැෙගන යාෙම්දී සංඥා අනුගමනය කර අවට මිකයින් ෙමෙහය වීම.
금속 및 철재 가공물의 지게차 운반시 신호수를 배치하여 주변 근로자 통제

●   ෙලා්හ සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්ෙෆාක්්ලිෆට්රෙයන් රැෙගන යාෙම්දී සමතලා සහ ශක්තිමත්ව තිෙබ්ද, වැටීෙම් අවදානමක් ෙනාමැතිද යන්න 
පරික්ෂාව.
금속 및 철재 가공물 운반로가 평탄하고 견고하여 운반시 넘어짐 위험이 없는지 파악

●   ෙලා්හ සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්රැෙගන යාෙම්දී අවට අධිධාරිතා රැහැන් ෙහත්ුෙවන් විදුලි සැර වැදීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පිළිබදව 
අවෙබා්ධය.
금속 및 철재 가공물 운반시 주변에 고압선 등 감전 위험물이 있는지 파악

●   මබලෙයන් ෙලා්හ, වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්රැෙගන යාම සහ පැටවීෙම්දී මාණවත් බරක් පටවා ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
인력에 의한 금속, 철재 가공물 운반 및 하역시 적절한 중량을 적재하고 있는지 점검

●   ෙලා්හ සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්වැඩ රථෙයන් රැෙගන යාෙම්දී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
금속 및 철재 가공물을 작업대차로 운반시 떨어지거나 넘어질 위험이 없는지 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 රැෙගන යාම
자재 운반

ෙලාහ් සහ කලවම්  වැඩ කරන මිකයින්ට ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
금속 및 잡철물작업 근로자 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ජංගම ෙදාඹකරෙයන් ෙලාහ් සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්එසවීෙම්දී කඹ ෙදකකින් බැද තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
이동식 크레인으로 금속 및 철재 가공물 인양시 2줄걸이로 결속하는지 확인

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් ෙකාක්ක යාවිරහිත කිරීෙම් උපකරණ සවි කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
이동식 크레인에 후크 해지장치 부착 확인

●   ෙලා්හ සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්එසවීෙම්දී සංඥා අනුගමනය කර අවට මිකයින් ෙමෙහයවීම.
금속 및 철재 가공물 인양시 신호수를 배치하여 주변 근로자 통제

●   ෙලා්හ සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්බෑෙම්දී ෙගාඩනැගිලි බැල්කනි වැනි සථ්ානවලින් වැටීම වැළැක්වීෙම් පියවර යාත්මක කිරීම.
금속 및 철재 가공물이 하역되는 건물 발코니 등에 추락방지 조치 실시

●   ඉදිකිරීම සදහා භාවිතා කරන ෙසාප්ානෙය් ෙයා්  උසින් යුතු ෙලාහ් සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්පටවා රැෙගන යන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
건설용 리프트에 적절한 크기의 금속 및 철재 가공물을 적재하여 운반 하는지 확인

●   දිගින් වැඩි ෙලා්හ සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්ෙසාප්ානෙය් සිවිලිම පරික්ෂා කරන සථ්ාන විවෘතකල ආකාරෙයන්ම රැෙගන යාෙම් හැසිරීම් තහනම් 
කිරීම.
길이가 긴 금속 및 철재 가공물을 리프트 천정 점검구를 개방한 채 운반하는 행위 금지

●   ෙලා්හ සහ වාෙන් වැඩ ෙකාටස ්ඉදිකිරීෙම්දී භාවිතා කරන ෙසාප්ානෙය් සිවිලිෙම් පටවා රැෙගන යාෙම් හැසිරීම තහනම් කිරීම.
금속 및 철채 가공물을 건설용 리프트 천정에 적재하여 운반하는 행위 금지

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

 එසවීම 
자재 인양

ෙලාහ් සහ කලවම්  වැඩ කරන මිකයින්ට ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   මාරු කල හැකි අත් වැල්ඩින් ෙය් සව්යං ය විදුලි සැර වැදීම වළක්වනය සවි කර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
교류 아크용접기에 자동 전격방지기 부착 확인

●   වි ත් හිල් විදින ය, අත් ඇඹරුම් ය වැනි ෙද්වල් භාවිතෙය්දී විදුලි විලායකෙය් අවදානම් පිළිබද අවෙබාධ්ය.
전동드릴, 핸드그라인더 등의 사용시 누전위험 파악

●   ඉහළ වැඩ සථ්ානවල වැඩ පලංචිෙය් ආර ත සවිකිරීම් පරික්ෂාව.
고소작업시 작업발판의 안전한 설치 확인

●   අත් ඇඹරුම් ය භාවිතෙය්දී ආරක්ෂක කණ්නාඩි, රබර් අත්වැසුම් පැළදීම පරික්ෂාව.
핸드그라인더 사용시 보안경, 절연장갑 착용 확인

●   කැපීම සහ වැල්ඩින් වැඩ වලදී ගිනි පුපුරු විසිවීම වළක්වන උපකරණ සවිකිරීම පරික්ෂාව.
절단 및 용접작업시 불꽃 비산 방지시설 설치 확인

●   වැඩ සථ්ාන අවට පැටලී වැටීම ෙහා ්වැටීෙම් අවදානමක් තිෙබන සථ්ාන තිෙබ්ද යන්න පිළිබද අවෙබාධ්ය.
작업장소 주변에 걸려 넘어지거나 추락할 위험 장소가 있는지 파악

●   ලි පලංචි භාවිතෙය්දී වැටීම ෙහා ්කැඩීෙම් අවදානමක් තිෙබ්ද යන්න පිළිබද අවෙබාධ්ය.
목재 말비계 사용 시 넘어지거나 부러질 위험이 있는지 파악

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ෙලා්හ, කලවම්  සවි කිරීම සහ ඉදිකිරිම 
금속, 잡철물 설치 및 시공

ෙලාහ් සහ කලවම්  වැඩ කරන මිකයින්ට ගත හැකි 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
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ඉදිකිරීම්
 건설업

මුලික මුක්කු  වැඩ යාවලිය 기초파일 작업절차

ㆍඋපකරණ රැෙගන 
ඒම, සහ බහාලුම් ගබඩා 

කිරීම
자재ㆍ장비반입, 운반보관

මුක්කු හ හිල් කිරීම 
기초파일 천공

මුක්කු සවි කිරීම
파일항타

මුක්කු අග ෙකළවර 
කැපීම
두부정리

මුක්කු සම්බන්ධ වැඩ අන්තර්ගතය
기초파일 작업안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  මුක්කු ඉදිකිරීම වැඩ යනු මෘදු ෙද්ශ වල ෙගාඩනැගිලි ඉදිකිරීෙම්දී හෙය් දරාගැනීෙම් හැකියාව 
වැඩි කිරීම සදහා ෙපාළව ඇතුලත මුක්කු දැමීම ෙහා ්ෙගාඩනැගීම.
기초파일 작업은 연약지반에 건축물을 축조할 때 기초의 지내력을 증대시키기 위해 땅속에 파일을 박거나 구축하는 공사

●  මුක්කු ඉදිකිරීෙම්දී ඔසවා සිටින මැද මුක්කු කඩා වැටීම, මුක්කු වාත තිෙරාධ් ය ෙපරලිම, 
මුක්කු හාරන මිටිය වැටීෙමන් මිකයා මරණයට පත්වීෙමන් අනතුරු සිදුවිය හැකිය.
파일 작업시 파일을 인양하는 도중 파일 낙하, 파일 항타기 넘어짐, 파일 박기 해머에 근로자가 맞아 사망하는 등의 재해 발생

●   අංක 207(එකලස ්කිරීෙම්දී පරික්ෂාව) ෙපනියුමැටික් ය සහ ඇන්ටි ඉෙරක්ෂන් ය එකලස ්කිරීෙම්දී සම්බන්ධක ෙකාටස ්බුරුල්වීම, 
බර බඩු ඔසවනය (බර බඩු ඇද එසවීෙම්දී භාවිතා කරන) ෆයිබර් කඹය සහ ගියර් සවිකිරීෙම් තත්ත්වය පරික්ෂාව, ඔසවන උපකරණවල තිරිංග 
යනාදිෙය් යාකාරිත්වෙය් අසාමා  තත්ත්වයන් පරික්ෂාව, සහය ෙදන ආකාරය සහ සථ්ාවර තත්ත්වෙය් අසාමා  තත්ත්වයන් පරික්ෂාව 
සිදුකල යුතුය.
제207조(조립시 점검) 항타기 또는 항발기 조립시 연결부 풀림, 권상용(중량물을 끌어올리는 용도) 와이어 로프와 도르래 부착상태 확인, 권상장치의 브레이크 및 쐐기 장치 기능 이상유무 

확인, 버팀방법 및 고정상태 이상유무를 점검하여야 한다.

●   අංක 209(කඩා වැටීම වැළැක්වීම) මෘදු ෙද්ශවල සථ්ාපිත කරන අවසථ්ාවලදී ගිලා බැසීම වළක්වන තැටියක් ෙහා ්යටි තලය භාවිතා කර ෙර්ල් 
පාරවල් ෙහා් වාහන ගමන් කරවන ෙපනියුමැටික් සහ ඇන්ටි ඉෙරක්ෂන්  වල ලිසස්ිම වැළැක්වීම සදහා කුඤඤ් වැනි ෙද්වල් වලින් සථ්ාවර 
කල යුතුය.
제209조(붕괴의 방지) 연약지반에 설치하는 경우 침하 방지를 위한 깔판이나 깔목을 사용 하여야 하고, 궤도나 차로 이동하는 항타기 및 항발기는 미끄럼 방지를 위해 쐐기 등으로 고정하여야 한다.

1.  මුක්කු ඔසවන අතරතුර, ෆයිබර් කඹ කැඩීම නිසා ෙකා ට් මුක්කු 
වැටීම.
파일 인양 중, 와이어로프 파단에 의한 콘크리트 파일 낙하

2.  පාදසත්ලය උඩ පටවා ඇති වාෙන් පයිප්ප මුක්කු 
ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් රැෙගන යන අතරතුර වැටීම, අසුවීම.
받침대 위에 적재된 강관 파일을 지게차로 운반 중 넘어짐, 끼임

3.  මුක්කු විදීෙම් වැඩ වලදී ෙපාෙලාව ගිලාබැසීම නිසා ෙපනියුමැටික් 
ය ෙපරළීම.

파일 천공 작업 중 지반 침하에 의한 항타기 넘어짐

4.  මුක්කු හාරන වැඩෙය්දී මිටිය ඔළුවට වැදී මරණයට පත්වීම.
파일 박기 작업 중 해머에 머리를 맞아 사망

5.  ෙපනියුමැටික් ය පිටුපසට ෙගන යාෙම්දී මිකයා ගැටීම, 
අසුවීම.
항타기 후진 중 근로자 충돌, 끼임

6.  ෙපනියුමැටික් ෙමන්ම විදීෙම් වැඩ අතරතුර අවට හාරන ෙය් 
මිකයා ගැටීම, අසුවීම.

항타 또는 천공 작업 중 주변 굴삭기에 의한 근로자 충돌, 끼임

7.  මුක්කු බෑෙම්දී මුක්කු අතර මිකයා හිරවීම.
파일 하역 중 파일 사이에 근로자 끼임

8.  මුක්කු ෙෆාක්්ලිෆට්රෙයන් බෑෙම්දී ෙෆාක්්ලිෆට්රය අවට 
මිකයින්ෙග් ගැටීම.

파일을 지게차로 하역 중 지게차에 주변 근로자 충돌

9.  ෙපනියුමැටික් ෙය් ෙදාඹකරයට සම්බන්ධ කරන ෙකාටෙස් 
පාදසත්ලය නිසා ෙදාඹකරය කැඩීම.
항타기의 붐 연결부 파단에 의한 붐 낙하

10.  ෙපනියුමැටික් ෙය් රියැදුරා උපකරණ යාත්මක කරන 
අතරතුර ෙදාඹකරය සමග ගැටීෙමන් අතර සිරවීම.
항타기 운전자가 장비 조작 중 붐대와 차량 사이에 끼임

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   මගෙපන්වන රථයකින් මගෙපන්වා ෙෆාක්්ලිෆට්රය ෙමෙහයවීම.
유도자를 배치하여 지게차를 유도

●   මුක්කුවල අධික බර පැටවීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
파일의 과적재 확인

●   මුක්කු පාදසත්ලය මුක්කුෙව් බර දරා ගතහැකි ෙලස ශක්තිමත්ද යන්න පරික්ෂාව.
파일 받침대가 파일의 하중을 견딜만큼 견고한지 점검

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි, ආරක්ෂක සපත්තු වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ වල පැළදීම පරික්ෂාව.
안전모, 안전화 등 개인 보호구 착용 확인

●   මුක්කු පැටවීෙම්දී එකවර ලිසස්ායාම වළක්වන උපකරණ පිළිබදව පරික්ෂාව.
파일 적재시 구름 방지용 쐐기 설치 확인

●   වැඩ සථ්ානය අවට ඇතුළුවීම තහනම් කරන පියවර යාත්මක කිරීම.
작업장 주변에 출입금지 조치 실시

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන්  උපකරණ සම්බන්ධ ෙකාටස ්වල තත්ත්වය පරික්ෂාව.
지게차 기계장치 연결부의 사전 점검

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙය් ධාන ආරක්ෂක රැකවරණ සවිකිරීම පරික්ෂාව.
지게차의 헤드가드 설치 확인

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙය් රියදුරාෙග් පහසුකම් පිළීබදව පරික්ෂාව.
지게차 운전자의 자격 여부 확인

●   ෙෆා්ක්ලිෆට්රය පිටුපස විදුලි පහන් සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
지게차 후면에 경광등 설치 확인

●   මුක්කු ෙගාඩගසන සථ්ානෙය් පැතලි සහ ශක්තිමත් සථ්ානයක්ද යන්න පරික්ෂාව.
파일 적재장소가 평탄하고 견고한 장소인지 점검

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ㆍඋපකරණ රැෙගන ඒම, සහ බහාලුම් ගබඩා කිරීම
자재ㆍ장비반입, 운반보관

මුලික මුක්කු වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
기초파일작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   හිල්විදීෙම් ෙය් බුමෙය් හමය ආරක්ෂාව පරික්ෂාව.
천공기 붐의 구조적 안전성 점검

●   වැඩ සථ්ානය අවට අවදානම් වැඩ ෙද්ශ පිහිටුවීම.
작업장소 주변에 위험 작업구역을 설정

●   හිල් විදීෙම් ය පිටුපසට ළගා වීම තහනම් කරන පුවරු සවිකිරීම පරික්ෂාව.
천공기의 후면에 접근금지 표지가 설치 확인

●   හිල්විදීෙම් ය පහළ ෙකාටස ගිලා බැසීම වළක්වන පියවර යාත්මක කිරීම.
천공기 하부에 침하방지 조치 실시

●   හිල්විදින ෙය් රියදුරාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
천공기 운전자의 자격여부 확인

●   හිල්විදීෙම්  ෙදාඹකරය සහ ලීවරෙය් සම්බන්ධ ෙකාටස ්සහ වැල්ඩින් ෙකාටස ්ශක්තිමත්ද යන්න පරික්ෂාව.
천공기 붐대와 리더의 연결부 및 용접부위가 견고한지 점검

●   හිල්විදීෙම් ය ලම්බාකාර ජීවිතාරක්ෂක කඹය පිහිටුවීම පරික්ෂාව.
천공기 리더부에 수직 구명로프 설치 확인

●   ඉසක්ුරුප්පුෙව් ගල් විසිවීම ෙහා ්පස ්විසිවීම වළක්වනයක් තිෙබ්ද යන්න පරික්ෂාව.
스크류에 낙석이나 토사 비산방지막이 되어 있는지 확인

●   හාරන ෙය්  උපකරණ සම්බන්ධ ෙකාටස ්වල තත්ත්වය පරික්ෂාව.
굴삭기 기계장치 연결부의 사전점검

●   මග ෙපන්වන රථෙය් පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
유도자의 개인보호구 착용 확인

●   මගෙපන්වන රථය මගෙපන්වීෙමන් පසු හාරන ය,ෙදාඹකරය වැනි ෙද්වල් ෙමෙහයවීම.
유도자를 배치한 후 항타기, 굴삭기 크레인 등을 유도

●   හාරන ෙය් පහළ ෙකාටෙස ්විදුලි පහන්, ඇතුළුවීම තහනම් කරන පුවරු සවිකිරීම පරික්ෂාව.
굴삭기 후면부에 경광등, 접근금지 표지 설치 확인

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

මුක්කු හ හිල් කිරීම 
기초파일 천공

මුලික මුක්කු වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
기초파일작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙපනියුමැටික් ෙය් මිටිෙය් පහරදීෙම් ශක්තිය, ෙයා් ත්වය යනාදිය පරික්ෂාව.
항타기 해머의 타격 강도, 항타고의 적정성 등 점검

●   මුක්කු සවිකිරීෙම් වැඩ වලදී ෆයිබර් කඹ ශක්තිමත්ව සම්බන්ධ කර, අවදානම් රවුම ඇතුලත මිකයා ළගා වීම ෙමෙහයවීම.
파일세우기 작업시 와이어로프를 견고하게 체결하고, 위험반경 내 근로자의 접근 통제

●   මුක්කු සවිකිරීෙම්දී මුක්කුවලට හානිවීම නිසා හානි වූ ෙකාටස ්වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
파일 항타 중 파일 파괴에 의한 파편 낙하 위험 파악

●   මිටිය ඔසවාෙගන සිටියදී පහළ මුක්කු පරික්ෂා කිරීම වැනි අවදානම් වැඩ තහනම් කිරීම.
해머를 인상시킨 상태에서 하부 파일 점검 등의 위험한 작업 금지

●   ෙපනියුමැටික්  ෙදාඹකරය සහ ලිෙඩාව් ශක්තිමත්ව සම්බන්ධ කිරීම පරික්ෂාව.
항타기 붐대와 리더의 견고한 체결 여부 확인

●   ෙපනියුමැටික්  ෙදාඹකරය හානි වීම ෙමන්ම ශක්තිමත් බව පරික්ෂාව.
항타기 붐대의 손상 및 견고성 여부 확인

●   ෙපනියුමැටික් ෙය් ලබ්බාකාර ජීවිතාරක්ෂක කඹය සවිකිරීෙමන් පසුව පරික්ෂාව.
항타기 리더부에 수직 구명로프 설치 확인

●   ෙපනියුමැටික් ෙය් පහළ ෙකාටසට ළගාවීම තහනම් කරන පුවරු සවි කිරීම පරික්ෂාව.
항타기 후면부에 접근금지 표지 설치 확인

●   ෙපනියුමැටික් ෙය් ෙපරලීම වළක්වන හරස ්දණ්ෙඩ් පිහිටීම පරික්ෂාව.
항타기에 넘어짐 방지용 아웃트리거 설치 확인

●   මුක්කුවල අධික බර පැටවීම පරික්ෂාව.
파일 과적재 점검

●   පටවා ඇති මුක්කු ලිසස්ිම වළක්වන උපකරණ සවිකිරීම 
පරික්ෂාව.
적재된 파일에 구름방지용 쐐기 설치 확인

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ 
පැළදීම පරික්ෂාව.
안전모 등 개인 보호구를 착용 확인

●   වැඩ අතරතුර මගෙපන්වන රථෙය් මග ෙපන්වීම යටෙත් 
වැඩ කිරීම.
작업 중 유도자를 배치하여 작업을 지휘 

●   ෙපනියුමැටික් ෙය් පහළ ෙකාටෙස ්ගිලීම වළක්වන 
පියවර යාත්මක කිරීම.
항타기 하부에 침하방지 조치 실시

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

මුක්කු සවි කිරීම
파일항타

මුලික මුක්කු වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
기초파일작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   මුක්කු කපන ෙය් ඉහළ ආවරණ සවිකිරීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
파일 커터장비에 헤드커버 설치 확인

●   මුක්කු කපන ෙය් පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
파일 커터장비 운전자의 자격증 보유 확인

●   කැපී ඉතිරිව ඇති මුක්කු අවට මිකයින්ට ඇතුළුවීම තහනම් කිරීෙම් පියවර යාත්මක කිරීම.
절단되어 넘어가는 파일 주변에 근로자의 출입금지 조치 실시

●   මුක්කු සහ කපන ෙය් බුම යනාදිය ශක්තිමත්ව සම්බන්ධ ෙකාටස ්ආරක්ෂිතව සවිවී ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
파일 커터장비의 붐대 등이 견고하고 연결부가 안전하게 체결되어 있는지 확인

●   මුක්කු කපන ය පසුපස ෙකාටසට ළගා වීම තහනම් කරන පුවරු සවි කිරීම පරික්ෂාව.
파일 커터장비 후면부에 접근금지 표지 설치 확인

●   කපා දැමු මුක්කුවල ඉහල ෙකාටෙස ්යකඩ ආවරණයක් සහ වැසම්ක් සවිකර ඇතිද යන්න පරික්ෂා කිරීම.
두부정리한 파일 상단부에 철근 보호커버 및 덮개가 설치되어 있는지 확인

●   උපකරණවල පහළ ෙද්ශය සහ ගමන් කිරීෙම්දී ගිලීයාම වළක්වන පියවර යාත්මක කිරීම.
장비의 하부지반 또는 이동경로에 침하방지 조치 실시

●   වැඩ සථ්ානය අවට වැටීම ෙහා ්ෙපරලීෙම් අවදානමක් තිෙබන වලවල් හදුනා ගත්විට ළගාවීම තහනම් කර, ළගා වීම තහනම් කිරීෙම් පියවර 
යාත්මක කිරීම.

작업장소 주변에서 추락이나 넘어짐 위험이 있는 웅덩이 등의 발견시 접근방지책을 설치하고 접근금지 조치 실시

●   මුක්කු කපන උපකරණය භාවිතා කරන අතරතුර මගෙපන්වන්නකුෙග් මගෙපන්වීම යටෙත් සිදු කිරීම.
파일 커터장비 사용 중 유도자를 배치하여 장비를 안전하게 유도

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
안전모 등 개인보호구 착용 확인

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

මුක්කු අග ෙකළවර කැපීම
두부정리

මුලික මුක්කු වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
기초파일작업 안전대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ 

 රැෙගන ඒම  
흙막이 지보공 자재반입

රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ 
සවිකිරීම.

흙막이 지보공 설치

රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ 
ෙකාටස් කිරීම
흙막이 지보공 해체

රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ 
 මාරු කිරීම

흙막이 지보공 자재반출

H-PILE භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්ති 
රැකවරණ වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
H-PILE 토류판 흙막이 지보공 작업안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  H-pile භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ යනු ෙගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම හය සදහා උමං ෙද්ශ 
හාරනවිට පස ්කඩාෙනාවැෙටන ෙලස උමං තට්ටුෙව් H-pile අතර භූගත තහඩු ඇතුල් කර රැදවුම් 
බිත්ති වලට සවි කරන මයකි.
H-pile 토류판 흙막이 지보공은 건설구조물축조를 위해 지하를 굴착할 때 토사가 붕괴되지 않도록 지중에 H-pile 사이에 토류판을 끼워 흙막이 벽체를 설치하는 공법

●  H-pile භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ වැඩ වලදී H-pile ඔසවන අතරතුර වැටීම, රැදවුම් බිත්ති 
වල පුළුල් බාල්ක මතින් මිකයා වැටීම, රැදවුම් බිත්ති පිහිටුවීම ෙමන්ම ෙකාටස ්කිරීෙම්දී කඩා වැටීම 
වැනි අනතුරු සිදුවීම.
H-pile 토류판 흙막이 지보공 작업이 H-pile 인양 중 낙하, 흙막이 버팀보 위에서 근로자 추락, 흙막이 설치 또는 해체 중 붕괴 등의 재해 발생 위험

●   අංක 346(එකලස ්කිරීම) රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ එකලස ්කිරීෙම්දී එකලස ්කිරීම සටහන් කිරීම, රැදවුම් බිත්ති ඇසුරුම, ඉන්න, පුළුල් බාල්ක 
යනාදී  සුදානම, මිනුම් , සවිකිරීෙම් ම සහ පිළිෙවල දැක්විය යුතුය.
제346조(조립도) 흙막이 지보공 조립시 조립도 작성, 흙막이 판, 말뚝, 버팀대 등 부재의 배치, 치수 재질, 설치 방법 및 순서를 명시하여야 한다.

●   අංක 347(කඩා වැටීම වැනි අවදානමින් වැළැක්වීම) රැදවුම් බිත්ති ආවරණ සවිකිරීෙම්දී වලට හානි වීම, මළබැදීෙම් තත්ත්වය, පුළුල් බාල්ක 
වල දිග, ම ලක්ෂය සම්බන්ධකය සහ හරහා ගමන් කිරීෙම් අවසථ්ා, ගිලා බැසීෙම් මාණ වැනි ෙද්වල් පරික්ෂා කර අසාමා  තත්වයන් හදුනා 
ගත්විට එම අවසථ්ාෙව්දීම අලුත්වැඩියා කිරීම.
제347조(붕괴 등 위험방지) 흙막이 지보공 설치시 부재의 손상, 부식 유무, 버팀대 긴압정도, 부재의 접속부와 교차부 상태, 침하의 정도 등을 점검하고 이상 발견시 즉시 보수하여야 한다.

1.  රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ  රැෙගන ඒම, එසවීම සහ බෑෙම්දී 
H-pile වැනි  වැටීම.
흙막이 지보공 자재반입, 인양 및 하역시 H-pile 등 자재 낙하

2 .  රැෙගනආ H-pile බෑෙම්දී සහ පැටවීෙම්දී රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ 
 වලට මිකයා හිරවීම.

반입된 H-pile 하역 또는 적재 중 흙막이 지보공 자재에 근로자 끼임

3.  ආරක්ෂක පටිය ෙනාපැළදෙගන H-pile රැදවුම් බිත්තිෙය් බාල්කය 
පිහිටුවීම සහ වැල්ඩින් වැඩ කරන අතරතුර H-pile උඩින් වැටීම.
안전대 미착용 상태로 H-pile 흙막이 버팀대 설치 및 용접 작업 중 H-pile 위에서 추락

4.   H-pile රැදවුම් බිත්ති උඩ ආරක්ෂක පටිෙය් ෙකාක්ක සවිෙනාකිරිම 
සහ ආරක්ෂක පටිය ෙනාපැළදී ආකාරෙයන් ගමන් කිරීෙමන් 
කැණීම් මතුපිටට වැටීම.
H-pile 흙막이 위의 안전대 걸이시설 미설치 및 안전대 미착용 상태로 이동 중 굴착

면으로 추락

5.  H-pile භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්තිෙය් ඉහළ ෙකාටෙස ් ආරක්ෂක 
අත්වැල සවි ෙනාකිරීම නිසා හෑරීම් පැත්ෙත් අවසානෙය්දී වැඩ 
කරන අතරතුර වැටීම

H-pile 토류판 흙막이 상부에 안전난간대 미설치로 인해 굴착면 단부에서 작업 중 추락

6.  රැදවුම් බිත්ති බාල්ක උඩ  පටවා සථ්ාවර ෙනාකිරීෙමන් පැටවූ 
 වැටීෙමන් මිකයාෙග් ඇගට වැටීම.

흙막이 버팀보 위에 자재를 적재하고 고정하지 않아 적재된 자재가 낙하하면서 근로자 맞음

7.  වැල්ඩින් කූරු දරනෙය් පරිවරණ වැසම්ට හානි වූ විට ආවරණ 
තැටිෙය් වැල්ඩින් වැඩ කරන අතරතුර විදුලි සැර වැදීම.
용접봉 홀더 절연커버 파손 상태에서 커버플레이트 용접 작업 중 감전

8.  රැදවුම් බිත්ති බාල්කෙය් උඩ සිට ෙකාටස ් කිරීෙම් වැඩ අතරතුර 
H-pile බාල්කෙය් එකවර සිදුවන ෙසලවීම නිසා මිකයා වැටීම.
흙막이 버팀대 위에서 해체작업 중 H-pile 버팀대의 갑작스런 흔들림에 의해 근로

자 추락

9.  ෙකාටස ් කල H-pile එසවීෙම් වැඩ වලදී ෆයිබර් කඹය ඔසවන 
ෙකාක්ෙක් සිට කැඩීෙමන් H-pile වැටීම.
해체된 H-pile 인양 작업시 와이어로프가 인양후크에서 탈락되면서 H-pile 낙하

10.  භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්තිවල දුර්වල ඉදිකිරීම් නිසා පස ්කඩා වැටීම.
토류판 흙막이 지보공 부실 시공에 의한 토사 붕괴

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

H-pile-භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ වැඩ යාවලිය H-pile-토류판 흙막이 지보공 작업 절차

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් ෆයිබර් කඹෙය් තත්ත්වය පරික්ෂාව.
이동식크레인의 와이어로프 상태 점검

●   ජංගම ෙදාඹකරය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
이동식크레인 운전자의 자격 유무 확인

●   ජංගම ෙදාඹකර වල දණ්ඩ ෙකාටසට හානිවීම පිළිබද පරික්ෂාව.
이동식크레인 붐대의 손상 확인

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් ආරක්ෂක උපකරණ යාකාරීත්වය පිළිබදව පරික්ෂාව.
이동식크레인의 방호장치 작동 확인

●   රැෙගන යන  පාදසත්ලෙය් බර දැරීෙම් හැකියාව පිළිබද පරික්ෂාව.
반입 자재 받침대의 하중 지지력 점검

●   ජංගම ෙදාඹකරය පසුපස ෙකාටසට ළගාවීම වළක්වන පුවරු සවි කිරීම.
이동식크레인 후면부에 접근금지 표지 설치 확인

●   ශක්තිමත් සහ පැතලි ෙද්ශෙය් ජංගම ෙදාඹකරය සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
견고하고 평탄한 지반에 이동식크레인 설치 확인

●   හරස ්දණ්ෙඩ් පහළ ෙකාටෙස ්ශක්තිමත් පාදසත්ලය සවිකිරීම පරික්ෂාව.
아웃트리거 하부에 견고한 받침대 설치 확인

●   ඔසවන වැඩ අතරතුෙර්දී සංඥා අනුගමනය කර ආරක්ෂක උපකරණ ෙමෙහයවීම.
인양 작업 중 신호수를 배치하여 안전하게 장비 유도

●   ෙසව්ාසථ්ානය අවට සාම  පුද්ගලයින්ට ඇතුළුවීම තහනම් කිරීම.
작업장 주변에 일반인 출입금지 조치

●   H-beam කඹ 2කින් බැද මට්ටම් අනුව ඔසවන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
H-beam을 2줄걸이로 묶고 수평 인양하는지 확인

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් ෆයිබර් කඹෙය් තත්ත්වය පරික්ෂාව.
이동식크레인의 와이어로프 상태 점검

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ  රැෙගන ඒම 
흙막이 지보공 자재반입

H-PILE භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ වලදී ගත 
හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
H-PILE 토류판 흙막이 지보공 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   අධීෂකෙයකු සහය මත නිවැරදි ෙමෙහයවීම සිදු කිරීම.
관리감독자에 의한 올바른 지휘감독 이행

●   ෙකාක්ෙක් යාකාරීත්වය නතර කල හැකි උපකරණ සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
후크에 해지장치 설치 확인

●    කඹ ෙදකකින් බැද මට්ටමක් අනුව ඔසවන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
자재를 2줄걸이로 묶고 수평 인양하는지 확인

●   මිකයාෙග් ආරක්ෂක ෙතාප්පි, ආරක්ෂක පටි, සපත්තු යනාදිය පැළදීම පරික්ෂාව.
근로자의 안전모, 안전대, 안전화 등의 착용 확인

●   රැදවුම් බිත්ති බාල්කෙය් ආරක්ෂක ෙකාක්ක සදහා භාවිතා කරන කඹය සවි කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
흙막이 버팀대에 안전걸이용 로프 설치 확인

●   වැඩ අතරතුර වැල්ඩින් මිකයාෙග් ආරක්ෂක පටි සහ ආරක්ෂක ෙකාක්ෙක් කඹය සම්බන්ධ කිරීම පරික්ෂාව.
작업 중인 용접 근로자의 안전대와 안전대걸이용 로프의 체결 확인

●   වැල්ඩින් කුරු රදවන ආවරණය හානිවීම ෙහා ්කැඩීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
용접봉 홀더 절연커버의 파손 및 탈락 확인

●   H-pile කුලුන, beam වැනි ෙද්වල් වල සැලැසේම් පිටපෙත් සදහන් වන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
H-pile기둥, beam 등이 설계도에 적합한지 확인

●   H-beam ම  ලක්ෂෙය් ෙබාල්්ට් එක නැතිවීම ෙමන්ම ශක්තිමත්ව සම්බන්ධ කර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
H-beam 교차부의 볼트 누락 또는 견고한 체결 확인

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ සවිකිරීම
흙막이 지보공 설치

H-PILE භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ වලදී ගත 
හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
H-PILE 토류판 흙막이 지보공 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   වාෙන් කඹය සදහා භාවිතා කරන ෙකාක්ෙක් යාවිරහිත කරන උපකරණ සවි කිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
와이어로프 후크의 해지 장치 설치 확인

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් වාෙන් කඹෙය් ෙවනස ්වීම, ඇඹරීම සිදුවීම පරික්ෂාව. 
이동식크레인 와이어로프의 변형, 부식 발생 확인

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් බුමෙය් සම්බන්ධ ෙකාටස ්වලට හානිවීම ෙහා ්ශක්තිය පරික්ෂා කිරීම.
이동식크레인 붐대의 연결부 손상 여부 및 강도 점검

●   ජංගම ෙදාඹකරය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
이동식크레인 운전자의 자격 유무 확인

●   ජංගම ෙදාඹකරය පිටුපස ෙකාටසට ළගාවීම තහනම් කිරීෙම් පුවරු සවිකිරීම පරික්ෂාව.
이동식크레인 후면부에 접근위험 표지 설치 확인

●   ෙලාබිෙය් ෙකළවර ආරක්ෂක අත්වැල සවි කිරීම පරික්ෂාව. 
복공판 단부 안전난간대 설치 확인

●   H-beam වල කඹ ෙදෙක් ශක්තිමත් බව සදහා මට්ටම් අනුව එසවීම පරික්ෂාව.
H-beam의 2줄걸이 결속과 수평 인양 확인

●   වැඩ අ කයකු යටෙත් ඉදිකිරීම් සථ්ානෙය් ෙමෙහයවීම සහ ආරක්ෂක සථ්ාන වල ආරක්ෂාව.
작업지휘자의 현장 지휘시 안전한 위치확보

●   H-beam උඩවැඩ කිරීෙම්දී ආරක්ෂක පටි සහ ආරක්ෂක ෙකාකු සදහා භාවිතා කරන කඹ සම්බන්ධ වීම පරික්ෂාව.
H-beam 위에서 작업시 안전대와 안전대걸이용 로프 체결 확인

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ ෙකාටස් කිරීම
흙막이 지보공 해체

H-PILE භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ වලදී ගත 
හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
H-PILE 토류판 흙막이 지보공 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ඔසවන ෙකාක්ෙක් යාවිරහිත කිරීෙම් උපකරණ සවිකිරීම පරික්ෂාව.
인양용 후크의 해지장치 설치 확인

●   වාෙන් කඹයට හානිවීම ෙමන්ම ෙවනසව්ීම පරික්ෂාව
와이어로프 손상 또는 변형 현상 점검

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් බුමෙය් සම්බන්ධ ෙකාටෙස ්ගාංචුෙව් තත්ත්වය , ශක්තිය යනාදිය පරික්ෂාව.
이동식크레인 붐대의 연결부위 체결상태, 강도의 견고성 등 점검

●   පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පරික්ෂාව.
운전자의 자격 유무 확인

●   ජංගම ෙදාඹකරෙය් පිටුපස ෙකාටසට ළගාවීම තහනම් කරන පුවරු සවිකිරීම.
이동식크레인 후면부에 접근금지 표지 설치 확인

●   දිගින් වැඩි  එසවීෙම්දී ගැලවීෙම් උපකරණ සදහා වන ගාංචුව පරික්ෂාව.
길이가 긴 자재 인양시 탈락방지를 위한 결속 확인

●   බිෙදන සුළු , කුඩා  එසවීෙම්දී ඔසවන Box භාවිතය පිළිබදව පරික්ෂාව.
부속자재, 소형자재 인양시 인양 Box 사용 확인

●   වැඩ අවදානම් ෙද්ශ පරාසය තුල මිකයාට ළගාවීම වළක්වන පියවර පිළිබදව පරික්ෂාව.
작업 위험구역 범위 내에 근로자의 접근 통제를 위한 접근방지책 설치 확인

●    එසවීෙම්දී කඹ 2ක් එකතුකර මට්ටමකට එසවීම පරික්ෂාව
자재 인양시 2줄걸이 결속과 수평 인양 확인

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ  මාරු කිරීම
흙막이 지보공 자재반출

H-PILE භූගත තහඩු රැදවුම් බිත්ති රැකවරණ වලදී ගත 
හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
H-PILE 토류판 흙막이 지보공 안전대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

කැණීම් වැඩ යාවලිය 굴착 작업절차

කැණීම් උපකරණ 
රැෙගන ඒම 
굴착 장비 반입입

කැණීම 
굴착

කැණීම් පස් එසවීම 
සහ පැටවීම
굴착토사 인양, 적재

කැණීම් පස් 
පිටතට ගැනීම

굴착 토사반출

කැණීම් වැඩ වලදී වැඩ ආරක්ෂාව 
굴착 작업안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  කැණීම් වැඩ ෙගාඩනැගිලිවල ෙගාඩනැගීම සදහා උමං වල කැණීම් වැඩ ෙමමගින් කාශ කරන 
අතර, පස ්වල කඩා වැටීම් වැළැක්වීම සදහා අවට රැදවුම් බිත්ති සකස ්කර, රැදවුම් බිත්ති ඇතුලත පස් 
ෙගාඩගසා කරන වැඩද ඇතුලත් ෙව්
굴착 작업은 건축물을 구축하기 위해 지하에 터파기를 하는 작업을 말하며, 토사의 붕괴를 막기 위해 주변에 흙막이 시설을 설치하고 흙막이 내부의 

토사를 굴착하는 작업도 포함

●  ෙගාඩනැගීම් වැඩ වලදී, රැදවුම් බිත්ති කඩා වැටීම, රැදවුම් බිත්ති බැල්කනිෙය් සිට වැටීම, හාරන ය 
ෙහත්ුෙවන් ගැටීම සහ අසුවීම වැනි අනතුරු සිදුෙව්
굴착 작업시 흙막이 붕괴, 흙막이 버팀보 위에서 추락, 굴삭기에 의한 충돌 및 끼임 등의 재해가 주로 발생

●   අංක 338(භූගත කැණීම් අවදානම් වලින් වැළකීම) භූගත කැණීම් වලදී කැණීම් මතුපිට බෑවුම් මට්ටම(තරු සලකුණ 11) පිළිපැදිය යුතුය.
제338조(지반굴착시 위험방지) 지반 굴착하는 경우 굴착면의 기울기 기준(별표11)을 준수하여야 한다.

※   බෑවුම් මට්ටම :  සාමා  පස ්(ෙතතමනය[1:1~1:1.5), වියළි(1:0.5~1:1) ], ගල්[දුර්වරණ පාෂාණ (1:0.8), මෘදු ගල් (1:0.5), සැහැල්ලු (1:0.3).
기울기 기준 : 보통흙[습지(1:1~1:1.5), 건지(1:0.5~1:1)], 암반[풍화암(1:0.8), 연암(1:0.5), 경암(1:0.3)]

●   අංක 339(ගල් කඩා වැටීෙම් අවදානමින් වැළකීම) කැණීම් වැඩ වලදී භූගත කඩා වැටීම, ගල් කඩා වැටීෙම් අවදානම වැළැක්වීම සදහා අධීක්ෂකයා 
වැඩ සථ්ානය අවට යමහල් පාෂාණ, ඉරිතැලීම, යාකාරීත්වය, ජලය සහ මිදීෙම් තත්ත්වය යනාදිෙය් ෙවනසව්ීම පරීක්ෂා කළ යුතුය.
제339조(토석 붕괴 위험방지) 굴착작업시 지반의 붕괴, 토석의 낙석위험 방지를 위해 관리감독자는 작업장소 주변의 부석, 균열의 유무, 함수, 용수 및 동결상태의 변화 등을 점검하여야 한다.

1.  කැණීම් වැඩ අතරතුර රැදවුම් බිත්ති වලට භූ පීඩනය දරාගත 
ෙනාහැකිවීෙමන් කඩා වැටීම.
굴착 작업 중 흙막이가 토압을 견디지 못하고 붕괴

2.  රැදවුම් බිත්ති H-beam උඩ සිට වැල්ඩින් කිරීම, ෙබාල්්ට් වැඩ කරන 
අතරතුර ආරක්ෂක පටි ෙනාපැළද වැඩ කරන ෙස්වකයින් වැටීම.
흙막이 H-beam 위에서 용접, 볼트작업 중 안전대 미착용 상태로 작업하던 근로자 추락

3.  උමං කැණීම් වලදී කැණීම් මතුපිට ආරක්ෂක අත්වැල සවි 
ෙනාකිරීෙමන් වැටීම.
지하 굴착작업 중 굴착법면에 안전난간 미설치로 인해 추락

4.  ඉහල කැණීම් මතුපිට ෙකළවරදී ගමන් කල මිකයා උමං කැණීම් 
වැඩ සථ්ානයට වැටීම.
지상 굴착면 단부에서 이동 중이던 근로자가 지하 굴착작업장으로 추락

5.  කැණීම් ෙය් කැණීම් වැඩ අතරතුර කැණීම් ෙය් අවට 
මිකයා ගැටීම, අසුවීම.

굴삭기로 굴착작업 중 굴삭기에 주변 근로자 충돌 및 끼임

6.  රැදවුම් බිත්ති වලට භාවිතා කරන H-beam  ක් රථෙය් ඇති 
 ෙෆා්ක්ලිෆට්රෙයන් බෑෙම්දී H-beam වැටීම.

흙막이용 H-beam 자재를 트럭에서 지게차로 하역 중 H-beam 낙하

7.  ෙකාෙලාම්පු වැඩ(Slurry Wall) සදහා වාෙන් දැලක 
ෙෆාක්්ලිෆට්රෙයන් එසවීෙම්දී බදින ලද ෙකාටස ගැලවීෙමන් 
වාෙන් දැල වැටීම.
슬러리 월(Slurry Wall) 작업을 위해 철근망을 크레인으로 인양 중 결속부 탈락으로    

인한 철근망 낙하

8.  ක්ලෑම්ෙෂල්එෙකන්(Clam Shell)වැලි සහ පස ්වැඩ අතරතුර 
ක්ලෑම්ෙෂල් බදුන සහ වාෙන් කඹය සම්බන්ධ ෙකාටස ්ගැලවීම 
නිසා බදුන වැටීම.
크램쉘(Clam Shell)로 토사 인양 작업 중 크램쉘 버킷과 와이어로프 연결부 탈락으로 

인한 버킷 낙하

9.  ගබඩා අංගනෙය් නිර්මාණය කර ඇති රැදවුම් බිත්ති  බර 
සමබරතාවය නැතිවීෙමන් වැටීම.
자재 야적장에 적재된 흙막이 자재가 무게중심을 잃고 붕괴

10.  රැදවුම් බිත්ති ෙසලවීම වළක්වන පටිය මත  යනාදිය අධිකව 
පැටවීෙමන් ෙසලවීම, වළක්වන පටිය ගැලවීෙමන්, රැදවුම් බිත්ති 
කඩා වැටීම.
흙막이 버팀대 부재 위에 자재 등을 과적재하여 버팀대가 좌굴, 탈락되면서 흙막이 붕괴, 낙하

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   රැෙගන එන උපකරණවල සම්බන්ධ ෙකාටස,්  උපකරණ වල අසාමා  තත්වයන් පිළිබද ෙපර පරික්ෂාව.
반입 장비의 연결부, 기계장치 등의 이상유무 사전점검

●   හාරන ය වැනි උපකරණ වාහන රථෙයන් බෑෙම්දී ආරක්ෂක වැඩ පියවර අනුගමනය කිරීම.
굴삭기 등 장비를 운반트럭에서 하역시 안전작업절차 준수

●   හාරන ය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
굴삭기 운전자의 자격유무 확인

●   හාරන ෙය් උපකරණ පිටුපස ෙකාටෙස ්අවදානම් පුවරු, විදුලි පහන් යනාදිය සවිකිරීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
굴삭기 장비의 후면부에 위험표지, 경광등 부착 확인

●   උපකරණ බෑෙම්දී වාහන රථෙය් සවි කර ඇති බෑවුම් තලය ඉවත් ෙනාවන ෙලස ශක්තිමත්ව සවි කර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
장비 하역시 운반트럭에 설치된 경사로가 탈락되지 않도록 견고하게 설치되었는지 점검

●   උපකරණ බෑෙම්දී අධීක්ෂකෙයකුෙග් උපෙදස ්අනුගමනය කර ආරක්ෂිතව බෑම.
장비 하역시 관리감독자 등을 배치하여 안전하게 하역

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පිළිබද පරික්ෂාව.
안전모 등 개인보호구 착용확인

●   ෙරා්දය එකවර ලිසස්ීම වළක්වන කුඤඤ් යනාදිය සවිකිරීම.
바퀴 하부 구름방지용 쐐기 설치 확인

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

කැණීම් උපකරණ රැෙගන ඒම 
굴착장비 반입

කැණීම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
굴착작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   මතුපිට පස ්ෙමන්ම උමං තට්ටු වල අවදානම් තත්ත්ව පිළිබද අවෙබාධ්ය.
법면, 토질, 또는 지층 상태의 위험성 파악

●   වැඩ ෙද්ශ වලට සම්බන්ධ පුද්ගලයින් හැර අෙනකුත් පුද්ගලයින්ට ඇතුළුවීම තහනම් කිරීෙම් පියවර.
작업구역 내에 관계자 이외의 출입금지 조치

●   පස ්වලට ගැලෙපන කැණීම් වල බෑවුම (බෑවුම) පවත්වාෙගන යාම පිළිබද පරීක්ෂණ.
토질에 적합한 굴착 구배(기울기) 유지 점검

●   අධික කැණීම් පිළිබද පරික්ෂාව.
과굴착 여부 점검

●   බෑවුම් තලාවල කඩා වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
굴착법면의 붕괴 위험성 파악

●   කැණීම් ෙය් පසුපස ෙකාටෙස ්විදුලි පහන්, ළගාවීම තහනම් කරන පුවරු සවිකිරීම පිළිබද පරික්ෂාව.
굴삭기 후면부에 경광등, 접근위험 표지 설치 확인

●   කැණීම් ය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
굴삭기 운전자의 적정한 자격 유무 확인

●   කැණීම් ෙය් බදුන සහ ෙදාඹකරෙය් ඔසවනය සම්බන්ධ ෙකාටස ශක්තිමත්ව සම්බන්ධවී ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
굴삭기 버킷과 붐대의 연결부가 견고하게 체결되어 있는지 점검

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
안전모 등 보호구 착용 

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

කැණීම
굴착

කැණීම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
굴착작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ක්ලෑම්ෙෂල් උපකරණ රැෙගන ඒෙමන් පසුව වැඩ ආරම්භ කිරීමට ෙපර පරික්ෂාව.
크램쉘 장비 반입 후 작업 전 사전점검

●   ක්ලෑම්ෙෂල් උපකරණෙය් වාෙන් කඹය ශක්තිමත්ව බැදීම.
크램쉘 장비의 와이어 로프를 견고하게 결속

●   ක්ලෑම්ෙෂල් උපකරණ බදුන සහ වාෙන් කඹෙය් සම්බන්ධ ෙකාටස ශක්තිමත්ව සම්බන්ධ වී ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
크램쉘 장비의 버킷과 와이어 로프 체결부위가 견고한 연결철물로 체결되어 있는지 점검

●   ක්ලෑම්ෙෂල් උපකරණයකින් පස ්එසවීෙම්දී කැණීම් වැඩපෙල් පහළ වැඩ කරන ෙසව්කයින් ෙමෙහයවිය හැකි සංඥා සථ්ානගත කිරීම.
크램쉘 장비로 토사 인양시 굴착작업장 하부에 근로자를 통제할 신호수 배치

●   ක්ලෑම්ෙෂල් උපකරණ පදවන්නා සහ උමං කැණීම් වැඩ සථ්ානෙය් සංඥා හැර, සංඥා පද්ධතිය සථ්ාපිත කිරීම පරීක්ෂා කිරීම.
크램쉘 장비 운전자과 지하 굴착작업장의 신호수외의 신호체계 확립 점검

●   ක්ලෑම්ෙෂල් බදුන පහළ ෙද්ශෙය් මිකයින්ට ඇතුළුවීම තහනම් කිරීෙම් පියවර ගැනීම.
크램쉘 버킷 하강 장소에 근로자 출입금지 조치

●   ක්ලෑම්ෙෂල් උපකරණ පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පුර්ව පරික්ෂාව.
크램쉘 장비 운전자의 자격유무 사전 확인

●   උපකරණ කරකැෙවන භූගත වැඩ සථ්ානෙය් අවට මිකයින් ෙමෙහයවීෙම් පියවර.
장비가 회전하는 지상 작업장소에 주변 근로자 통제 조치

●   ක්ලෑම්ෙෂල් උපකරණවල කරකැෙවන පසුපස ෙකාටෙස ් මිකයින් ගැටීෙම් අවදානම පිළිබද පුර්ව පරික්ෂාව.
크램쉘 장비의 회전하는 후면부에 근로자 충돌위험 표시 설치

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

කැණීම් පස් රැෙගන යාම, සහ පැටවීම
굴착토사 인양, 적재

කැණීම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
굴착작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   කැනීම් උපකරණ භාවිතෙය්දී මගෙපන්වන රථෙය් මගෙපන්වීම සදහා ආරක්ෂිතව උපකරණ ෙමෙහයවා අවට මිකයින් ෙමෙහයවීම.
굴삭기 사용시 유도자를 배치하여 안전하게 장비를 유도하고 주변 근로자를 통제

●   කැණීම් ෙකළවර වැනි වැටීෙම් අවදානමක් ඇති සථ්ානවල ආරක්ෂක අත්වැල සවිකිරීම පරික්ෂාව.
굴착단부 등 추락 위험장소에 안전난간대 설치 확인

●   ෙරා්ද ෙසද්ීෙම් පහසුකම්, වි ත් පරිපථ භූගත කිරීම, විදුලි විලායක වැනි ෙද්වල් සවිකිරීම පරික්ෂාව.
세륜시설, 전기 판넬의 접지, 누전차단기 등의 설치 확인

●   හාරන ෙය් පිටුපස ෙකාටෙස ්විදුලි ආෙලාක් පහන් සවිකිරීම පරික්ෂාව.
굴삭기 후면부에 경광등 설치 확인

●   හාරන ෙය් පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පරික්ෂාව.
굴삭기 운전자의 자격유무 확인

●   හාරන ෙය් සම්බන්ධ ෙකාටස පිළිබද වැඩකිරීමට ෙපර ආරක්ෂාව පරීක්ෂා කිරීම යාත්මක කිරීම.
굴삭기 연결부 등에 대해 작업 전 안전점검 실시

●   පස ්පිටතට ගැනීෙම් සථ්ානවල මතුපිට කඩාවැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
토사반출 장소에 법면 붕괴 위험성 파악

●   වාහන රථෙය් පස ්පැටවීම තහනම් කිරීම.
운반트럭에 토사 과적재 금지

●   අධීක්ෂකෙයකුෙග් මගෙපන්වීම යටෙත් ආරක්ෂිතව වැඩ ෙමෙහයවීම.
감독자를 배치하여 안전하게 작업 지휘

●   බදුන සහ ෙදාඹකරෙයන් පස ්එසවීෙම්දී පස ් මාණවත් ෙලස පැටවීම.
버킷과 크레인으로 토사 인양시 토사를 적정하게 적재

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

කැණීම් පස් පිටතට ගැනීම
굴착토사 반출

කැණීම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ නීති 
굴착작업 안전대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

පස ්පිරවීෙම් වැඩ යාවලිය 토사 되메움 작업절차

උමං ඉදිකිරීම් ඉවත්කිරීම
지하 가시설 제거

පස ්පිරවීෙම්  
රැෙගන ඒම

토사 되메움 장비반입

පස් රැෙගන ඒම සහ පිරවීම 
යාත්මක කිරීම

토사 반입 및 되메움 실시

පස් තැලීම සහ 
පිළිෙවල කිරීම
토사 다짐 및 정리

පස ්පිරවීෙම් වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
토사 되메움 작업안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  පිරවීෙම් වැඩ යනු හය උමං වල ෙගාඩනැගීම සදහා කැණීම් කල පසු උමං හය ඉදිකිරිම 
සම්පුර්ණ කල පසු හය සහ කැණීම් අතර පස් පුරවා තැලීම සිදු කිරීම ෙව්
되메움작업은 구조물을 지하에 구축하기 위해 터파기를 한 지하 구조물 설치 완료 후, 구조물과 굴착면 사이를 토사로 메우고 다짐을 하는 작업

●  පිරවීෙම් වැඩෙයදී කැණීම් බෑවුම් මතුපිට ෙකලවෙර්දී වැටීම, තැලීම සහ වාහන ඉදිකිරීම්  
සමග ගැටීම සහ අසුවීම වැනි ෙද්වල් මගින් අනතුරු සාමා ෙයන් සිදුවිය හැක
되메움 작업시 굴착법면 단부에서 추락, 다짐 및 차량계 건설기계에 충돌 및 끼임 등의 재해가 주로 발생

●   අංක 38(පුර්ව සමීක්ෂණ සහ වැඩ සැලසුම් සටහන් කිරීම) වාහන ආකාරෙය් ඉදිකිරීම්  භාවිතා කර වැඩ සිදුකිරිෙම්දී වැඩ සථ්ානෙය් භූ 
වි ත්මක ලක්ෂණ, ෙපාළව, භුමිතට්ටුෙව් තත්ත්වය යනාදිය පිළිබදව පුර්ව සමීක්ෂණ සිදුකර එහි ථිපල  වාර්තා කර සංරක්ෂණය කල යුතුය.
제38조(사전조사 및 작업계획서의 작성) 차량계 건설 기계를 사용하는 작업을 하는 경우에는 작업장의 지형, 지반, 지층 상태 등을 사전조사하고 그 결과를 기록, 보존하여야 한다. 

●   අංක 39(වැඩ ෙමෙහයවන්නකුෙග් නායකත්වය) වාහන ආකාරෙය්  ඉදිකිරීම්  භාවිතා කරන වැඩ සැලසුම් සටහන් කරන සැලසුම් සටහන් 
කර වැඩ ෙමෙහයවන්නකු පත්කර වැඩ සැලසුම අනුව වැඩය යාත්මක කල යුතුය.
제39조(작업지휘자의 지정) 차량계 건설기계를 사용한 작업계획서를 작성한 경우 작업지휘자를 지정하여 작업 계획서에 따라 작업을 지휘하도록 하여야 한다.

1.  පස ් වාහන ක් රථය, පස ්පුරවන වැඩ සථ්ානය ෙදසට පසුපසට 
ගැනීෙම්දී ගැටීම, අසුවීෙමන් අනතුරු සිදුවීම.
토사 운반트럭을 되메움 작업장 방향으로 후진 중 근로자와 충돌, 끼임 사고

2.  පස ් වාහන රථය ඉදිකිරීම් සථ්ානය තුල ගමන් කිරීෙම්දී කැණීම් 
කරන සථ්ානයට වැටීම.
토사 운반트럭이 현장내 이동 중 굴착법면 단부로 추락

3.  පස ්පිරවීෙම්දී මිකයා කැණීම්  මතුපිටින් වැටීම.
토사 되메움 작업 중 근로자가 굴착법면 단부에서 추락

4.  ෙරා්ලරෙයන් පස ්තැලිෙම්දී ෙරාල්රය පිටුපස වැඩ සිදුකරන 
මිකයා  ෙරා්ලරයට අසුවීම.

로울러로 토사 다짐 중 로울러 후면에서 정리작업 중인 근로자가 로울러에 끼임

5.  පස ්පිරවීෙම්දී රැදවුම් බිත්ති මතුපිට ඉතිරිව තිබු ගල් වැටීම.
토사 되메움 작업 중 흙막이 법면에 제거되지 않은 부석이 낙하

6.  ජංගම ෙදාඹකරෙය් බදුන සවි ෙනාකර පුරවන පස ්ඔසවාෙගන 
යන අතරතුර බදුෙන් මිකයා ගැටීම.
이동식 크레인에 버킷을 설치하고 되메움 토사를 인양하여 운반 중 버킷에 근로자 충돌

7.  දුම්රිය මාර්ගය අවට පස ්තැලීෙම් වැඩ වලදී ගමන් කරන දුම්රිෙය් 
මිකයා ගැටීම.

철로변 주변에서 토사 다짐작업 중 통행 열차에 근로자 충돌

8.  හාරන ෙයන්  පිරවූ පස ්තුනී කිරීෙම්දී හාරන ෙය් 
බදුෙන් මිකයා ගැටීම.
굴삭기로 되메움 토사정리 중 굴삭기 버킷에 근로자 충돌

9.  ෙලාබිෙය් ඉහළදි පස ් වාහන රථෙයන් පස ්බෑෙම්දී ෙලාබිෙයන් 
වැටීම.
복공판 상부에서 토사 운반트럭이 토사 하역 중 복공판 단부로 운반트럭 추락

10.  ඉහළ ෙකාටෙස ්සිට උමං කැණීම් වැඩ සථ්ානෙයන් වැෙටන පස් 
රැෙගන යමින් තිෙබන බදුන පසුකර යමින් සිටින මිකයා ගැටීම.
 상부에서 지하 굴착작업장으로 하강하는 토사 운반용 버킷에 지나가던 근로자 충돌

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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SAFETY
P O I N T

●   උමං පහසුකම් හය වැනි තත්ත්වයන් පිළිබද අවෙබාධ්ය.
지하 가시설 구조물 등을 사전에 현황 파악

●   ඉවත් කල යුතු උමං හයන් වල පිපිරීම්, කාන්දුවීම් වල අවදානම් පිළිබද අවෙබාධ්ය.
제거해야 할 지하 구조물의 폭발, 누수 등의 위험성 파악

●   උමං පහසුකම් ඉවත් කිරීම සදහා මුක්කු තල්ලු කිරීෙම් ෙය් තත්ත්වය පරික්ෂාව.
지하 가시설물 제거를 위한 파일 인발기 사전점검

●   මුක්කු තල්ලු කරන ය වැනි ඉදිකිරිම්  වල  මාර්ගෙය් ආරක්ෂාව.
파일 인발기 등 차량계 건설기계의 이동경로 사전 확보

●   මුක්කු තල්ලු කල පසු මුක්කු පැටවිය හැකි බඩු අංගනය සමතලා සහ ශක්තිමත් ෙද්ශයක්ද යන්න පරික්ෂාව.
파일 인발 후 파일을 적재할 야적장소가 평평하고 견고한 지반인지 점검

●   මුක්කු සහ රැදවුම් බිත්ති වල ඉවත් කරන  පැටවීෙම්දී ෙනාකැෙඩන ෙලස පියවර ගැනීම.
파일과 흙막이 제거 자재를 적재시 붕괴되지 않도록 조치

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

උමං ඉදිකිරීම් ඉවත්කිරීම
지하 가시설 제거

පස ්පිරවීෙම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
토사 되메움작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T

●   ෙරා්ලරය වැනි ෙද්වල් මගින් රැෙගන යන උපකරණ වල සම්බන්ධ ෙකාටස,්  උපකරණ යනාදිෙය් අසාමා  තත්ත්වයන් පිළිබද පුර්ව 
පරික්ෂාව.
로울러 등 반입 장비의 연결부, 기계장치 등의 이상유무 사전점검

●   හාරන ය වැනි උපකරණ වාහන රථෙයන් රැෙගන යාෙම්දී ආරක්ෂක වැඩ යාවලිය පිළිබද පුර්ව පරික්ෂාව.
굴삭기 등 장비를 운반트럭에서 하역시 안전 작업 절차 준수 점검

●   හාරන ය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
굴삭기 운전자의 자격여부 확인

●   හාරන ෙය් පිටුපස අවදානම් සලකුණු, විදුලි පහන් සවිකිරීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
굴삭 장비 후면부에 위험표지, 경광등 부착 확인

●   උපකරණ බෑෙම්දී වාහන රථෙය් සවිකර ඇති බෑවුම්තලය ෙනාගැලෙවන ෙලස ශක්තිමත්ව සවි කර ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
장비 하역시 운반트럭에 설치된 경사로가 탈락되지 않도록 견고하게 설치되었는지 점검

●   බඩු  බෑෙම්දී අධීක්ෂකයකුෙග් මගෙපන්වීම අනුව ආරක්ෂිතව බෑම.
장비 하역시 관리감독자 등을 배치하여 안전하게 하역

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම.
안전모 등 개인보호구 착용 

●   ෙරා්දෙය් පහළ ෙකාටෙස ්ලිසස්ීම වළක්වන කුඤඤ් සවිකිරීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
바퀴 하부의 구름방지용 쐐기 설치 확인

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

පස් පිරවීෙම්  රැෙගනඒම
토사 되메움 장비반입

පස ්පිරවීෙම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
토사 되메움작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ඉදිකිරීම් හානියකින් ෙතාරව වැඩ කරමින් පවතීද යන්න පරික්ෂාව.
구조물 손상없이 작업하고 있는지 점검

●   පිරවීෙම්දී  වල ගුණත්වය පිළිබදව පරික්ෂාව.
되메움 재료의 적정성 확인

●   පස ් වාහන රථෙය් පස ්දැරිය ෙනාහැකි ෙලස පටවා ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
토사 운반용 트럭에 토사를 과적재하는지 점검

●   ක් රථය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
트럭 운전자의 자격유무 확인

●   ෙමෙහයවන්නාෙග් මගෙපන්වීම පරික්ෂාව.
유도자 배치 확인

●   බෑවුම් ෙකළවර ෙමන්ම කඩා වැටීෙම් අවදානමක් තිෙබන ෙද්ශවල ඩම්ප් ක් රථයට 
ළගාවිය ෙනාහැකි ෙලස ෙමෙහයවීම.
사면 선단부 또는 붕괴 위험이 있는 지반에 덤프트럭이 접근하지 못하도록 통제

●   වාහන රථවල වැටීම වළක්වන නවත්වනය(Stopper) සවිකිරීම පරික්ෂාව.
운반차량의 전락방지용 스토퍼(Stopper) 설치 확인

●   හාරන ය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පරික්ෂාව.
굴삭기 운전자의 자격여부 확인

●   පිරවීෙම් වැඩ සථ්ානය අවට මතුපිට තලෙය් ඉහළ ෙකාටෙස ්කඩා වැටීෙම් අවදානම 
පිළිබද අවෙබා්ධය.
되메움 작업장 주변 법면 상부 등에 부석 낙하 위험성 파악

●   කැණීම් මතුපිට, පස ්පිරවූ මතුපිට කඩා වැටීම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
굴착법면, 되메움 토사법면의 붕괴 위험성 파악

●   ෙමෙහයවන්නාෙග් මගෙපන්වීම පරික්ෂාව.
유도자 배치 확인

●   ෙරා්ලරය පදවන්නාෙග් සුදුසුකම් පිළිබදව පරික්ෂාව.
로울러 운전자의 자격유무 확인

●   තැලීෙම් වැඩ සථ්ානවලට ආරක්ෂිතව ගමන් කල හැකි මාර්ග පිළිබදව පරික්ෂාව.
다짐작업 장소로 안전하게 이동할 통로 설치 확인

●   පිටුපසට ගමන් කිරීෙම්දී අනතුරු අගවන සංඥාවන් නිකුත්වීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
후진시 경고음 발생 확인

●   වාහනය පදවන්නා යම් සථ්ානයකින් පිටත් වීෙම්දී ආරක්ෂක පියවර(බ්ෙර්ක්) වල 
යාකාරීත්වය පරික්ෂාව.

운전자의 운전위치 이탈시 안전조치(브레이크) 이행 확인

●   කැණීම්වල  සහ පිරවූ පස ්වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
굴착 및 되메움 토사 단부에 추락 위험성 파악

●   ආරක්ෂක ෙතාප්පි වැනි පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම.
안전모 등 개인보호구 착용 

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

පස් රැෙගන ඒම සහ පිරවීම යාත්මක කිරීම 토사 반입 및 되메움 실시

පස් තැලීම සහ පිළිෙවල කිරීම 토사 다짐 및 정리

පස ්පිරවීෙම් වැඩ වලදී ගත හැකි ආරක්ෂක පියවර සහ 
නීති
토사 되메움작업 안전대책 및 수칙
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ඉදිකිරීම්
 건설업

ෙකා ට් ෙපාම්පකරන රථෙයන් ෙකා ට් දැමීෙම්  වැඩ යාවලිය 콘크리트펌프카 레미콘타설 작업절차

ෙකා ට් දැමීෙම් 
උපකරණ රැෙගන ඒම 

콘크리트 타설 장비반입

ෙකා ට් රැෙගන ඒම, 
රැෙගන යාම
콘크리트 반입, 운반

ෙකා ට් දැමීම සහ මට්ටම් 
කිරීම 

콘크리트 타설 및 다짐

ෙකා ට් මැදීම සහ 
වියළීමට හැරීම
콘크리트 양생 및 보양

ෙකා ට් ෙපාම්පකරන රථෙයන් 
සකස ්කරන ලද ෙකා ට් දැමීෙම් 
වැඩ වලදී ආරක්ෂාව
콘크리트펌프카 레미콘타설 작업안전

SRILANKA 

වැඩ පිළිබද සමාෙලාච්නය 작업 개요

●  ෙකා ට් වැඩ යනු යකඩ ෙකා ට් ඉදිකිරීම් වලින් යකඩ බාර් සහ අච්චුව සවි කරන වැඩය 
සම්පූර්ණ කර අච්චුව ඇතුලත ෙකා ට් පුරවා යකඩ වලින් ෙකා ට් හය සකස ්කරන වැඩ ෙව්.
콘크리트 작업은 철근콘크리트 구조물에서 철근배근과 거푸집 설치작업을 완료하고 거푸집 내에 콘크리트를 부어 철근콘크리트 구조물을 만드는 작업

●  ෙකා ට් වැඩහිදී ෙකා ට් වාහන රථෙය් වැටීම ෙහා ්අසුවීම, ෙකා ට් දැමීම සදහා භාවිතා 
කරන රබර් නලෙය් එකවර සිදුවන කරකැවීෙමන් මිකයාෙග් ගැටීම නිසා වැටීම සහ ෙපරලීම, 
ෙකා ට් දැමීෙම්දී ස්ලැබ් එෙකන් වැටීම යනාදී අනතුරු සිදුවීෙම් අවදානම.
콘크리트 작업시 콘크리트 운반차량에서의 추락이나 끼임, 타설용 고무호스의 갑작스런 요동으로 인한 근로자 충돌 및 넘어짐, 콘크리트 타설 중 

슬라브 단부로 추락 등의 재해 위험성

●   අංක 334(ෙකා ට් දැමීෙම් වැඩ) වැඩ ආරම්භ කිරීමට ෙපර අච්චුෙව් හැඩය ෙවනස්වීෙම් තත්ත්වය, ෙද්ශෙය් ගිලීම පිළිබද පරික්ෂාව, ෙකා ට් 
මිදීෙම් කාලය යනාදිය අනුව අච්චුෙව් හැඩය ෙකාටස ්කිරීම, ෙකා ට දැමීෙම් ෙවනසක් ඇති ෙනාවන ෙලස කැඩීම සිදුකල යුතුය.
제334조(콘크리트 타설작업) 작업 시작전 거푸집 동바리 변형유무, 지반침하 유무 점검, 콘크리트 양생기간 등을 준수하여 거푸집 동바리 해체, 콘크리트 타설시 편심이 발생하지

않도록 분산 타설을 하여야 한다.

●   අංක 335(ෙකා ට් ෙපාම්ප යනාදිය භාවිතෙය්දී පිළිපැදිය යුතු කරුණු) වැඩ ආරම්භ කිරීමට ෙපර ෙකා ට් ෙපාම්ප භාවිතෙය්දී පලංචිය 
පරික්ෂා කර, ෙගාඩනැගිලි ගරාදි වැෙට් වැඩ වලදී නලය කරකැවීම යනාදිෙයන් වැටීෙම් අනතුරු වැළකීම සදහා ආරක්ෂක අත්වැල යනාදී 
පහසුකම් ඇති කල යුතුය.
제335조(콘크리트 펌프 등의 사용시 준수사항) 작업시작 전에 콘크리트 펌프용 비계를 점검하고, 건축물 난간작업시 호스의 요동 등으로 인한 추락재해를 예방하기 위해 안전난간 등

시설을 설치하여야 한다.

1.  ෙකා ට් දැමීෙම්දී ෙකා ට් දැමීම සදහා භාවිතා කරන නලය 
කරකැවීම නිසා මිකයා සමග ගැටීම.
콘크리트 타설 중 콘크리트 타설용 호스가 요동치면서 근로자와 충돌

2.  ෙකා ට් දැමීෙම්දී අච්චුව සවිකර ඇති සල්ැබ් විවරෙයන් වැටීම.
콘크리트 타설 중 거푸집이 설치된 슬라브 단부 개구부로 추락

3.  ෙකා ට් වාහන රථය පසුපසට ගැනීෙම්දී අවට මිකයින් සමග 
ගැටීෙමන් වාහන ෙරාද්යට අසුවීම.
콘크리트 운반차량 후진 중 주변 근로자가 충돌하면서 차량 바퀴에 깔림

4.  ෙකා ට් ෙපාම්ප කරන රථය භාවිතා කරන ෙකා ට් වැඩ වලදී 
ෙපාම්පෙය් සමබරතාවය නැතිවීෙමන් ෙකා ට් දමන උපකරණ 
වැටීම.
콘크리트 펌프카를 이용한 타설 작업 중 펌프카 붐대가 중심을 읽고 넘어지면서 타설장비 쓰러짐

5.  ඔක්සිජන් සහ ගෑස ්සා තාවය මැනිමකින් ෙතාරව ෙකා ට් 
මිෙදන සථ්ාන වලට ඇතුළුවීෙමන් ඔක්සිජන් මාණවත් ෙනාවීම, 
හානි දායක ගෑස ්නිසා හුසම් හිරවීම.
산소 및 가스농도를 측정하지 않고 콘크리트 양생장소 출입시 산소결핍, 유해가스에 질식

6.  ෙකා ට් වාහන රථය උඩනැග වාහනවල තත්ත්වය පරීක්ෂා 
කරන අතරතුර කකුල පැටලීෙමන් වැටීම.
콘크리트 운반 트럭 위에 올라가 차량상태 점검 중 실족하여 추락

7.  ෙකා ට් දැමීෙමන් පසුව මට්ටම් කිරීම සදහා භාවිතා කරන 
උපකරණ වල නිරාවරණය වූ ෙකාටස ්වලින් විදුලි සැර වැදීම.
콘크리트 타설 후 다짐을 위해 콘크리트 진동기 사용 중 누전에 의한 감전

8.  ආරක්ෂක ෙතාප්පි, සපත්තු යනාදී පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ 
ෙනාපැළද වැඩ කරන අතරතුර සකස ්කරන ලද ෙකා ට් මි ණය 
ඇල්ලීෙමන් සෙම් ෙරාග් ඇතිවීම.
안전모, 안전화 등 개인보호구 미착용 상태로 작업 중 타설된 레미콘 접촉에 의한 피부질환 발생

9.  ෙකා ට් ෙපාම්ප රථෙය් උත්පාදන මු ව සහ යාකාරීත්වය තුල, 
අවට විදුලි රැකවරණවල ගැටීෙමන් විදුලි සැර වැදීම.
콘크리트 펌프카 붐 인장 및 조작 중 붐대가 주변 고압선에 접촉되면서 감전

10.  ෙකා ට් මිදීෙම් වැඩෙය්දී උණුසුම් කරන  වල අධික 
උණුසුම නිසා ගින්දර ඇතිවීම.
콘크리트 양생작업 중 열풍기 과열에 의한 화재 발생

කර්මාන්ත ආරක්ෂක මට්ටම් පිළිබද නීති 산업안전보건기준에 관한 규칙

ධාන අවදානම් කාරක 주요 위험요인

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තෙය් වැඩ අනුව අවදානම් ඇගයීම
건설업 공종별 위험성평가
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●   ෙකා ට් ෙපාම්ප රථෙය් හරස ්දණ්ඩ සදහා පමණක් භාවිතා කරන පාදසත්ලය භාවිතය පරික්ෂාව.
콘크리트 펌프카의 아웃트리거 전용받침대 사용 확인

●   ෙකා ට් නලය සහ පයිප්ප වල ශක්තිමත් සම්බන්ධ තත්ත්වයන් පිළිබද පරික්ෂාව.
레미콘 호스 및 파이프의 견고한 연결상태 점검

●   ෙකා ට් බුමය සවිකිරීෙම්දී අවට අධි ධාරිතා විදුලි රැහැන් වළක්වන පියවර සහ 
අතර දුර සහතික කිරීම.
펌프카 붐 설치시 주변 고압선 방호조치 및 이격거리 확보

●   ෙකා ට් ෙපාම්ප රථය පදවන්නා ෙකා ට් දමන සථ්ානෙය් සිට පැහැදිලිව 
දර්ශනය සථ්ාපිත කරන්ෙන්ද යන්න පරික්ෂාව.
펌프카 운전자가 콘크리트 타설 위치에서 시야가 확보되는지 점검

●   ෙකා ට් ෙපාම්පෙය් හරස ්දණ්ඩ පහළ පාදසත්ලය ශක්තිමත් ෙද්ශයක සවිකර 
ඇතිද යන්න පරික්ෂාව.
콘크리트 펌프카의 아웃트리거 하부 받침대가 견고한 지반에 설치 되는지 점검

●   ෙකා ට් ෙපාම්ප රථෙය් හරස ්දණ්ෙඩ් මාණවත් බව තහවුරු කිරීම.
콘크리트 펌프카의 아웃트리거 충분히 인장

●   ෙකා ට් ෙපාම්ප රථෙය් නඩත්තුෙව්දී හයිඩ් ෙරාල්ීක් උපාංග වල සථ්ාවරත්වය නිසා බුමය වැටීම වළක්වන 
පියවර ගැනීම.
콘크리트 펌프카 정비시 유압장치 고장에 의한 붐 낙하 방지조치

●   සිෙමන්ති මි  කරන ක් රථෙය් ඉහල ෙකාටෙස ්සිට වැඩ කිරීෙම්දී වැටීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
레미콘 트럭 상부에서 작업시 추락 위험성 파악

●   ෙකා ට් පිට කරන ෙකාටස යාත්මක කිරීෙම්දී අසුවීෙම් අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
콘크리트 배출슈트 조작시 끼임 위험성 파악

●   සිෙමන්ති මි  කරන ක් රථෙය් රියදුරාෙග් සුදුසුකම් සහ රක්ෂණ පිළිබදව 
පරික්ෂාව
레미콘 트럭 운전기사의 자격 및 보험여부 확인

●   සිෙමන්ති මි  කරන ක් රථය පසුපසට ගමන් කිරීම, යාත්මක වීෙම්දී අසුවීම 
ෙහා් ගැටීෙමන් සිදුවන අනතුරු වැළැක්වීෙම් පියවර.
레미콘 트럭 후진, 운행시 끼임이나 충돌 재해에 대해 예방조치

●   සිෙමන්ති මි  කරන ක් රථය ඉදිකිරීම් සථ්ානයට රැෙගන එන මාර්ගය පිළිබද 
පරික්ෂාව.
레미콘 트럭의 현장 반입 경로 사전 확인

●   සිෙමන්ති මි  කරන ක් රථය සහ ෙකා ට් ෙපාම්ප කරන රථය සමග ගැටීෙම් 
අවදානම පිළිබද අවෙබාධ්ය.
레미콘 트럭과 콘크리트 펌프카와의 충돌 위험성 파악

●   වැඩ ෙද්ශ වලට ළගාවීම වැළැක්වීෙම් පියවර ගැනීම පරික්ෂාව.
작업구역 내 접근방지책을 설치확인

●   පුද්ගලික ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
개인보호구 착용확인

01.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

02.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ෙකා ට් ෙපාම්පකරන රථෙයන් ෙකා ට් දැමීෙම් වැඩ 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
콘크리트펌프카 레미콘타설작업 안전대책 및 수칙

ෙකා ට් දැමීෙම් උපකරණ රැෙගන ඒම 콘크리트 타설 장비반입

ෙකා ට් රැෙගන ඒම, රැෙගන යාම 콘크리트 반입, 운반
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙකා ට් පයිප්ප වල සම්බන්ධ ෙකාටස ්සදහා පමණක් ෙවන්වූ ගාන්චුවකින් ශක්තිමත්ව සථ්ාවර කිරීම.
콘크리트 파이프의 연결부는 전용클립으로 견고하게 고정

●   ෙකා ට් දමන සථ්ානෙය් විවර, සල්ැබ් යනාදී සථ්ාන සදහා ආරක්ෂක පියවර ගැනීම.
콘크리트 타설장소의 개구부, 슬라브 단부의 안전조치

●   ෙකා ට් දමන ෙසව්කයින් ආරක්ෂක ෙතාප්පි, ආරක්ෂක අත්වැසුම්, සපත්තු යනාදිය පැළදීම පිළිබදව පරික්ෂාව.
콘크리트 타설 근로자의 안전모, 보호장갑, 안전장화 등 착용 확인

●   කම්පන ෙය් විදුලි සැර වැදීම වළක්වන පියවර පිළිබදව පරික්ෂාව.
진동기의 감전 예방조치 점검

●   ෙකා ට් නලෙය් සකස ්කළහැකි  ආරක්ෂක පියවර ගැනීම.
콘크리트 호스의 조정 손잡이 안전설치

●   ෙහාපරෙයන් සිෙමන්ති දැමීෙම්දී එකවර සිදුවන වැටීම වැළැක්වීම.
호퍼로 타설시 갑작스런 낙하에 대비

●   ෙකා ට් දැමීම අවසන් කරන කරකැෙවන ෙකාටෙස ්ෙනාගැෙටන ෙලස ෙගන ඇති ආරක්ෂක පියවර පිළිබද පරික්ෂාව. 
콘크리트 피니셔 회전부에 접촉되지 않토록 방호조치 점검

●   ෙකා ට් නලය සහ පයිප්ප අතර ඇති ශක්තිමත් සම්බන්ධය පිළිබදව පරික්ෂාව.
콘크리트 호스와 파이프 사이의 견고한 연결 점검

●   යකඩ රාමුෙව් ඉහළට ගමන් කිරීමට අව  වැඩ පලංචි පිහිටුවීම පරික්ෂාව.
철근 배근 상부에 이동에 필요한 작업발판 설치 확인

03.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ෙකා ට් දැමීම සහ මට්ටම් කිරීම 
콘크리트 타설 및 다짐

ෙකා ට් ෙපාම්පකරන රථෙයන් ෙකා ට් දැමීෙම් වැඩ 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
콘크리트펌프카 레미콘타설작업 안전대책 및 수칙
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SAFETY
P O I N T SRILANKA 

●   ෙකා ට් මැදිෙම්දී භාවිතා කරන උණුසුම් කරන ෙයන් විදුලි සැර වැදීම වැළැක්වීම.
콘크리트 양생용 열풍기에 감전 방지조치

●   ෙකා ට් මැදීෙම්දී ලිග්නයිට් භාවිතෙය්දී මාණවත් වාතය පිරිසිදු කිරීෙම්දී ගත හැකි පියවර පිළිබදව පරික්ෂාව.
콘크리트 양생용 갈탄 사용시 적절한 환기조치 점검

●   ෙකා ට් මැදිෙම්දී ලිග්නයිට් ෙවනස ්කිරීෙම්දී අධීක්ෂකෙයකුෙග් උපෙදස ්පිළිපැදීම.
콘크리트 양생용 갈탄 교체시 관리감독자의 지휘 수용

●   ෙකා ට් මදින සථ්ානය අවට විවර වැනි ෙද්වල් වැළකීෙම් පියවර පරික්ෂාව.
콘크리트 양생장소 주변의 개구부 등에 방호조치 점검

●   ෙකා ට් මදින සථ්ානවලට ගමන් කිරීෙම්දී ශව්සන ආරක්ෂක උපකරණ පැළදීම පරික්ෂාව.
콘크리트 양생장소 출입시 호흡용 보호구 착용 확인

●   ෙකා ට් මදින සථ්ානෙය් ගින්දර ඇතිවීම වළක්වන ගිනිනිවන උපකරණ සවිකිරීම.
콘크리트 양생장소에 화재 예방조치, 소화기 비치

●   ෙකා ට් මැදිෙම් රා  වැඩ වලදී විදුලි ආෙලාක් පහන් සවිකිරීම පරික්ෂාව.
콘크리트 양생시 야간작업용 조명시설 설치확인

04.  අවදානම් කාරක පිළිබද අවෙබාධ්ය 위험요인 파악

ෙකා ට් මැදීම සහ වියළීමට හැරීම.
콘크리트 양생 및 보양

ෙකා ට් ෙපාම්පකරන රථෙයන් ෙකා ට් දැමීෙම් වැඩ 
ආරක්ෂක පියවර සහ නීති
콘크리트펌프카 레미콘타설작업 안전대책 및 수칙


