
대설(폭설)이란?

- �주의보 : 24시간 신적설이 5cm 이상 예상될 때 

- �경  보 : 24시간 신적설이 20cm 이상 예상될 때 (산지는 30cm 이상)

한파(주의보)란? 10월에서 4월 사이에

- �아침 최저기온이 전날보다 10℃(경보 15℃) 이상 하강하여 3℃이하

이고 평년값보다 3℃가 낮을 것으로 예상될 때

- 아침 최저기온이 -12℃(경보 -12℃) 이하가 2일 이상 지속이 예상될 때 

- 급격한 저온 현상으로 중대한 피해가 예상될 때

겨울철 산업재해에 영향을 미치는 대표적 기후 요인으로 폭설과 한파를 들 수 있다. 업종별로는 서비스업에서 

재해 발생 가능성이 가장 컸으며, 재해유형별로는 도로교통사고, 넘어짐 사고, 뇌심혈관질환 등의 발생이 많은 것

으로 나타났다.

점검항목 점검결과 조치사항

안전점검 체크리스트

작업 전 안전점검

폭설·한파 재해예방

눈치우기 작업자에게 방한복, 아이젠 등을 지급·착용하는가?

제설작업에 필요한 장비 및 전용도구가 항상 준비되어 있는가?

통행위험 장소에 「통행금지」 표지를 설치하는가?

통행로가 결빙되기 전 신속히 조치하는가?

빙판길 제거를 위해 뜨거운 물을 붓지는 않는가?

안전한 통행을 위해 빙판길에 모래나 염화칼슘을 뿌리는가?

빙판 위를 지나가야 할 때 천천히 걸어서 이동하는가?

가능한 한 경사가 없는 평탄한 길로 이동하는가?

빙판길 이동 중 양손에 짐을 들고 있거나 주머니에 손을 넣고 있지 않은가?

빙판길 차량 진입 시 유도자를 배치하여 차량을 유도하는가?
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※ 본 점검항목은 참고용으로 사업장 특성(아차사고, 위험성평가 등)에 맞도록 자체적인 점검항목을 추가하여 사용하세요.



● �미끄럼방지 안전화나 아이젠을 착용하고 순찰

● �야간순찰 시 휴대용 조명기구 휴대

● �건물 복도 및 통로 등 적정조명 확보

● �순찰 및 이동 시 오토바이 및 자전거 이용금지

● �얇은 옷을 여러 벌 겹쳐 입어 보온과 활동성 확보

● �눈길 운전 시 체인 등의 도구를 갖추고 운행

● �급경사 및 굽은 도로 운행 시는 속도 감속

● �차량 제동 시 급작스런 브레이크 사용을 자제하고 

엔진브레이크 이용

● �차량 상하차시 후방 및 바닥상태 확인

● �충분한 수면을 취하고 장시간 운전금지

● �헬멧 등 보호장구(안전화, 팔·다리보호대) 착용

● �신호준수, 앞차량과의 안전거리 준수

● �급작스런 브레이크 사용 금지

● �골목길, 이면도로는 특히 미끄러우므로 조심 운행

● �인도로 통행 금지

● ��미끄럼방지 안전화나 아이젠을 착용하고 청소

● �안전모, 무릎 및 팔꿈치 보호대 착용

● �계단을 통해 이동할 경우에는 난간을 잡고 이동

● �청소 시작 전·중 수시로 스트레칭 실시

● �활동성을 저해하지 않는 방한복 착용

경비원

배달차량 운전원

환경미화원

이륜차 배달원

주요 직종별 눈길, 빙판길 안전 작업 요령

Safety Point

브레이크는
부드럽게!

   작업 전 안전점검의 습관화 / 실천문화 조성

•사 업 주   작업 전 안전점검 문화 조성 및 지원

•근 로 자   수행 작업의 위험요인 파악, 보고 및 대응

•관리감독자    해당 작업의 안전점검 및 개선대책 수립

1. 안전보건표지 부착 (위험장소, 설비 등)    

2. 안전보건교육 실시 (위험요인, 안전작업방법 인지)

3. 안전작업절차 지키기 (절차 제정, 준수)    

4. 보호구 지급·착용 (작업에 적합한 보호구)

기억하세요! 
산업현장 4대 필수 안전수칙


