
운수창고 통신업

다른 밭으로 이동하여 감자 심기작업을 하기 위해 경사진 장소에 세워진 화물차의 적재함에 4명이 탑승
하여 운전자를 기다리던 중 갑자기 화물차가 약 40m 아래 저수지로 굴러 내려가자 적재함에서 뛰어내리
거나 화물차와 함께 저수지로 떨어지며 부상

● 화물자동차의 운전자가 운전위치를 이탈하는 경우 
   시동키를 운전대에서 분리, 브레이크를 확실히 거는 등 
   갑작스러운 주행이나 이탈을 방지하기 위한 조치 실시

    - 경사진 곳에는 차량바퀴에 고임목을 설치

● 화물자동차의 적재함에는 근로자를 탑승시켜서는 
   안 되며, 부득이 하게 탑승 시 방호울 등 떨어짐 
   방지 조치 실시

● 경사 장소에 주차한 상태에서 고임목을 설치하지 않은 상태에서 승차석이 아닌 적재함에 탑승 중 
   차량이 움직임

화물자동차 적재함에 
탑승 중 떨어짐
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● 산업안전보건기준에 관한 규칙   제99조(운전위치 이탈 시의 조치)

재해사례
(적재함→떨어짐)

재해발생 원인

재해예방 대책

참고법령 및 기준

<운전위치 이탈시 안전조치>



주요 사망재해 사례

Safety Tip

화물 상·하차 작업 시 안전

● 적재량을 초과하여 적재하지 않는다.
● 차량 주·정차 시 브레이크를 확실히 걸고, 고임목 등을 설치한다.
● 승차석이 아닌 적재함 등에 근로자의 탑승을 금지한다.
● 화물고정용 로프(고무, 섬유 벨트 등)는 사전에 파손 여부를 점검한다.
● 화물 상하차 작업 중 불시에 출발하지 않는다.
● 차량 후진 시 시야 확보를 위한 신호수를 배치한다.
● 차량 운전 중 제한속도를 설정하고 준수한다.
● 떨어짐 등의 예방을 위해 안전모 등 보호구를 착용한다.
● 차량에 적재된 화물 위에서 작업할 경우 떨어지지 않도록 적재함 끝부분에서 안쪽으로 이동하면서 작업한다.

화물 상·하차작업 안전수칙

● 화물자동차 적재함에서 이동 중 안전모 등 보호구를 착용하지
   않은 채 작업 중 1.3m에서 떨어짐

● 화물이 적재되어 적재함 측면의 여유 공간이 좌, 우측 25cm
   정도로 발 디딜 공간이 협소하여 적재함 이동 중 균형을 잃고 
   약 1m에서 떨어짐

● 적재함 탑승은 제한하되, 부득이 한 경우 방호울 등 떨어짐 
   방지 조치 실시 후 작업
● 떨어짐 위험장소에서 작업 시 안전모 지급·착용

● 적재함에 화물로 인해 이동로가 없는 경우 별도의 작업발판
   등을 통해 안전한 작업공간 확보
● 떨어짐 위험장소에서 작업 시 안전모 지급·착용
● 단위화물 100kg 이상 화물을 싣는 작업 시 작업지휘자를 
   배치하여 안전작업 실시

① 화물차 적재함에 탑승하여 이동 중 몸의 균형을 잃고 떨어져 사망

② 5톤 화물트럭에 중량물을 싣던 중 적재함에서 떨어져 사망

   재해원인

   재해원인

   예방대책

   예방대책
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