
위생 및 유사서비스업

● 리어카 구조 ● 

● �일반리어카 : 몸체, 적재함(합판, 목재), 바퀴, 손잡이, 앞지지대, 적재함 문, 완충타이어 등

● �콘크리트리어카 : 몸체, 적재함(철), 바퀴, 손잡이, 앞지지대 등

● 리어카 특징 ● 

● �일반리어카 : 물건을 인력으로 가까운 거리를 운반할 때 일반적으로 사용

● �콘크리트리어카 : 건설현장에서 콘크리트, 모래, 벽돌 등을 운반하는데 사용

리어카

짐을 운반하는데 사용하는 바퀴가 두 개인 수레를 말하며 처음에는 자전거 뒤에 다는 고무바퀴의 이륜차였

으나 차차 사람이 직접 끌게 되었다.

리어카란?
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리어카_

주요 위험요인

벽, 구조물, 차량 등과 충돌

적재물의 낙하

이동 중 바닥에 넘어짐

요통 등 근골격계질환 

● 이동경로상의 바닥상태, 장애물 유무 확인 철저
- �바닥에 턱, 요철, 틈, 장애물 등이 있는지 확인

- �바닥에 눈, 비, 빙판, 물기 등이 있어 미끄러져 넘어질 위험이 있는지 주의

● 안전한 운반방법 준수
- �감당하기 어려울 만큼 무겁거나 완전히 넣을 수 없는 물건 적재 금지

- �물건이 넘어지거나 미끄러질 위험이 있을 경우 밧줄 등으로 단단히 고정

- �물건이 한쪽에 치우치지 않도록 무게중심을 고려하여 적재

- �바닥의 경사, 리어카의 무게, 이동 속도로 인하여 제어가 곤란하지 않도록 주의

● 충돌재해 예방
- �리어카에 야간 반사판, 충돌 주의 표지판 부착

- �차량 등 움직이는 물체를 주시하고 시야가 확보되지 않는 곳에서는 정지하여 주변을 살핀 후 주의하며 

이동

- �출입구, 좁은 통로, 회전할 때 손이 끼거나 부딪치지 않도록 속도를 늦추고 주의

- �리어카를 끌고 갈 때 발뒤꿈치가 앞 지지대에 부딪히지 않도록 주의

- 보조작업자 발이 바퀴에 치이지 않도록 주의

● 근골격계질환 예방
- �물건의 형상, 무게, 양을 고려하여 적정한 인원을 배치하여 작업하고 물건을 싣거나 내릴 때 무겁거나 

큰 물건은 2인 이상이 함께 작업

- �작업 전·후 스트레칭 실시

안전대책

장애물이 없는 통로로 이동 리어카에 반사판·표지판 등 부착 크거나 무거운 물건은 공동운반
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● 물건의 형상, 무게 등을 검토하여 적합한 운반설비 선정

● 물건이 넘어지거나, 미끄러지지 않도록 고정

● 안전난간대 설치 등 추락방지조치

● 리어카에 적재가 어려운 긴 물건을 무리하게 적재

● 안전난간대 설치 등 추락방지조치 미흡

공장 옥상에서 4명의 작업자가 리어카를 이용하여 방치된 철판을 치우기 위하여 운반하는 도중 적재함에 

실은 철판(3장)이 적재함 밖으로 넘어지는 반발력으로 리어카가 뒤로 밀리면서 손잡이를 잡고 있던 재해

자가 리어카와 함께 공장 옥상 슬라브에서 6m 아래 지면으로 추락하여 사망

※ 철판 재원(1장 당) : 폭 0.5m X 길이 2.5m, 무게 60kg

발생원인

개요

예방대책

재해사례 : 철판 적재작업 중 리어카에 밀려 추락 사망
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● 바퀴의 공기압, 회전상태, 볼트의 체결 상태 등 작업 전 점검하여 정비한다.

● 바닥에 턱, 요철, 틈, 장애물 등이 있는지 확인한다.

● �바닥에 눈, 비, 빙판, 물기 등이 있어 미끄러져 넘어질 위험이 있는지 확인하고 가능한 경우 제거

한다.

● 물건의 형상, 무게, 양을 고려하여 적정한 인원을 배치한다.

● 근골격계질환 예방을 위하여 스트레칭 실시

● 감당하기 어려울 만큼 무겁거나 적재함에 완전히 넣을 수 없는 큰 물건 적재하지 않는다.

● 물건이 넘어지거나 미끄러질 위험이 있을 경우 밧줄 등으로 단단히 고정한다.

● 물건이 한쪽에 치우치지 않도록 무게중심을 고려하여 적재한다.

● 바닥의 경사, 리어카의 무게를 고려하여 리어카를 조작하고 과속하지 않는다.

● �차량 등 움직이는 물체를 주시하고 시야가 확보되지 않는 곳에서는 정지하여 주변을 살핀 후 주의

하며 이동한다.

● 출입구, 좁은 통로, 회전할 때 손이 끼거나 부딪치지 않도록 주의한다.

● 리어카를 끌고 갈 때 발뒤꿈치가 앞 지지대에 부딪히지 않도록 주의한다.

● 보조작업자 발이 바퀴에 치이지 않도록 주의한다.

관련 법령

● 산업안전보건기준에 관한 규칙 
- 제3조 (전도의 방지)	 - 제22조 (통로의 설치)
- 제666조 (작업자세 등)

작업 전

작업 중

안전수칙

밧줄 등으로 단단히 고정 큰 물건 적재 금지


